Projektas “Integruoto Lietuvos vaiky sveikatos prieZiiiros paslaugy modelio sukiirimas
ir specialisty mokymai” , projekto Nr. 08.4.2 ESFA-V-622-01-0007

Vaiky alpimai (lot., syncope): diagnostikos ir gydymo algoritmai,
pacienty logistika

Lietuvos Pediatry draugija, Lietuvos vaiky kardiology draugija




Pavadinimas:
Vaiky alpimai (lot., syncope): diagnostikos ir gydymo algoritmai, pacienty logistika
Metodinio dokumento patvirtinimo data:

Metodiniam dokumentui pritarusiy institucijy sarasas:
3.1. Lietuvos sveikatos moksly universitetas, Medicinos akademija, Vaiky ligy klinika
3.2. Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas, Klinikinés medicinos institutas, Vaiky ligy klinika
3.3. Lietuvos pediatry draugija
3.4. Lietuvos Vaiky kardiology draugija

Elektroniné nuoroda j metodinj dokumentg:



Turinys

A e (Y (o [ 0T[4 ST PP TRPRURPRRRRPIN 2
2. Metodinio dokumento patVirtinimo Gata: ...........cccveiiiieiieeiiie e 2
3. Metodiniam dokumentui pritarusiy inStIUCIJY SGTASAS: .....eervvrviieeirieriiierieeee e 2
4.  Elektronin¢é nuoroda | metodin] dOKUMENTE: .......cccuviiiiiiiiiiiiiiie e 2
T U 1) SRRSO 3
6.  APIBENDRINIMAS ...ttt e st e e e b e e e s ae e e e se e e e saeeaneeeannes 4
7. AUTORIAL ..ottt s ettt b et et e st et et e e seebe st e neebesbeeenennas 6
8. SAVOKOS, SUTRUMPINIMAI IR REIKSMINIAT ZODZIATL .......ccovierrrnrirnrinnineineeneesnnenns 6
9. REIKSMINIAI ZODZIAL .....cooivuiiviiiiiiieeeiesiesesssies s 8
(O AN 0 YN OO 9
10.3.  KIiniking ProblemMatiKa...........ccooiiiiiiiiiiiee e 9
10.4. Metodinio dokumento tikslas ir reikalingumas.............ccocoeiiiiiininiiinc e 10
11. METODINIO DOKUMENTO IGYVENDINIMO PRIORITETAL.......cccceiiiiiiiiienieeniee 10
12. PACIENTO KELIO APRASYMAS ....cotiiiiiiiriieeneissinsisssesssessssss st essssssnns 10
12.1. Vaiky, kurie skundziasi sinkopémis, kardiovaskuliniy ligy diagnostikos ir gydymo
principai pagal nustatytus paslatugy Ly IUS: .......coouviiiiiiiiii e 10
12.3. Alpstanciy vaiky indikacijos siuntimui pas SPeCIialiStUS..........ccccereririeiinieniiniiniseeeens 19
13. PACIENTO KELIO ORGANIZAVIMO APRASYMAS (Algoritmas 1 priedas)................ 20

14. REIKALAVIMAI ASP], TEIKIANCIOMS VAIKU ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS
PASLAUGAS SINKOPES PATIRIANTIEMS VAIKAMS, KURIEMS ITARIAMA

KARDIOVASKULINES SISTEMOS PATOLOGIIA. .....vvooiveeeeeeeeeeeeseeeeeeeseeeseseeesesese s 24
15. METODINIO DOKUMENTO DIEGIMO KONKRETAUS LYGIO PASLAUGAS

TEIKIANCIOJE ASP] TVARKOS APRASYMAS ....oovoreieeeeieeeeeeeeeeeeeeeeseseseesesseeseseseesesssesessseseseses 33
16. PACIENTU PASITENKINIMO SUTEIKTOMIS SVEIKATOS PRIEZITROS

PASLAUGOMIS VERTINIMO APRASYMAS .....ooovveoeeeeeeieeeeseeeeeeseeeeseseseeeseeeesesesesees s sesese e 34
17. METODINIO DOKUMENTO ATNAUJIINIMAS .......ovoimveereiereeeseeeeeeseeeeeseeeesseseeesesaee 35
18. METODINIO DOKUMENTO AUDITO APRASYMAS ......cccoovvvirmmveeionereeesseeeessereesseeee 36
19. SVARBIAUSIU KRITERITU SARASAS ..o eseseeeeee e 37
20. KONTAKTINIS ASMUO (INSTITUCIA) w....oiiveeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeessse e 37
21, LITERATURA ...oovvoeeeeeeeeeee oo ss oo 37
22. REKOMENDACIIOS MOKSLINIAMS TYRIMAMS ......covmvveremreeeeeeeroeeeeeeeseeeeeeeseeeeeeene 40
23. INFORMACIA VISUOMENEI IR PACIENTUL ... 40
24, PRIEDAI ...ooivoeeeeeeeeeeee oo s ss e ese e 42



6. APIBENDRINIMAS

6.1.

6.2.

Metodinio dokumento tikslas - remiantis geriausiais medicinos jrodymais aptarti jvairaus
amziaus vaiky sinkopiy diferencinés diagnostikos, gydymo ir prevencijos taktika, siekiant kuo
anksCiau diagnozuoti susirgimus, reikalaujancius specializuoto iStyrimo ir stacionarinio
gydymo, anksti iSaiskinti pacientus, sergancius lIétinémis Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligomis
ir pagerinti jy gydymo rezultatus, bei pacienty logistika.

Algoritmai apibrézia jvairiy lygiy sveikatos priezitiros specialisty veiksmus teikiant pagalba
alpstantiems vaikams ir sergantiems Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligomis, pagal Tarptautinés
statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos Australijos modifikacija TLK-10-AM
(toliau — TLK-10-AM) Zymimy kodais :

R55 Alpimas ir kolapsas

195.1 Ortostatiné hipotenzija

F48.8 Psichogeninis alpimas

142.0 Dilataciné kardiomiopatija

142.1 Hipertrofiné obstrukciné kardiomiopatija

142.2 Kitos hipertrofinés kardiomiopatijos

142.8 Kitos kardiomiopatijos

142.9 Kardiomiopatija, nepatikslinta

144.0 Atrioventrikuliné blokada, pirmojo laipsnio
144.1 Atrioventrikuliné blokada, antrojo laipsnio
144.2 Atrioventrikuliné blokada, pilnutiné

144.3 Kita ir nepatikslinta atrioventrikuliné blokada
146.9 Sirdies sustojimas, nepatikslintas

147.0 Skilveliné grjztamojo suzadinimo (re-entry) tipo aritmija
147.1 Supraventrikuliné tachikardija

147.2 Skilveliné tachikardija

147.9 Paroksizminé tachikardija, nepatikslinta

149.5 Sinusinio mazgo silpnumo sindromas

149.8 Kitos patikslintos Sirdies aritmijos

150.0 Stazinis Sirdies nepakankamumas

150.1 Kairiojo skilvelio nepakankamumas

150.9 Sirdies nepakankamumas, nepatikslintas

126.0 Plauciy embolija, nurodant timine plauting Sirdj
126.9 Plauciy embolija, nenurodant iminés plautinés Sirdies
127.0 Pirminé plautiné hipertenzija

Q23.01]gimta aortos vozZtuvo stenoze

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

Sie veiksmai apima minétomis ligomis serganiy vaiky patologijos jtarimg ir atpazinima,
paciento iStyrima, ligos diagnostika, diferencing diagnostika bei gydyma. Algoritmuose
pateikiamas paciento kelias sveikatos priezitiros sistemoje, apibidinamos skirtingy sveikatos
priezitiros lygiy jstaigy ir jose dirbanciy specialisty teikiamy ambulatoriniy ir stacionariniy
paslaugy apimtys. Apibréziami alpstan¢iy vaiky ambulatorinio ir stacionarinio,
nemedikamentinio ir medikamentinio gydymo principai.

Metodinis dokumentas skirtas specialistams, pagal kompetencija teikiantiems vaiky sveikatos
prieziliros paslaugas: Seimos gydytojams, skubiosios medicinos gydytojams, vaiky ligy
gydytojams, gydytojams vaiky kardiologams bei kitiems vaiky specialistams.

Seimos gydytojai, skubiosios medicinos gydytojai, vaiky ligy gydytojai, gydytojai vaiky
neurologai bei kiti vaiky specialistai, sveikatos slaugytojai, socialiniai darbuotojai pagal savo
kompetencijg teikdami paslaugas vaikams, ir priimdami sprendimus turi vadovautis Siuo
metodiniu dokumentu visa apimtimi, taciau kiekvienu individualiu atveju turi biiti atsizvelgiama
1 individualius pacienty poreikius, pasirinkimus ir vertybes.

Metodinis dokumentas bus jdiegiamas ir taikomas organizuojant darbg sveikatos prieziiiros
paslaugas vaikams teikianciose Asmens sveikatos priezitiros istaigose (toliau ASPJ).



6.7. Metodinio dokumento taikymo sritys:

6.7.1.diagnozuojant vaiky sinkopes, galin¢ias lemti iiminj ir 1étinj Sirdies ir kraujagysliy sistemos
ar kt. organy bei sistemy sutrikimus;

6.7.2.atrenkant vaikus, turin€ius padidintg rizika sirgti 1étinémis Sirdies ir kraujagysliy sistemos
ligomis, siekiant imtis prevenciniy priemoniy ir i§vengti sutrikimo i§sivystymo;

6.7.3.atpazjstant vaikus, kuriems jtariamas létinis Sirdies ir kraujagysliy sistemos susirgimas, kad
kaip galima ankstesnése sutrikimo stadijose pacientg nukreipti gydytojo vaiky kardiologo
diagnostiniam jvertinimui ir gydymo ar prevencijos priemoniy taikymui;

6.7.4.gydant vaiky Sirdies ir kraujagysliy sistemos sutrikimus nemedikamentinémis ir
medikamentinémis priemonémis ambulatorinéje ir stacionaringje vaiky sveikatos prieziiiros
grandyse;

6.7.5.jvertinant medicininés reabilitacijos poreikj ir nukreipiant Siai paslaugai

6.7.6.uzbaigiant vaiko gydyma ir stebint dél galimo sutrikimo atsikartojimo.

6.8. Metodinio dokumento jdiegima koordinuojanciy ir susijusiy institucijy sgrasas:

Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos

LSMU ligoninés Kauno kliniky Vaiky ligy klinika, Vaiky kardiologijos sektorius
Vilniaus universiteto ligonin¢ Santaros klinikos

Lietuvos sveikatos moksly universitetas

Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas

Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky Pediatrijos centras

Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky Rety ligy koordinavimo centras
LSMU virskinimo sistemos tyrimo institutas, Europos rety ligy tinklo "ERN R-liver"”
tikrasis narys

LSMU ligoninés Kauno Kliniky kepeny transplantacijos darbo grupé

LSMU ligoninés Kauno gastroenterologijos ir endoskopijos klubas

LSMU Zarnyno ligy centras

ECCO organizacijos Lietuvos uzdegiminiy ligy darbo grupé

Lietuvos pediatry draugija

Lietuvos vaiky kardiology draugija

Lietuvos Vaiky gastroenterologijos ir mitybos draugija

Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija

6.9. Metodinis dokumentas ir algoritmai parengti vadovaujantis teisés aktais, reglamentuojanciais
diagnostikos ir gydymo metodiniy dokumenty rengima, vaiky sveikatos prieziira, joje
dalyvaujanciy specialisty pareigybiy apraSus, vaisty ir gydymo procediiry taikyma:

Lietuvos Respublikos Sveikatos sistemos jstatymas, 1994 m. liepos 19 d. Nr. [-552.
Lietuvos Respublikos medicinos praktikos jstatymas, 1996 m. rugséjo 25 d. Nr. [-1555.
Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas. 1996 m. kovo 14 d. Nr. [-1234.
Lietuvos Respublikos sveikatos prieziiiros jstaigy jstatymas. 1996 m. Birzelio 6 d. Nr. I-
1367.

Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymas. 1996 m.
spalio 3 d. Nr. 1-1562, 2019-07-18 buvo priimta nauja Lietuvos Respublikos pacienty
teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymo redakcija, kuri jsigaliojo nuo 2020-01-01
(LR Sveikatos apsaugos ministro jsakymas ,,Dél medicinos praktikos profesiniy
kvalifikacijy rii$iy sgraSo patvirtinimo®, 2004 m. birzelio 28 d. Nr. V-469.

Lietuvos Respublikos vaiko minimalios ir vidutinés priezitiros jstatymas. 2007 m. birzelio
28 d. Nr. X-1238.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandzio 8 d. jsakymas Nr.
V-208 ,,Dél Biitinosios medicinos pagalbos teikimo tvarkos ir masto apraSo patvirtinimo”.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro, Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministro ir Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro



2005 m. kovo 23 d. jsakymas Nr. V-188/A1-84/ISAK-487 ,Dél nejgalumo lygio
nustatymo kriterijy ir tvarkos apraso patvirtinimo®.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. rugséjo 20 d. jsakymas Nr. V-
1033 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas‘ patvirtinimo*.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 mety gruodzio 12 d. jsakymo Nr.
V-1469 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 113:2018 ,,Gydytojas vaiky kardiologas.
Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 22d. jsakymas Nr.
V-1013 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 14:2019 , Seimos gydytojas* patvirtinimo*
(galiojanti suvestiné redakcija 2019-05-01).

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. rugpjicio 26 d. jsakymas Nr.
V-1031 ,Dél Lietuvos medicinos normos MN 159:2021 ,,Skubiosios medicinos
gydytojas® patvirtinimo*.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymas Nr. V-
120 ,,Dé¢l Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei Privalomy
sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo*.

e Liectuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011m. birzelio 8 d. jsakymas Nr. V-
591 D¢l Lietuvos medicinos normos MN 28:2019 ,,Bendrosios praktikos slaugytojas*
patvirtinimo.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 201 1m. birzelio 30 d. jsakymas Nr. V-
650 Dél Lietuvos medicinos normos MN 57:2011 ,,Bendruomenés slaugytojas. Teisés,
pareigos, kompetencija ir atsakomyb¢* patvirtinimo.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 16 d. jsakymas Nr.
V-419 ,,Dél asmens sveikatos prieziliros jstaigy, teikian¢iy ambulatorine asmens sveikatos
prieziiiros paslaugas, veikos kokybés ir efektyvumo vertinimo rodikliy sgraSo ir Siy
rodikliy duomeny suvestiniy formy patvirtinimo”.

e Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba (Www.vVKt.It), vaistiniy preparaty registras.

e Tarptautiné statistiné ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacija, deSimtasis
pataisytas ir papildytas leidimas, Australijos modifikacija (TLK-10-AM)

6.10. Metodinio dokumento SiuolaikiSkumas ir taikymo efektyvumas grindZiamas praktikoje
jrodytais medicinos pasiekimais, gautais, iSanalizavus uZsienio Saliy patirtj, tarptautinése
duomeny bazése PubMed (JAV Nacionalinés medicinos bibliotekos duomeny bazé Medline),
Cochrane Library, ScienceDirect, SpringerLink, EBSCO Publishing, WHOSIS, UpToDate
pateiktas sistemines apzvalgas bei metodines rekomendacijas. Metodiniame dokumente
jrodymais pagrjstos rekomendacijos apibendrintos ir adaptuotos Lietuvai.

6.11.  6.11. Metodinis dokumentas skirtas vaiky Sirdies ir kraujagysliy sistemos Giminiy ir létiniy
susirgimy diagnostikai, diferencinei diagnostikai ir gydymu, bei pacienty logistikai. Siy veiksmy
vieningy algoritmy sukiirimui ir jdiegimui kasdienéje specialisty, teikianciy sveikatos priezitiros
paslaugas vaikams, praktikoje. Visy pirma — pirminio lygio grandyje bei skubioje pagalboje.

7. AUTORIAI

7.1. Metodikos grupés vadové Odeta KincCinien¢, biomedicinos moksly daktaré, Vilniaus
universiteto ligoninés Santaros kliniky Pediatrijos centro gydytoja vaiky kardiologé, el. pastas:
odeta.kinciniene@santa.lt

7.2. doc. Rima Sileikien¢, LSMU Kauno kliniky Vaiky ligy klinika, gydytoja vaiky kardiologe, el.
pastas: rima.sileikiene@kaunoklinikos.It

8. SAVOKOS, SUTRUMPINIMALI IR REIKSMINIAI ZODZIAI
8.1. Savokos ir jy apibréztys
1.1.1. Sinkopé — trumpalaikis, staigiai prasidedantis, smegeny hipoperfuzijos sukeltas, savaime vi-
siskai praeinantis sgmonés sutrikimas.
1.1.2. Presinkopé - pries sinkope¢ paprastai juntamas prodromas (bendrasis silpnumas, pykinimas,
prakaitavimas, regos/klausos sutrikimas).


http://www.vvkt.lt/
mailto:odeta.kinciniene@santa.lt
mailto:rima.sileikiene@kaunoklinikos.lt

8.1.1.Recidyvas — (lot. recidivus — grjztantis), atkrytis, ligos atsinaujinimas sveikstant arba
pasveikus. (Visuotiné lictuviy enciklopedija, www.vle.lt)

8.1.2.Remisija — (lot. remissio — sumazéjimas, susilpnéjimas), 1étinés ligos reiskiniy susilpnéjimas;
ligos atosliigis. Remisija laikomas visiSkas simptomy iSnykimas (visiSka remisija) arba jy
susilpnéjimas iki tokio mazo intensyvumo, kad jie neturi jtakos ligonio fizinei ir psichinei
sveikatai. Gali trukti nuo keliy savaiCiy ar ménesiy iki keleriy mety. Savaiminé remisija
biidinga cikliskoms (periodinéms) ligoms, gali prasidéti pvz., sergant inksty akmenlige, kai 1§
Slapimo taky iSplaunamas akmuo; medikamentiné atsiranda dél gydymo vaistais (sergant
opiniu kolitu, depresija, reumatoidiniu artritu, onkologinéms ligoms, cukriniu diabetu,
bronchine astma, reumatu). Remisijos metu skiriamas palaikomasis gydymas ar tik
stebéjimas. (Visuotiné lietuviy enciklopedija, www.vle.It)

8.1.3.Seimos medicinos gydytojas (SG) — §iame metodiniame dokumente tai gydytojas, teikiantis
pacientui pirmines sveikatos priezitiros paslaugas.

8.1.4.Vaikuy ligy gydytojas(VLG) — medicinos gydytojas, teisés akty numatyta tvarka jgijes vaiky
ligy gydytojo profesine kvalifikacija. Tai gydytojas specialistas, teikiantis asmens sveikatos
priezitiros paslaugas vaikams iki 18 m.; Siuo metu teisés akty numatyta tvarka galintis teikti
pirminés asmens sveikatos priezitiros paslaugas komandoje (kartu su vidaus ligy gydytoju,
chirurgu bei akuseriu — ginekologu).

8.1.5.Gydytojas specialistas — medicinos gydytojas, igijes gydytojo specialisto profesing
kvalifikacija. Gydytojo specialisto profesiné kvalifikacija jgyjama baigus medicinos studijas
ir medicinos praktikos specializacijg universitete (LR Sveikatos apsaugos ministro jsakymas
., Dél medicinos praktikos profesiniy kvalifikacijy risiy sqraso patvirtinimo “, 2004 m. birzelio
28 d. Nr. V-469 https://e-seimas.Irs.lt/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.236895/asr ).

8.1.6.Skubi pediatriné pagalba — batinosios medicinos paslaugos, teikiamos skubios pagalbos
centre/skyriuje pagal vaiky ligy gydytojo medicinos normoje numatyta apimtimi

8.1.7.Daugiadalyké specialisty komanda — pacientui reikalingy keliy specializacijy gydytojy
specialisty komanda, teikianti sveikatos prieziiiros paslaugas stacionare, dienos stacionare ar
ambulatoriskai.

8.1.8.Kompleksiné pagalba — socialinés, sveikatos prieZitiros, Svietimo, psichologinés ir kitokios
pagalbos priemoniy derinys, sudarantis salygas vaiko atstovams pagal jstatyma uztikrinti
vaiko sauguma, kokybiska Seimos funkcionavimg ir biiting jos gerove.

8.1.9.Vaikas — pacientas iki 18 mety amziaus.

8.2. Sutrumpinimai

8.2.1.AKS — arterinis kraujo spaudimas

8.2.2.ASP] — asmens sveikatos prieziliros jstaiga

8.2.3.AV mazgas — atrioventrikulis mazgas

8.2.4.ASP — asmens sveikatos prieZiilira

8.2.5.BKT — bendrasis kraujo tyrimas

8.2.6.BNP — smegeny tipo natriurezinis peptidas

8.2.7.BST — bendras §lapimo tyrimas

8.2.8.CKK — cirkuliuojancio kraujo kiekis

8.2.9.CRB — C reaktyvinis baltymas

8.2.10. DKAR — didysis kraujo apytakos ratas.

8.2.11. EKG - elektrokardiograma.

8.2.12. EKS — elektrokardiostimuliatorius.

8.2.13. FSP - fiziologinis skys¢iy poreikis.

8.2.14. Hb — hemoglobinas

8.2.15. Ht - hematokritas

8.2.16. IKD — intrakardinis defibriliatorius/kardioverteris.

8.2.17. MKAR — mazasis kraujo apytakos ratas.

8.2.18. kg — kilogramas

8.2.19. KT — kompiuteriné tomografija

8.2.20. LKN — létinis kvépavimo nepakankamumas



http://www.vle.lt/
http://www.vle.lt/
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.236895/asr

8.2.21. LR SAM - Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija

8.2.22. max. — maksimali (-us)

8.2.23. mg — miligramas

8.2.24. m — metai

8.2.25. mén. — ménuo

8.2.26. MRT — magnetinio rezonanso tyrimas

8.2.27. NVNU — nesteroidiniai vaistai nuo uzdegimo

8.2.28. OH — ortostatine hipotenzija

8.2.29. p — para

8.2.30. PAASP — pirminé ambulatoriné asmens sveikatos prieziiira

8.2.31. POTS — posturalinés ortostatinés tachikardijos sindromas

8.2.32. PSPC — pirminés sveikatos prieziiiros centras

8.2.33. Ro — rentgenograma

8.2.34. sSIgE — specifiniai imunoglobuliny E klasés antikiinai

8.2.35. SSD — &irdies susitraukimo daznis

8.2.36. SG — $eimos gydytojas

8.2.37. TLK-10-AM — Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtasis
pataisytas ir papildytas leidimas, Australijos modifikacija.

8.2.38. VKTI — virusiné kvépavimo taky infekcija

8.2.39. VITS — Vaiky intensyviosios terapijos skyrius

8.2.40. VLG — vaiky ligy gydytojas

8.2.41. VU — Vilniaus universitetas

8.2.42. SN — §irdies nepakankamumas

8.2.43. SRB — $army ir riigi¢iy balansas.

8.2.44. SSD — &irdies susitraukimy daznis

8.2.45. TLK 10 - AM — Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos, deSimtasis
pataisytas ir papildytas leidimas, Australijos modifikacija.

8.2.46. VULSK - V3] Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos.

8.2.47.

9. REIKSMINIAI ZODZIAI
9.1. Algoritmas, sinkopé, presinkopé, aplinkybés, diagnostika, gydymas, vaikai.

Terminologija

Sinkopé — staiga parsidedantis, trumpalaikis, smegeny hipoperfuzijos sukeltas ir visiskai savaime
praeinantis sgmongs sutrikimas.

Vazovagaliné sinkopé — neadekvaciai stipri vegetacinés nervy sistemos reakcija, sukelianti
bradikardija, vazodilatacija ar abi reakcijas kartu.

Vagovagaliné (s. situaciné) sinkopé — tiesioginiy parasimpatiniy ganglijy dirginimo sukelta
bradikardija, vazodilatacija ar abi reakcijos kartu.

Ortostatiné sinkopé — nepakankama simpatinés nervy sistemos kompensaciné reakcija j kiino
padéties keitima, lemianti galvos smegeny hipoperfuzija.

Sirdiné sinkopé — irdies ritmo sutrikimo, struktiirinés anomalijos ar funkcijos sutrikimo nulemtas
minutinio Sirdies tirio sumaz¢jimas, sukeliantis galvos smegeny hipoperfuzija.

Presinkopé — prie§ sinkope juntamas prodromas — smegeny hipoperfuzijos sukeltas galvos
svaigimas, pykinimas, regos ir/ar klausos sutrikimas, prakaitavimas.

Tipinés refleksinés sinkopés aplinkybés — sinkopé¢ prasideda vertikalioje ar pusiau vertikalioje
padétyje, tvankioje aplinkoje, pavalgius, po fizinio kriivio, esant nemaloniy emocijy, fizinio skausmo
ir/ar dehidratacijos.

Netipinés sinkopés aplinkybés — sinkopés prasideda horizontalioje padétyje ir/ar fizinio kravio
metu.



10. IVADAS
10.1. Ligos ar sveikatos sutrikimo apibrézimas.

Sinkop¢ — tai vienas daznai pasitaikanciy skundy vaiky amziuje, dél kurio dazniausiai kreipiamasi
j skubios pagalbos skyriy. Vaikams sinkopé daznai yra nespecifinis sindromas, kuris paprastai susijes
su neadekvaciomis refleksinémis vegetacinés nervy sistemos reakcijomis, i§provokuotomis vertikalios
ar pusiau vertikalios kiino padéties, tvankios aplinkos, nemaloniy emocijy, skausmo, ortostatinés
padéties ar tiesioginio parasimpatiniy ganglijy dirginimo, kintant slégiui vidaus organuose. Retesniais,
bet Zymiai pavojingesniais atvejais vaiky sinkope sukelia Sirdies aritmijos ar strukttrinés Sirdies
kraujagysliy sistemos ligos.

Refleksine sinkope sukelia neadekvaciai stipri vegetacinés nervy sistemos hiperfunkcija,
kompensuojant vertikalios ar pusiau vertikalios padéties nulemtg slégio sumazéjimag virSutinéje kino
dalyje ar tiesiogiai padirginus vegetacinés nervy sistemos ganglijus slégiu.

Ortostating sinkope sukelia tiek pacios vegetaciné nervy sistemos veiklos sutrikimas, tiek
cirkuliuojancio kraujo ttirio sumazéjimas ar kity medziagy (vaisty, alkoholio) sukelta vazodilatacija,
kai simpatinés stimuliacijos nepakanka adekvaciai smegeny perfuzijai uZtikrinti. Ortostatinés
sinkopés, kai néra dehidracijos, hipovolemijos, pasalinio vaisty poveikio dazniausiai pasireiSkia
vyresnio amziaus zmonéms, o vaikams yra retos.

Vaikams ir paaugliams ortostating hipotenzija sukelia reikSminga bet nepakankama simatiné
vertikalios padéties hemodinamikos kompensacija, kuri pasireiSkia j presinkop¢ panaSiais
simptomais ir padidéjusiu Sirdies susitraukimo daZniu, nepasiséjant arteriniam kraujosptidziui.- Si
reakcija yra vadinama Posturalinés ortostatinés tachikardijos sindromu.

Sirdine sinkope sukelia:

bradiaritmija,- kai dél per reto Sirdies ritmo sistolinio Sirdies turio nepakanka smegeny perfuzijai

uztikrinti;

tachiaritmija,- kai dél per dazno Sirdies ritmo sutrumpéjusi diastolé sumazina sistolinj ir minutinj
Sirdies tarj bei sukelia hipoperfuzija;

strukttiring Sirdie patologija,- kai dél klitities iSmetimo kelyje sumazéjusio sistolinio Sirdies tiirio ie
neadekvacios kompensacinés reakcijos sukelta galvos smegeny hipoperfuzija

10.2.  Vaiky sinkopiy epidemiologija, paplitimas Europoje ir pasaulyje.

Bent kartg gyvenime nualpg¢ yra nuo 15 iki 20 proc. vaiky ir tai sudaro apie 86,7 atvejus 100 tikst.
vaiky per metus. Vaiky, besikreipianciy j skubios pagalbos skyriy dél alpimy, daznis svyruoja apie 10
proc.

Ivairiy moksliniy tyrimy duomenys rodo, kad Sirdinés kilmés sinkopés sudaro 1-4 proc.
Dazniausiai alpsta paauglés mergaités. 2020 m. atlikta 25 pilny klinikiniy tyrimy sisteminé apzvalga,
kurioje jtraukta 3700 alpstantys vaikai i§ viso pasaulio, parodé, kad dazniausia vaiky alpimy kilmé yra
vazovagaliné sinkopé ir siekia 52,2 proc., posturalinés ortostatinés tachikardijos sindromas nustatytas
13,8 proc., Sirdiné sinkopé — 4 proc., vagovagaliné — 0,7 proc., 18,8 proc. sinkopés kilmé ir
hemodinamika, atlikus tyrimus, nustatyti nepavyko. Gan neretai diagnozuotos sinkop¢ primenancios bet
smegeny hipoperfuzijos nenulemtos psichogeninés pseudosinkopés, kurios sudaré >2 proc. tiriamyjy.

10.3.  Klinikiné problematika

Sinkopé yra vienas i§ daznai pasitaikanciy sindromy vaiky amziuje, dél kurio daZniausiai
kreipiamasi j skubios pagalbos skyriy, o kartais ir | Seimos gydytoja. Pirmas gydytojo tikslas — atskirti
refleksinés ir daZzniausiai gerybinés eigos ir palankios prognozés sinkopes nuo gana rety, taciau sveikatai
ir gyvybei pavojingy Sirdinés kilmés alpimy. Tiksli sinkopés etiologijos ir hemodinamikos diagnostika
pirminiame lygyje yra apsunkinta, dél skubaus $irdies ultragarsinio tyrimo, o esant sirdinés kilmés sinkopés
jtarimui — dél kity instrumentiniy tyrimy, kaip ilgalaiké elektrokardiograma, ortostatinis pasvirojo stalo
testas ar fizinio kriivio méginys, atlikimo.

Vaiky sinkopiy priezastys skiriasi nuo suaugusiyjy, todél seimos gydytojai, gydydami vaikus,
neturéty vadovautis suaugusiyjy gydymo patirtimi. Trumpi ir aiskis vaiko alpimy iStyrimo algoritmai,
»pavojaus‘ simptomy jvertinimas, padéty Seimos bei skubios pagalbos gydytojams atskirti vaikus, kuriems
reikia skubios gydytojo vaiky kardiologo konsultacijos ar papildomo iStyrimo, apsaugoty nuo
netinkamo/nepakankamo gydymo bei uztikrinty savalaikio gydymo paskyrima.



Dalis pacienty, kuriems jau yra diagnozuotos Sirdinés kilmeés sinkopés, nejvertina buklés ir
nesilaiko jiems skirto rezimo bei gydymo. Pirminés grandies gydytojy pareiga paskatinti pacientus ir jy
tévus/globéjus testi reikalingg gydyma, siysti juos vaiky kardiologo konsultacijai. Rekomenduojama, kad
Sirdiniy sinkopiy patiriantiems pacientams $ig prieziiirg uztikrinty gydytojas vaiky kardiologas ar vaiky
ligy gydytojas pagal savo kompetencijg. Tikimes, kad metodikos padés pirminés grandies specialistams
vykdyti Siuos veiksmus, o antrinio lygio specialistams laiku perduoti pacientus specializuoty centry globai
bei tinkamai konsultuoti Seimos gydytojus Siy pacienty gydymo ir ilgalaikes priezitiros klausimais.

10.4. Metodinio dokumento tikslas ir reikalingumas.
Siuo metodiniu dokumentu siekiama:

10.4.1. Atnaujinti sveikatos prieziliros paslaugas vaikams teikian¢iy specialisty Zinias ir jgtidZius
atpazjstant vaiky sinkopes tinkamai priskirti anamnezés faktus ir simptomus tam tikrai ligy
grupei.

10.4.2. Pateikti vaiky sinkopiy diagnostikos ir tyrimo algoritmus, kuriais galéty remtis sveikatos
paslaugas vaikams teikiantys gydytojai, diagnozuojant ir gydant dazniausius sinkopes
sukeliancius kardiovaskulinés sistemos veiklos sutrikimus.

10.4.3. Pagerinti vaiky sinkopes lemianciy létiniy kardiovaskulinés sistemos ligy diagnostika ir
sutrumpinti laikg nuo sutrikimo i$sivystymo iki gydymo pradzios;

10.4.4. pagerinti jvairiy specialisty bendradarbiavimg, uztikrinant vaiky sinkopes sukelianciy
letiniy ligy gydymo kompleksiSkumg ir efektyvuma, sprendziant pacienty logistikos
klausimus;

10.4.5. Suaktyvinti vaiky sinkopes sukelian¢iy Iétiniy Sirdies ir kraujagysliy ligy ir jas lydinéiy
medicininiy bei socialiniy problemy sprendima.

11. METODINIO DOKUMENTO IGYVENDINIMO PRIORITETAI

11.1.  Uminiy vaiky S$irdies ir kraujagysliy ligy, pasireiSkianc¢iy sinkopémis, diagnostikos
algoritmo sukiirimas ir jdiegimas ] kasdiening praktika specialistams, teikiantiems skubios
pagalbos, pirminio bei kity lygiy asmens sveikatos priezitiros paslaugas alpstantiems vaikams,
tokiu buidu uztikrinant paslaugy kokybe Siai pacienty grupei;

11.2. TLK-10-AM sisteminiu ligy sarasu paremto vaiky Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligy
pradinio gydymo rekomendacijy sukiirimas bei jdiegimas ASP], teikianciose jvairiy lygiy
asmens sveikatos prieziliros paslaugas vaikams, siekiant pagerinti gydymo kokybe ir
efektyvuma.

11.3. Metodiné pagalba sveikatos priezitiros specialistams, siekiant atpazinti vaiky sinkopes
sukelianéiy létiniy Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligy rizikos veiksnius bei pradinius
simptomus ir laiku nusiysti pacientus reikiamy specialisty konsultacijai, siekiant iSvengti
uzdelsto létiniy susirgimy gydymo bei ankstyvy komplikacijy;

11.4. Pacienty ir jy tévy (globéjy) mokymas geriau suprasti Sinkopes lemiantj vaiko
kardiovaskulinés sistemos susirgimg bei jo gydyma, atpazinti pasireiSkimus, biiklés pokycius,
gauti reikiamg specialisty pagalbg, uztikrinti tinkamg ambulatoring priezitra.

12. PACIENTO KELIO APRASYMAS

12.1. Vaikuy, kurie skundziasi sinkopémis, kardiovaskuliniy ligy diagnostikos ir gydymo
principai pagal nustatytus paslaugy lygius:

12.1.1. Pirminio lygio asmens sveiktos priezitiros paslaugos teikiamos pagal SAM ministro 2005
m. gruodzio 5 d. jsakyma Nr. V-943 | D¢l pirminés ambulatorinés asmens sveikatos priezitiros
paslaugy teikimo organizavimo ir §iy paslaugy islaidy apmokeéjimo tvarkos apraso tvirtinimo*
bei jo pakeitimus. Pirminio lygio paslaugos yra ambulatoriné vaiky sveikatos priezitra,
teikiama Seimos gydytojo arba vaiky ligy gydytojo pagal Lietuvos medicinos normoje MN
14:2005 ,.Seimos gydytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé* arba Lietuvos
medicinos normg MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas® (jei paslaugas teikia vaiky ligy
gydytojas) apibréztag kompetencija.
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12.1.2. Jei PSPC ar rajone yra >1500 vaiky, jy sveikatos priezitrai privalomas vaiky ligy gydytojas.

12.1.3. Antrinio lygio paslaugos yra ambulatorinés konsultacijos ir stacionarinés vaiky ligy, vaiky
specializuotos  paslaugos  (vaiky  gastroenterologija, vaiky neurologija, vaiky
onkohematologija, vaiky kardiologija, vaiky infekcinés ligos, vaiky nefrologija, vaiky
pulmonologija, vaiky reumatologija, vaiky endokrinologija,). Taip pat LOR, vaiky
chirurgijos, vaiky abdominalinés chirurgijos (IIA, 1IB), vaiky kritinés chirurgijos, vaiky
ortopedijos ir traumatologijos, vaiky plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos, vaiky Sirdies
chirurgijos, vaiky urologijos. Vaikams teikiamos dienos stacionaro, skubiosios medicinos
pagalbos VRSAR, GMP paslaugos neskirstomos j lygius.

12.1.4. Tretinio lygio paslaugos yra ambulatorinés ir stacionarinés, teikiamos universitety
ligoninése ir kitose gydymo jstaigose, turinciose licencijg III lygio paslaugoms. Tretinio lygio
licencijuojamos stacionarinés paslaugos: vaiky alergologija, vaiky endokrinologija, vaiky
gastroenterologija, vaiky onkohematologija, vaiky kardiologija, vaiky nefrologija, vaiky
neurologija, vaiky pulmonologija, vaiky reumatologija.

12.1.5. Taip pat teikiamos III lygio licenzijuotos paslaugos kaip, igimty vaiky ligy chirurgija, vaiky
abdominaliné chirurgija (IIIA, IIIB, IIIC), vaiky burnos chirurgija, vaiky burnos, veido ir
zandikauliy chirurgija, vaiky kratinés chirurgija, vaiky ortopedija ir traumatologija, vaiky
plastiné ir rekonstrukciné chirurgija, vaiky Sirdies chirurgija (IITA, IIIB, IIIC), vaiky urologija
(THA, 1B, HIC).

12.1.6. Antrinio ir tretinio lygio stacionariniy paslaugy teikimas organizuojamas atsizvelgiant j
rizikos veiksnius bei pediatrinés pagalbos poreikj: jeigu vaikui reikalingos aukstesnio lygio
stacionarinés paslaugos, zemesnio lygio jstaiga apie tai turi informuoti pacientg (jo atstova) ir
uztikrinti, kad jie biity pervezti j aukstesnio lygio paslaugas teikiancig jstaiga. Jeigu nesaugu
vaika pervezti | aukStesnio lygio paslaugas teikiancig jstaiga, paslaugos teikiamos jstaigoje, i
kurig pacientas atvyko. Esant indikacijoms, kvieiamas konsultantas i§ aukStesnio lygio
paslaugas teikianc¢ios jstaigos. Kritinés buklés vaiky konsultavimui ir /ar pervezimui
kvieciama vaiky intensyviosios pagalbos skubios konsultacinés pagalbos komanda.

12.2. Vaiky sinkopes sukelian¢iy susirgimy priezastys diagnostika ir gydymas.

12.2.1. Vaiky sinkopiy priezastys alpusio/alpstancio paciento tyrimo principai ir diagnostika.
Pacientg tirian¢io gydytojo uzduotis — greitai nustatyti tikslig diagnozg.. Pirmiausias tikslas —
nustatyti gyvybei grésmingy ir neatidéliotinai gydytiny ligy atvejus. Svarbiausi tyrimo
proceso komponentai — kruopsciai surinkta anamnez¢ ir iSsamus fizinis iStyrimas. Specifiniai
diagnozei nustatyti gali prireikti radiologiniy ir laboratoriniy tyrimy. Taciau tiriantis pacientg
gydytojas turi suprasti, kad kartais diagnozé gali likti neaiski, nors ir kaip kruops$ciai buty i$
pradziy tirta. Jei néra aiSkiy operacijos indikacijy, esant timiniy nerimg kelian¢iy simptomuy,
turi biiti stebima ligoninéje ar priémimo skyriaus stebéjimo palatoje, kur privaloma
pakartotinai tirti kardiovaskuling sistema, norint patikslinti diagnozg. Ypa¢ daug démesio
reikalauja kudikiai ir mazi vaikai, nes jie nesugeba apibudinti pojuciy. Apie simptomy
intensyvumg daznai sprendZiama pagal vaiko neramumg ar verkima. Mokyklinio amzZiaus
vaikai paprastai jau gali gana tiksliai apibudinti sutrikimo aplinkybes, simptomy intensyvuma
Ir vystymasi laiko atzvilgiu.

12.2.1.1. Vaikuy sinkopiy priezastys.
12.2.1.1.1. Refleksiné sinkopé — pasireiskianti vazodepresija, kardioinhibicija ar miSria
reakcija:

12.21.1.1.1. vazovagaliné (vertikalios ar pusiau vertikalios padéties, emocijy,
nemaloniy pojuciy, baimés iSprovokuota);

12.2.1.11.2. situaciné, s. vagovagaliné (tiesioginiy baroreceptpriy dirginimo
Slapinantis, tuStinantis, ryjant, kosint, Ciaudint, iSprovokuota ar po fizinio
kriivio);

12.2.1.1.1.3. netipiné sinkop¢ (be aiskiy provokaciniy veiksniy, be prodromo,
atipiskai pasireiSkianti).
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12.2.1.1.2. Ortostatiné sinkopé (Sios sinkopés tikimybe didina veny dilatacija po fizinio
kriivio, ilgas guléjimas, gausus pavalgymas) — pasireiskiantis kaip klasikiné arteriné
hipotenzija, pirminé hipotenzija, uzdelstoji hipotenzija ar posturalinés ortostatinés
tachikardijos sindromas:

12.2.1.1.2.1. medikamenty  (vazodilatatoriai,  diuretikai,  antidepresantai,
antiaritmikai) sukelta hipotenzija;

12.2.1.1.2.2. Cirkuliuojancio kraujo tirio (CKK) sumazéjimo (kraujavimas,
viduriavimas, vémimas ir t.t.) sukelta hipotenzija;

12.2.1.1.2.3. pirminis autonominis nepakankamumas (tikrasis autonominis
nepakankamumas, dauginés sisteminés atrofijos);

12.2.1.1.2.4. antrinis autoimuninis nepakankamumas (cukrinis diabetas, létinis

inksty  veiklos nepakankamumas, stuburo smegeny pakenkimai,
paraneoplastiné autonominé neuropatija).
12.2.1.1.3.  Sirdiné sinkopé:

12.2.1.1.3.1. aritmijy  (bradikardijos —  sinusinio mazgo disfunkcija,
atrioventrikulinio mazgo laidumo sutrikimai — ar tachikardijos —
supraventrikulinés ar skilvelinés paroksizminés) sukelta;

12.2.1.1.3.2. struktiiriniy Sirdies ligy (obstrukcija kairiojo ar desiniojo skilvelio
iSmetimo trakte, Sirdies tamponada, jgimtosios vainikiniy kraujagysliy
anomalijos, Sirdies navikai, dirbtiniy voztuvy disfunkcija) sukelta;

12.2.1.1.3.3. kardiopulmoniné ar stambiyjy kraujagysliy ligy (plautiné
hipertenzija, plautiné embolija, aortos disekacija) sukelta.

Vazovagalinés sinkopés taip paturi reikSmingg paveldéjimo komponenta: maziausiai 40 proc.
pacienty tévai taip pat patiria-patirdavo refleksines sinkopes. Vazovagalinés sinkopés siejamos su
Arg347Cys, CHRM2, GNBL1, GNG2, KCNJ3, KCNJ5 geny polimorfizmu.

12.2.1.2. Vaiky sinkopiy diagnostika

12.21.2.1.  Anamnezé ir fizinis iStyrimas.

Alpusio paciento tyrimas skirstomas ] pradinj (anamnez¢, objektyvioji fiziné patikra,
pavir§iné 12 derivacijy EKG) ir tolimesnj (Sirdies ultragarsinis tyrimas, ilgalaiké
elektrokardiograma, ortostatinis tyrimas, fizinio krGvio méginys, elektrofiziologinis
1Styrimas)

Pradinis ligonio tyrimas: anamnezé
Labai svarbu iSsiaiskinti trumpalaikio sgmonés sutrikimo aplinkybes ir jvykio anamnezg, nes:

Bitina diferencijuoti traumines ir netraumines praeinanciojo samonés sutrikimo
priezastis,

Biitina atskirti sinkop¢ nuo ] ja panasSiy bukliy, tokiy, kaip epilepsija (netipinés refleksinés
aplinkybés) ir/ar psichogeniné pseudosinkopé (nebiina visisko sgmones netekimo).

Nustacius ir/ar pagrijstai jtarus, kad vaikas patyré trumpalaikj pracinant] sgmonés sutrikimg biitina
iSsiaiSkinti kokiomis aplinkybémis jvyko sinkopé (sinkopg maciusiy asmeny interviu, pries tai
buve alpimo epizodai):

Tipinés refleksinés aplinkybés — vertikali ar pusiau vertikali padétis, tvanki aplinka,
nepakankamas skysc¢iy vartojimas ar/ar netekimas, stresas, baimé, po gausaus privalgymo,
po fizinio kriivio, ¢iaudint, ryjant, tuStinantis, Slapinantis;

Netipinés aplinkybés — horizontali kiino padétis, fizinio kriivio metu.

ISsiaisSkinus jvykio aplinkybes, biitina nustatyti galimg Sirdinés sinkopés/mirties rizika:

staigios neaiSkios kilmés jauny asmeny mirtys artimoje giminéje,
Sirdies plakimo epizodai,

,,haktiniai koSmarai“,

ankscCiau diagnozuota Sirdies liga,

fizinio kravio tolerancijos sutrikimas.
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Objektyvus fizinis istyrimas

Fizinio iStyrimo duomenis reikia interpretuoti, atsizvelgiant | paciento anamneze ir amziy.
Svarbiausi fizinio iStyrimo elementai:

Kruopstus sisteminis iStyrimas yra biitinas tiksliai diagnozei nustatyti. Fizinio iStyrimo duomenis
reikia interpretuoti, atsizvelgiant j paciento anamnez¢ ir amziy. Tiriant pacienta dél sinkopiy
privalome jvertinti:

bendrajg buklg, jsitikinant, kad paciento samonés lygis Siuo metu pakankamas;

odos spalva, turgorg ir elastinguma, nes:

blySkumas ar cianoze, prailgejes kapiliary prisipildymo laikas gali biti Sirdinés sinkopés

priezasties simptomai;

dehidratacijos poZzymiai, dazniausiai siejami su ortostatiniu sinkopés mechanizmu;

hemodinamikos parametrus: SSD, AKS ramybé¢je bei AKS gulint ir stovint, kapiliary

prisipildymo laika:
SSD vertiname pagal paciento amziy: per retas Sirdies ritmas gali biiti sinusinio mazgo
disfukcijos, atrioventrikulinio mazgo blokady taip pat ir parasimpatinés kardioinhibicijos
pozymiu; per daznas Sirdies ritmas budingas paroksizminéms tachikardijoms, bet kurios
kilmés Sirdies veiklos nepakankamumui (kardiomiopatija, karditas, hipovolemija, plautiné
embolija);
AKS vertiname pagal amziy, tgj ir lytj: per Zemas kraujospudis biidingas posturalinés
ortostatinés tachikardijos sindromui, hipovolemijai, dehidratacijai,-baty sietinas su
ortostatine sinkope, kraujo srovés obstrukcijai didziajame kraujotakos rate,- Sirdine
sinkopés kilme.
Arterinio kraujosptidzio reik§mingas sumazéjimas atsistojus budingas ortostatinei sinkopeli,
nepakankamas padidéjimas — posturalinés ortostatinés tachikardijos sindromui, staigus
padidéjimas — refleksinei vazovagalinei sinkopei.

Sirdies auskultacijos duomenis: GiZzesius, aritmijas:
obstrukcijai kraujo tekmes kelyje budingi grubiis organiniai GiZesiai,
kardiomiopatijos ar kity ligy sukeltam Sirdies nepakankamumui (SN) — tachikardija,
tachipngja (pastaroji budinga ir plautinei hipertenzijai, plautinei embolijai)
paroksizminei tachikardijai — sunkiai suskai¢iuojamas ar nesuskaiciuojamas Sirdies daznis;
atrioventrikulinio mazgo blokadoms — retas ritmas, aritmija
galima ekstrasistolija, re€iau priesirdZiy virp€jimo nulemta aritmija.

12 dervacijy pavirsine EKG

Sirdinei sinkopei budingi jgimtoms aritmijoms (trumpas PR intervalas, preekscitacijos
poZzymiai, ilgas ir/ar trumpas QTc, ST segmento nuokrypiai, ankstyvosios repoliarizacijos
pozymiai,) kraujo srovés obstrukcijai, kardiomiopatijoms biidingy hipertrofijos pozymiy
(aukstas QRS kompleksy voltaZas, epsilion banga) esamoms aritmijoms biidingy poZymiy
(reikSminga bradikardija, atrioventrikulinio mazgo blokada, supravetrikuling ar skilveliné
tachikardija, grupiné ekstrasistolija, elektrinio Sirdies veiklos stimuliatoriaus sutrikimo
pozymiai).

Nesant Sirdies ligy, normali elektrokardiograma puikiai, jautriai ekskliuduoja nemaza dal§
Sirdinés kilmés sinkopés priezasciy, i§skyrus nenuolatinius ar slaptus aritmijy variantus.

Atlikus pradin; tyrima, butina jvertinti rizikos veiksnius. Rizikos veiksniai ir jy vertinimas
pateikiami 1 lentel¢je

1 lentelé. Sirdinés sinkopés/mirties rizikos veiksniai:

Vertinamas veiksnys | Zemos rizikos kriterijai — tikétina | Aukstos rizikos kriterijai —

refleksiné ar ortostatiné sinkopé | tikétina Sirdiné sinkopé

Alpimo aplinkybés Prodromas >10s pries sinkope Prodromo néra ar 1. trumpas
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Patiriant nemalonius ispiidzius, | Nemaloniis pojuciai krutingje,

Slapinantis, tustinantis, kosint,
¢iaudint
Staiga atsistojant

vaizdinius oro trikumas, palpitacijos
Stovint  kurj laikg tvankioje | Gulint

aplinkoje

Valgant ar privalgius Fizinio kravio metu

refleksinémis aplinkybémis

Ligos anamnez¢ Nekomplikuota $eimos $irdin¢ | Sirdinés ar staigios neaiskios
anamneze kilmés mirtys tarp artimy
giminiy
Pasikartojancios sinkopés | Pries tai nustatyta Sirdies liga

Objektyvus fizinis | Nenustatyta patologiniy radiniy Patologinis Sirdies GiZzesys

tyrimas Reik$mingas ritmo sutrikimas

Elektrokardiograma Be patologiniy pozymiy Jgimtyjy aritmijy pozymiai
Intraskilvelinio ir/ar mazginio
laidumo sutrikimai,
paroksizminé tachikardija,

kardiomiopatijy pozymiai.

Jei pradinio tyrimo metu neiSsiaiSkinama ir nenustatoma aukstos rizikos veiksniy, pacientg galima
iSleisti j namus, rekomenduojant planing ambulatoring gydytojo vaiky kardiologo konsultacija
(rekomendacijy klasé I, B). Kai pradinio tyrimo metu nustatoma aukStos rizikos veiksniy, pacientui

biitina nedelsiant atlikti tolimesnj detalyjj iStyrimg (rekomendacijy klasé 1, B).

12.2.1.2.2.  Detalusis paciento iStyrimas

l. Laboratoriniai kraujo tyrimai — jtariama hemoragija (Hb, Ht), jtariama hipoksija (kraujo
dujos), jtariama KSL (troponinai), jtariama plautiné embolija (D-dimerai). Plazmos BNP
padidéjimas iki > 40,565 pg/ml yra iki 73,5 proc. jautrus ir iki 70 proc. specifiSkas
diagnozuojant vaiky Sirdines sinkopes, jei atliekamas 1§ karto po jvykio. Tokias iSvadas

padare kiny mokslininkai, iStyr¢ 888 alpstancius 5-18 mety vaikus.

. 24h elektrokardiografija — tyrimo rekomendacijos ir klinikiné radiniy verté pateikiama 2

lenteléje

2 lentelé. Ilgalaikes elektrokardiogramos atlikimo indikacijos ir klinikiné nustatyty radiniy

reikSmé.
Rekomenduojama Pagristumas
Nedelsiant pradedama— indikuotina visiems didelés rizikos pacientams I,C
Planine tvarka - daznai alpstantiems pacientams, kai patiriama >1/sav. lla, B
ISorinis jvykiy registratorius, kai tarp jvykiy <4 sav. lla, B
Implantuojamas jvykiy registratorius rekomenduojamas aukStos rizikos | I, A
pacientams po patvirtinto Sirdinio jvykio, ar siekiant iSsiaiskinti IKD implantavimo
indikacijas
Rezultaty reik§mé
Sirding ritmo sutrikimo sukelta sinkopé diagnozuojama sutampant | |, B
tachikardijai/bradikardijai su sgmonés nutriikkimo epizodais
Sirdinés ritmo sutrikimo sinkopés prieZastis t.b. svarstoma, jei nustatoma Mobitz | Ila, C

11 AV 11° blokados, visiskos AV blokados, skilveliy pauzé >3 sek ar didelio daznio
SVT/ST ir be sinkopés epizodo
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fizinio tyrimo metu ar kai tokia liga pacientui buvo nustatyta anks¢iau

Sirdies ultragarsinis tyrimas — indikuotinas pagristai jtariant $irdies liga objektyvaus

Ortostatinis testas gali buti atlickamas kai aktyvus guléjimo-stovéjimo ar pasyvus

pasvirojo stalo pakélimo testas. Indikacijos ortostatiniam testui atlikti ir radiniy klinikiné

reik§mé pateikiamos 3 lenteléje.

3 lentelé. Ortostatiniy méginiy atlikimo rekomendacijos ir diagnostiniy radiniy kliniking reikSme

Aktyvus guléjimo-stovéjimo testas

Pasyvus pasvirojo stalo pakélimo testas

Rekomendacija Pagristumas | Rekomendacija Pagristumas
Pagrjstai jtariant OH/POTS I,C Pagrjstai Jtariant refleksing, | lla, B
OH/POTS ar psichogening
pseudosinkope
Atliekant pirminj tyruma, | llb, C Vertinami hemodinamikos poky¢iai | lla, B
nustatomi OH budingi AKS ir (vazodepresija, kardioinhibicija,
SSD poky¢iai misri r-ja, POTS, neigiama
Pacienty mokymui atpazinti | llb, B
art¢gjancig sinkope ir mokant jos
iSvengti

Rezultaty klinikiné-diagnostiné reik§mé

Aktyvus guléjimo-stovéjimo testas

Pasyvus pasvirojo stalo pakélimo testas

Rezultatas Pagrijstumas | Rezultatas Pagrjstumas
Ortostatiné sinkopé (s.,hipotenzija) | I, C Refleksiné  sinkopé, ortostatiné | lla, B
diagnozuojama, kai sAKS sumazéja sinkopé, POTS ar psichogeniné
=20mmHg, ir/ar d AKS - >10mmHg pseudosinkopé diagnozuojama, kai
ir iSsivysto presinkopei ~budingi iSsivysto biidingi simptomai testo
simptomai metu
Ortostatiné sinkopé svarstytina, | lla, C Neigiami testo rezultatai nepaneigia minéty
kai kraujospiidis sumazéja, bet diagnoziy
simptomy neissivysto
POTS svarstytinas, jei SSD|lla, C Kardioinhibicijos ir asistolijos trikme, i§sivysciusi
padidéja >30 k./min stovint 10 testo metu, yra kliniSkai reikSminga skiriant
minuciy intervale sinkopés gydyma ir renkantis jo metoda

V. Fizinio krtivio tolerancijos testo indikacijos ir jo rezultaty klinikiné reikSmeé pateikiama 4

lenteléje/

4 lentelé. Fizinio kriivio tolerancijos testo indikacijos ir rezultaty klinikiné diagnostiné reikSme.

Méginio indikacija Reik§mé Pagristumas
Aritmijy sukelta sinkopé nustatoma, jei meéginio
- - L . | metu issivysto II-111 laipsnio AV mazgo blokada L C
Sinkopé jvyko fizinio kriivio M P 9
metu ar i§ karto po jo (I, C) Refleksiné sinkopé nustatoma, jei po meéginio | C
i8sivysto reikSminga hipotenzija ’
Fizinio krtvio toleravimo méginys néra rutininé kiekvieno alpstanciojo tyrimo plano dalis

VI.

24 val. AKS matavima rekomenduojama atlikti ortostatines hipotenizjas patiriantiems

pacientams (I, B), siekiant ekskliuduoti horizontalios padéties hipertenzija (Ila, C) ,
nepakankama naktinj kraujospiidZio kritimg (Ila, C), arterine hipertenzija sergantiems ir
sinkopes patiriantiems pacientams (l1b, C).

VII.

Elektrofiziologinio tyrimo indikacijos ir jy pagrjstumas pateikiami 5 lenteléje.
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5 lentelé. Alpusiy vaiky elektrofiziologinio tyrimo indikacijos.
Rekomenduojama Pagrjstumas
Miokardo infarkta patyrusiems pacientams, kai sinkopés etiologijos nenustatyta | |, B
neinvaziniais tyrimais — galimi vaikams po Kavasakio ligos, Daugiasisteminio
uzdegimo sindromo, siejamo su SarsCov2, jei pastaryjy metu i$sivysté vainikiniy
arterijy aneurizmy

Pacientams su bifascikuline Hiso pluosto blokada, jei sinkopés etiologijos | lla, B
nenustatyta neinvaziniais tyrimais
Pacientams su asimptomine bradikardija turi bati svarstoma kartotiniame | llb, B
konsiliume, jei neinvaziniai tyrimo metodai nenustaté¢ bradikardijos ir sinkopés
rysio

Pacientams turintiems sinkopiy ir trumpalaikiy palpitacijy, jei jy rySio nenustaté | llb, C
neinvaziniai tyrimai

VIII. Jei vaikas patiria daznas sinkopes, turi Sirdinés rizikos veiksniy ir visi iki §iol i§vardinti
tyrimo biidai nepadeda nustatyti diagnozeés, pacientui implantuojamas ilgalaikis EKG
registratorius pagal nustatytas indikacijas.

Samonés netekusio vaiko iStyrimo algoritmas pateikiamas 1 schemoje.

1 schema. Sagmonés netekusio vaiko iStyrimas.

Sinkopé
[ : |
Taip Ne
I
af;gﬁjlgzlz 15(;:@%1(15213: s Dgn. patvirtinama kity
fizinis tvrim efs EYKVE specialisty konsultacijomis
Ll 2 ir/ar specialiaisiais tyrimais
Tipiné
vazovagaling (s., Neaiskios kilmes
refleksiné) sinkopé
sinkopé¢ be
rizikos veiksniy |

Struktiriné Sirdies liga ar Sirdies
ritmo sutrikimas

Taip: J Ne:

Echokardiografija/24 val. EKG, Ortostatinis pasvirojo stalo pakélimo
elektrofizoliginis tyrimas testas

Sinkopiy diferencijavimas.

Sinkopes biitina diferencijuoti nuo i jas panasiy bukliy. Pagrindiné savybé leidzianti atskirti sinkopes nuo
kity trumpalaikiy sgmonés sutrikimy yra trumpalaikiSkumas ir visiSkas savaiminis biklés atsistatymas,
atstacius smegeny perfuzija Sunkiausia sinkop¢ diferencijuoti nuo epilepsijos. Ypac, kai uztrukusig
smegeny hipoperfuzijg lydi traukuliai, sfinkteriy atsipalaidavimas. AmerikieCiy mokslininkai, iStyre
epilepsija sergancius vaikus nustaté, kad sinkopés buvo diagnozuojamos 20-30 proc. atvejy. Pirminés
apzitiros metu Sioms dviem labai panasioms biikléems diferencijuoti yra taikomas Kalgario arba
Modifikuotas Kalgario klausimynas, pateikta 6 lentel¢je.
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6 lentelé. Modifikuotas Kalgario klausimynas epilepsijos ir sinkopés diferencijavimui.

Klausimas

Baly skaicius, jei atsakymas ,, Taip*

Ar pabundate su sukandziotu liezuviu? 2
Niekada nebtina prodromo ar deja vu 1
Samonés netekimas miegant 1
Galvos kreipimas j vieng puse sinkopés metu 1

Nenormalus elgesys prasidedant sinkopei, jskaitant
nereagavimg (liudininky klausimas), nejprasta
kiino padétis, galtiniy judesiai

1 (uz kiekvieng teigiama atsakyma)

Sutrikimas po sinkopés 1
Bet kuris presinkopés simptomas -2
Regéjimo sutrikimas, dvejinimasis akyse pries | -2
sinkope

Sinkop¢ kurj laikg stovint ar sédint -2

ReikSmé: jei baly suma >1, tikétina epilepsija.

Taip pat svarbu atskirti ir hemodinaminius sinkopiy mechanizmus.

Tai atliekama, vertinant

kardiovaskulinés sistemos veiklos parametrus ortostatinio méginio metu. Sinkopiy hemodinaminiai

mechanzimai pateikti 7 lenteléje.

7 lentelé. Sinkopiy hemodinaminiai mechanizmai.

Sinkopés mechanizmas

Hemodinamikos pokytis

vazodepresinis

sAKS padid¢jimas >20 mmHg ir/ar dAKS >25
mmHg per pirmasias 3 vertikalios padéties
minutes, lyginant su baziniu, lydimas bent 25 proc.
sumazéjimo, lyginant su baziniu be reikSmingo
SSD sumazéjimo

kardioinhibicinis

SSD padidéjimas >30 k./min, lyginant su baziniu,
po kurio seka ritmo retéjimas iki < 75-60 k./min,
priklausomai nuo paciento amZiaus

misrus

tiek AKS, tiek SSD poky¢iai Kartu

POTS

SSD didéjimas iki 10 min iki 125-135 k./min., arba
>40 k./min., be reik§mingo AKS pakilimo

Ortostatinis

sAKS sumazéjimas >20 mmHg ir/ar dAKS >10
mmHg iki 3 minutés vertikalioje stalo padétyje ar
1§ kart atsistojus aktyvaus testo metu.

12.2.2. Vaiky sinkopiuy gydymas

12.2.2.1.Refleksiniy ir ortostatiniy sinkopiy gydymas
Refleksiniy ir ortostatiniy sinkopiy gydymas — tai i§ esmés yra kity alpimo epizody prevencija. Ji
susideda 1§ konservatyvaus gyvenimo biida koreguojanéio gydymo, medikamentinio gydymo ir
elektrofiziologinio gydymo, implantuojant EKS pagal nustatytas indikacijas
Konservatyvus gyvenimo biidg koreguojantis gydymas:
e Provokatoriy vengimas: vengiama ilgo stovejimo, tvankios aplinkos;
e FSP uztikrinimas, adekvatus valgomosios druskos kiekio vartojimas, siekiant uztikrinti

cirkuliuojancio kraujo kiekj;

e Kojy raumeny treniravimas, siekiant sumazinti kojy veny baseino talpa;
e Medikamenty, galin¢iy sukelti perifering vazodilatacija, bradikardija, dehidracija

eliminavimas ar doziy koregavimas;
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Medikamentinis gydymas indikuotinas, kai gyvenimo biidg koreguojantis yra neefektyvus. Jis
pateikiamas 8 lenteléje.

8 lentelé. Medikamentinis refleksiniy ir ortostatiniy sinkopiy gydymas.

Medikamenty grupé Skyrimo indikacija Rekomendacijos
klasé

Mineralokortikoidai Jauniems pacientams, patiriantiems Ib, B
ortostatines sinkopes ir turintiems zema-
normaly AKS

Alfa adrenomimetikai Gali bati skiriama jauniems pacientam, Ib, B
patiriantiems vazovagalines sinkopes

Beta 1-adrenoblokatoriai Gali bati skiriami pacientams, patiriantiems 1, A
vazovagalines sinkopes.

Elektrofiziologinis gydymas rekomenduojamas uztrukusiy kardioinhibiciniy, ilgesnés nei 6 sek.
trukmeés, sinkopiy patiriantiems pacientams, implantuojant elektrinj Sirdies veiklos stimuliatoriy,
ta¢iau Sio gydymo indikacijos labai aktyviai diskutuojamos. Jei pacientas patiria tokiy
spontaniniy kardioinhibicijy, implantavimo rekomendacija yra Ila klasés, jei tai iSsivysto
ortostatinio testo metu,- IIb klasés pagristumo.

Refleksiniy vazovagaliniy sinkopiy gydymo planas pateiktas 2 schemoje.

2 schema. Vazovagaliniy sinkopiy gydymo schema.

Konservatyvus gydymas:
* Pakankamas skysciy ir NaCl vartojimas,
* kojy raumenytrenuravimas
* provokuojanciy veiksniy vengimas

Vazovagalinésinkopé,
nustatyta po pirminiop
iStyrimo

h 4

Medikamentyinisgydymas:
+ alfaadrenomimetikais
* betaladrenoblokatoriais
* mineralokortikoidais

Gydymui atspari,
daznai pasikartojanti
sinkopé

T
¥

h 4

Kardioinhibiciné
sinkopé su reikSminga
asistolija

IKD ar EKS
implantavimas

h 4

12.2.2.2.Sirdiniy sinkopiy gydymas

Jei nustatoma struktiriné Sirdies liga, rekomenduojamos radikalios ar hemodinamika
koreguojancios Sirdies operacijos pagal nustatytas indikacijas. Jei diagnozuojama hipertrofiné
obstrukcin¢ kardiomiopatija, gali biiti taikoma alkoholiné skilveliy pertvaros abliacija ir medikamentinis

gydymas pagal minétos KMP gydymo schemas ir algoritmus.

Nustacius jgimtyjy aritmijy, rekomenduojama:

e Esant paroksizminei tachikardijai per papildomus laidZiuosius pluostus (pvz.: Volfo-
Parkinsono-Vaito sindromas), - minéto pluosto radiodazniné ar krioabliacija pagal
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nustatytas indikacijas, po kurios pacientui nebetaikoma jokiy fizinio kravio ir veiklos
ribojimy

e Nustacius jgimtaja kanalopatija, - defibriliatoriaus kardioverterio ar elektrinio Sirdies
veiklos stimuliatoriaus implantavimas pagal nustatytas indikacijas, visuomet atkreipiant
démesj ] fizinio kriivio, emocinés jtampos ir skiriamy medikamenty ribojimus, kaip
nustatyta kiekvienai jgimtajai aritmijai.

e Nustacius kitokiy aritmijy (atrioventrikulio mazgo blokados, sinusinio mazgo disfunkcija,
Hiso pluosty blokados), kai tai jmanoma gydoma jas sukélusi liga ar taikomi
elektrofizologiniai gydymo biidai (radiodazniné ar krio abliacija,
elektrokardiostimuliatoriaus implantavimas) pagal nustatytas indikacijas

Bendras sinkopiy gydymo planas pateikiamas 3 schemoje.

3schema. Sinkopiy gydymo taktikos protokolas.

Diagnozuota sinkopé

[
Refleksiné ar Sirdine Neaiskios kilmés su staigios
ortostatiné Sirdinés mirties rizikos
veiksniais
DaZnos ir Aritmijy Strukturiniy
nenuspéjamaos: ) sukelta: Sirdies ligy: I3tyrimas dél vainikiniy
K twi Retos ir arterijy anomalijy, jgimtujy
onservatyvios nuspéjamos | |Gydymas pagal ||| Gydymas pagal kanalopatijy,
priemones . nustatyta nustatyta Vd?f’! kardiomiopatijy pagal
+ Ko:.fegzzl_";“ aritmijos kardno;??patuos nustatytus protokolus ir
ie e ar kt. ligos o .
Medikamentinis protokolg orotokola atltlnkqmo .gy.dymo taikymas
d (chirurginis gydymas,
gydymas medikamentiné priepuoliy
prevencija, IKD ar EKS
implantavimas

12.2.3. Prognozé

Dazniausi vaiky alpimai — tai refleksinés vazovagalinés sinkopés ar posturalinés ortostatinés
tachikardijos sindromas, turintys palankig prognoze. Daugiau nei 90 proc. pakanka taikyti
konservatyvius sinkopiy prevencijos veiksnius ir problema issisprendzia. Tik retesniais atvejais, kai
sinkopés kartojasi ir yra neprognozuojamos tenka taikyti medikamentinj gydyma. Sirdines sinkopes
patirian¢iy pacienty prognozé labai priklauso nuo jas sukelusios priezasties ir jos gydymo galimybiy.
Jei sinkopes sukelia dél paveldimos aritmijos kylanti smegeny hipoperfuzija, atlikus papildomo
laidZiojo pluosto radiodazning ar krioabliacija, sinkopiy nebepatiriama niekada. 2020 m. sisteminéje 11
perspektyviy tyrimy, jtraukiant 3700 sinkopes patirianciy vaiky, apzvalgoje, Sirdines sinkopes patyré 4
proc. vaiky, i§ kuriy dél kardiomiopatijos — tik 6 proc. Pastaryjy sinkopés ilgalaiké prognozé buvo
laikoma pesimistine.

Kai kurie tyrimai rodo, kad vaikai, kurie patyré sinkopiy vaikystéje vél jomis skundziasi bidami
vyresnio suaugusiyjy amziaus.

12.3.  Alpstanciy vaiky indikacijos siuntimui pas specialistus.

12.3.1. Siuntimas pas gydytojq vaiky kardiologg gali buti pagrjstas vaikams ir paaugliams, kuriems
pradinio tyrimo metu nustatoma bent vienas is Sirdinés sinkopés rizikos veiksniy (1 lentelé) ir
bet kuri 1§ $iy bukliy:

12.3.2. [tariama Sirdinés kilmés sinkopé dél struktiirinés Sirdies ligos (pvz., augimo sulétéjimas,
sutrikusi fizinio kraivio tolerancija, iSklausoma galimai nefunkcinés kilmés tzesiy Sirdyje,
elektrokardiogramoje nustatoma hipertrofijy ir/ar perkrovimo pozymiy, kitos kilmés
repoliarizacijos procesy sutrikimy) arba aritmijos (sinkopes provokuoja fizinis kravis,
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presinkopés iStinka horizontalioje padétyje, elektrokardiogramoje nustatoma nefiziologiniy
laidumo ar ritmo sutrikimy, jgimtosioms aritmijoms budingy pozymiy).

12.3.3. Sinkopés daznos ar/ir neprognozuojamos.

12.3.4. Pacientui iki pasireiSkiant sinkopéms buvo nustatyta Sirdies liga.

12.3.5. Reikalinga atlikti Sirdies echoskopija.

12.3.6. Refleksinés sinkopés, kuriy nemazeja paskyrus nemedikamenting jy prevencija.

12.3.7. Gali buti reikalingas siuntimas pas gydytojq vaiky psichiatrq, kad bity atliktas iSsamus
biopsichosocialinis jvertinimas dél galimy nerimo ar depresijos priezasCiy arba simptomy,
jtariant psichogenine pseudosinkope

13. PACIENTO KELIO ORGANIZAVIMO APRASYMAS (Algoritmas 1 priedas )
13.1. Sveikatos priezitiros paslaugu organizavimo tvarkos tikslas ir uzdaviniai:

13.1.1. Tikslas — uztikrinti kiekvienam kardiovaskulinés sistemos sutrikimy, pasireiSkianciy
alpimais, turin¢iam vaikui kokybisky ambulatoriniy bei stacionariniy diagnostikos, gydymo,
slaugos paslaugy prieinamuma.

13.1.2. Uzdaviniai:

13.1.2.1. idiegti alpstanciy vaiky diagnostikos ir gydymo algoritmg visose sveikatos
priezitiros paslaugas vaikams teikianc¢iose ASP], kad biity teikiamos vienodai
kokybiskos, individualizuotos, Siuolaikinés diagnostikos ir gydymo, slaugos
paslaugos, kontroliuojami kokybeés rodikliai;

13.1.2.2. kuo anksciau diagnozuoti susirgimus, reikalaujanc¢ius specializuoto iStyrimo
ir stacionarinio gydymo;
13.1.2.3. anksti iSaiSkinti pacientus, sergancius létinémis Sirdies ir kraujagysliy

sistemos ligomis ir pagerinti jy gydymo rezultatus.

13.2. Vaikams dél sinkopiy teikiamuy sveikatos prieziiiros paslaugy lygiai. Paslaugos
teikiamos pirminiame ambulatoriniame lygyje, specializuotame ambulatoriniame lygyje vaiky
ligy gydytojo ar vaiky gydytojo specialisto (vaiky kardiologo, vaiky neurologo, vaiky psichiatro
ir kt.), kity specialisty ir specializuotame stacionariniame II ir III lygyje bei, esant indikacijoms,
universiteto ligoniniy centruose.

13.2.1. Alpstanc¢iam vaikui gali biti teikiamos skubios medicinos pagalbos paslaugos bei gydymas
dienos stacionare. Sios paslaugos neskirstomos j lygius.

13.2.2. Vaiky pirminés ambulatorinés asmens sveikatos priezidiros paslaugos teikiamos
pirminés sveikatos centruose, turinCiuose jstaigos asmens sveikatos prieziliros licencija,
suteikianCig teise¢ teikti pirmines ambulatorines asmens sveikatos prieziliros paslaugas.
Pirminés ambulatorinés asmens sveikatos priezitiros paslaugas teikia Seimos gydytojas pagal
Lietuvos medicinos normoje MN 14:2005 ,,Seimos gydytojas. Teisés, pareigos, kompetencija
ir atsakomybé* apibréztg kompetencijg arba vaiky ligy gydytojas pagal Lietuvos medicinos
normoje MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas* apibrézta kompetencija.

13.2.2.1. Jei PSPC ar rajone yra >1500 vaiky, jy sveikatos prieziiirai privalomas vaiky
ligy gydytojas.

13.2.2.2. Vaiky ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros paslaugos teikiamos
ASP], turinCiose jstaigos asmens sveikatos prieziiiros licencijg, suteikiancig teise
teikti ambulatorines vaiky ligy paslaugas.

13.2.2.3. Teikiant pirminio lygio paslaugas vaikui iki 7 m. amZiaus, nustacius rizikos
veiksniy ar nustacius ar jtarus diagnoze, kurios gydymas virSija Seimos gydytojo
normg, pacientas ambulatoriSkai pirmiausiai siun¢iamas vaiky ligy gydytojo
konsultacijai. ISskyrus atvejus kai reikia $iy specialisty konsultacijos: oftalmologo,
ortopedo - traumatologo, vaiky chirurgo, arba yra skubus vaiky onko-hematologo
konsultacijos poreikis.
Jei Seimos medicinos paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas, vaikai siunciami
atitinkamos srities profesinés kvalifikacijos gydytojo specialisto ambulatorinei
konsultacijai.
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13.2.3. Specializuotos antrinio lygio ambulatorinés ir stacionarinés paslaugos alpstantiems
vaikams teikiamos gydymo jstaigose, turin¢iose licencijg Siy paslaugy teikimui.
13.2.3.1. Istaigy skirstymas atsizvelgiant | paslaugy teikimo lygius
13.2.3.1.1. Antrinio A (Rajono) lygio paslaugas teikiancios jstaigos yra stacionarines
nespecializuotas vaiky ligy paslaugas, ambulatorines konsultacijas, dienos
stacionaro bei skubiosios pagalbos paslaugas vaikams teikiancios jstaigos.
13.2.3.1.2.  Antrinio B (Regiono) lygio paslaugas teikiancios jstaigos yra stacionarinés
keliy profiliy, dienos stacionaro bei ambulatorines vaiky gydytojy specialisty
paslaugas vaikams teikiancios jstaigos:
o V3I Alytaus apskrities S. Kudirkos ligoniné
e LSMU Kauno ligoniné**
e Vs] Marijampolés ligoniné
e V3] Klaipédos universiteting ligoniné*?
o V3] Tauragés ligonine
e V3] Utenos ligoniné
e V3] Regionin¢ TelSiy ligonine
Siose ASP] uztikrinamas vaiky ligy gydytojo darbas visa para, teikiama skubi pediatriné
pagalba. Jstaigos teikia vaiky ligy gydytojo, gydytojo vaiky kardiologo, vaiky neurologo ir
kt. specialisty sveikatos prieziiiros paslaugas.
13.2.3.1.3. Antrinio C (Respublikos) lygio paslaugas teikiancios jstaigos, teikiancios
stacionarines keliy profiliy paslaugas vaikams, tarp jy vaiky chirurgijos ir vaiky
intensyviosios terapijos, bei ambulatorines vaiky gydytojy ir kity gydytojy specialisty,
turiniy vaiky gydymo kompetencijas konsultacijas, atlickancios regiono pediatriniy
paslaugy koordinatoriaus funkcijas:
¢ V3] Klaipédos vaiky ligoning;
e V3] Respublikiné Panevézio ligoninég;
e V3] Respublikiné Siauliy ligoning;
Siose ASP] uZtikrinamas vaiky ligy gydytojo, neonatologo, vaiky chirurgo, vaiky
intensyviosios terapijos gydytojo darbas visa para, teikiama skubi pediatriné pagalba.
Paslaugas alpstantiems vaikams teikia vaiky ligy gydytojas, vaiky kardiologas, vaiky
neurologas ir kt.
13.2.4. Visose Siose jstaigose teikiamos specializuotos vaiky ligy gydytojo paslaugos ir
ambulatorinés specializuotos vaiky kardiologo paslaugos. Vaikai su létinés Sirdies ir

v —

v —

kity specialisty konsultacijoms.

13.2.6. Stacionarinés II lygio vaiky ligy paslaugos teikiamos kuo ar¢iau namy esancioje gydymo
Istaigoje.

13.2.7. Antrinio ir tretinio lygio stacionariniy paslaugy teikimas organizuojamas atsizvelgiant j
rizikos veiksnius bei pediatrinés pagalbos poreiki:

13.2.8. jeigu vaikui reikalingos aukstesnio lygio stacionarinés paslaugos, zemesnio lygio jstaiga
apie tai turi informuoti pacientg (jo atstova) ir uZztikrinti, kad jie buty pervezti | aukstesnio
lygio paslaugas teikiancig jstaiga;

13.2.9. kai nesaugu vaikg pervezti i aukStesnio lygio paslaugas teikianCig jstaiga, paslaugos
teikiamos jstaigoje, | kurig pacientas atvyko. Esant indikacijoms, kvieciamas konsultantas 1§
aukstesnio lygio paslaugas teikiancios jstaigos. Kritinés biiklés vaiky konsultavimui ir /ar
pervezimui kvieCiama vaiky intensyviosios pagalbos skubios konsultacinés pagalbos
komanda.

1* teikiamos vaiky kardiologijos paslaugos alpstantiems vaikams
2* teikiamos vaiky kardiologo ir tam tikry kity profiliy paslaugos vaikams sergantiems infekciniais Zarnyno
susirgimais
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13.2.10.Tretinio lygio specializuotos ambulatorinés ir stacionarinés paslaugos alpstantiems
vaikams teikiamos universitety ligoninése ir kitose gydymo jstaigose, turinéiose licencija
teikti 111 lygio paslaugas.
13.2.10.1.  Tretinio lygio paslaugas teikiancios jstaigos (Universitety ligoninés), kurios
teikia stacionarines antrinio ir tretinio lygio visy profiliy paslaugas vaikams, atlicka
regiono pediatriniy paslaugy koordinatoriaus bei kompetencijos centro funkcijas:
e V3] Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos;
e V3] Vilniaus universiteto ligonin¢ Santaros klinikos.
13.2.10.2.  Esantrizikos veiksniy, vaiko amziui iki 5 mety ir jtarus sudétingg operuoting
Sirdies yda, jgimtajg aritmija, kardiomiopatija, Sirdies nepakankamumg ar kitg reta
vaiko kardiovaskulinés sistemos liga, pacientas turi biiti siunc¢iamas ambulatorinei
III lygio vaiky kardiologo konsultacijai. Reta létine Sirdies ir kraujagysliy sistemos
liga sergantys vaikai specializuotas ambulatorines paslaugas nuolat gauna
universitety ligoninése:
13.2.10.2.1. LSMU ligoninés Kauno kliniky Vaiky ligy klinikos Vaiky kardiologijos
sektoriuje
13.2.10.2.2. VU ligoninés Santaros kliniky Pediatrijos centre ir Sirdies chirurgijos centre
13.2.10.3.  Specializuotas ambulatorines III lygio paslaugas sudétinga patologija
sergantiems pacientams teikia specialisty komanda, kurig sudaro gydytojas vaiky
kardiologas ir pagal poreikj kiti specialistai (gydytojas vaiky neurologas, vaiky
intensyviosios terapijos gydytojas, gydytojas vaiky psichiatras, gydytojas
kardiochirurgas ir kt). | specialisty komandg gali buti jtraukiami ir socialinis
darbuotojas, psichologas.
13.2.10.4. Vaiky kardiologijos ar pagal poreikj kitos specializuotas stacionarinés
paslaugos teikiamos ASPI], turinCiose jstaigos sveikatos prieziliros licencija,
suteikiancig teise¢ teikti atitinkamos specializacijos vaiky stacionarines paslaugas.
Stacionarines vaiky kardiologijos paslaugas retomis sirdies ir kraujagysliy ligomis
sergantiems pacientams teikia specialisty komanda: vaiky kardiologas, pagal
poreikj — vaiky neurologas, vaiky intensyviosios terapijos gydytojas, vaiky
psichiatras bei kt. specialistai, taip pat bendrosios praktikos slaugytoja, pagal
poreikj — kineziterapeutas, psichologas, socialinis darbuotojas.

13.3.  Alpimais besiskundZiandiam ir létiniu kardiovaskuliniy ligy turindiam vaikui
teikiamy asmens sveikatos priezitiros diagnostikos, gydymo ir ilgalaikés prieZiiiros
paslaugy teikimo organizavimo etapai.

13.3.1. Vaikas, kuriam pasireiskia kartotiniai alpimai su tévais/globéjais turéty kreiptis | jiems
pirmines ambulatorines sveikatos prieziiiros paslaugas teikianc¢iose ASP] (PSC arba PSPC)
dirbané¢ius gydytojus — $eimos gydytoja arba vaiky ligy gydytoja. SG, jvertines vaiko
sveikatos biikle ir pasteb¢jes rizikos veiksniy ar ,,pavojaus® simptomy, kuriy jvertinimas ir
gydymas virsija jo kompetencijg arba jtares léting ligg, siuncia pacientg savo rajono vaiky ligy
gydytojui ar II lygio paslaugas teikian¢iam vaiky kardiologui. Jei SG paslaugas teikia vaiky
ligy gydytojas, jis, esant poreikiui, vaika siuncia vaiky kardiologui ar kitiems specialistams j
specializuotas ambulatorines vaiky asmens sveikatos prieziiiros paslaugas teikiancig ASP].

13.3.2. Specializuotai ambulatorinei vaiky kardiologo paslaugai gauti alpimais besiskundziantys
pacientai siun¢iami:

13.3.2.1. diagnozei nustatyti ir gydymui skirti ir (ar) keisti,

13.3.2.2. diagnozei patikslinti, kai PSC neturi reikiamy diagnostikos priemoniy arba
taikomas ambulatorinis gydymas yra neefektyvus;

13.3.2.3. Itariant 1étine ar retg Sirdies ir kraujagysliy sistemos organy patologija.

13.3.3. 1l lygio paslaugas teikiantis gydytojas vaiky kardiologas organizuoja paciento iStyrima
pagal poreikj ambulatoriskai ar stacionare. Arba siuncia pacientg I1I lygio vaiky kardiologo ar
kito vaiky specialisto konsultacijai.
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13.3.4. Esant poreikiui, pacientas konsultuojamas III lygio specialisty komandos, kurios sudétis
priklauso nuo paciento buklés ir jtariamos patologijos. IStyrimas ir gydymas gali buti
vykdomas ambulatoriskai, dienos stacionare ar stacionare.

13.3.5. III lygio specialistai, jtare ar diagnozave retg liga, sudaro gydymo ir ilgalaikés priezitiros
plang ir teikia informacija apie pacienta SG ir rajono vaiky ligy gydytojui, kurie teiks nuolating
ilgalaike prieziiirg. Papildomg iStyrimag ir gydymo korekcijas planuoja, o taip pat dienos
stacionaro paslaugas ir paiméjimy gydymga skiria III lygio specialistai, pvz. gydytojas vaiky
kardiologas.

13.3.6. Gydymo vieta nustatoma gydytojo vaiky kardiologo, atsizvelgiant j diagnoze, paciento
bukle, taikomo gydymo efektyvuma, specifiniy diagnostikos ar gydymo procediry poreiki.
Gydytojas vaiky kardiologas, konsultacijos metu jvertings paciento bukle, gali:

13.3.6.1. teikti iSvada ir rekomendacijas siuntusiam gydytojui;

13.3.6.2. Nustacius létinés ligos diagnozg¢ ir paskyrus gydyma, pacientas tolimesnei
priezitirai ir gydymui turéty biiti perduodamas arti jo namy esanc¢iam vaiky ligy
gydytojui.

13.3.6.3. siysti pacientg konsultuoti pas kita gydytoja specialista.

13.3.6.4. siysti pacientg j specializuotg vaiky dienos stacionarg arba stacionarg;

13.3.7. | specializuota II ar III lygio stacionaring pagalbg teikiancias ASP] pacientai siunc¢iami
vaiky kardiologo ar kito vaiky gydytojo specialisto:
13.3.7.1. Esant sunkiai ar blogéjanciai paciento buklei
13.3.7.2. Esant specializuoto iStyrimo poreikiui
13.3.7.3. Esant neefektyviam ambulatoriniam gydymui
13.3.7.4. Itariant komplikacijas
13.3.7.5. [tariant sudétingg léting Sirdies ir kraujagysliy sistemos ir Kitos sistemos
patologija, iStyrimui ir gydymui.
13.3.7.6. Itarus retg kardiovaskuline liga.

13.3.8. Vaiky ligy gydytojas arba vaiky ligy gydytojas specialistas, siysdamas pacienta | vaiky
dienos stacionarg ar stacionarg, formoje Nr. 027/a ,,Medicinos dokumenty iSrasas/siuntimas®,
patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d.
1sakymu Nr. V-120 ,,Dé¢l Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei
Privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo* (toliau — forma 027/a):

13.3.8.1. nurodo siuntimo priezast], ligos anamneze, apraSo paciento ir tévy/gobejy
nusiskundimus, sutrikimo eiga, paciento bikle;

13.3.8.2. apraso pacientui suteiktas sveikatos priezitiros paslaugas, nurodo
ambulatorinio gydymo neefektyvuma ir stacionaro paslaugy indikacijas;

13.3.8.3. Siunciant pakartotinai - nurodo suteiktas ambulatorines, stacionaro ar dienos
stacionaro paslaugas, pateikty specialisty komandos gydymo rekomendacijy
1gyvendinimo rezultatus.

13.3.8.4. Jeigu yra indikacijos skubiai medicininei pagalbai (mazas vaiko maZius,
blogéjanti buklé, karS¢iavimas, Sirdies nepakankamumo simptomai, kt.), pacientas
su tévais/glob¢jais gali pats kreiptis | specializuotas stacionarines paslaugas
vaikams teikianc¢ios ASP] Vaiky skubios pagalbos skyriy.

13.3.8.5. Gydymo stacionare trukme ir rekomendacijas tolimesniam gydymui nustato
pacientg stacionare gydantis gydytojas vaiky kardiologas. ISrasant i$ stacionarines
vaiky kardiologijos paslaugas teikianCios ASP], gydantis gydytojas vaiky
kardiologas uzpildo formg 027/a ir joje nurodo ambulatorinés priezitiros
rekomendacijas, steb&jimo ir specialisty konsultacijy plang, ilgalaikio gydymo
plana, paiméjimy gydymo rekomendacijas.

13.3.9. Indikacijos vaiky su sinkopémis dienos stacionaro paslaugoms:

13.3.9.1. Vaisto skyrimas infuzijos ir (ar) gydomosios procediros atlikimas.

13.3.9.2. Alpstanc¢iy vaiky, kuriems yra buvusi alerginé reakcija ] skiepus,
vakcinacija.

13.3.9.3. Centralizuotai perkamy vaisty skyrimas ir suleidimas infuzijos biidu.
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13.3.9.4. Biologinés terapijos ar pakaitinés fermenty terapijos ar vaisto, skirto retai
kardiovaskulinés sistemos ligai gydyti, taikymas.

13.3.9.5. Elektrofizioologiniams tyrimams, atliekamiems taikant bendring nejautra.

13.3.9.6. Vaiko, kuriam nustatytas vidutinis ar sunkus nejgalumo lygis, arba vaiko,
kuriam jtarta ar diagnozuota reta liga, arba vaiko, kuriam yra jtariama ar pirma
karta diagnozuota onkologin¢ liga, iSpléstinis daugiadalykés komandos
konsultavimas.

13.4. Pirmines ambulatorines asmens sveikatos prieZitiros paslaugas teikianciy gydytoju
(Seimos ar vaiky ligu gydytoju) kompetencijai, gydant daznas sinkopes lemiancias létines
kardiovaskulinés sistemos ligas vaikams, priskiriama:

13.4.1. jtarus léting patologija, vaiko siuntimas pas vaiky ligy gydytoja, gydytoja vaiky kardiologa
ar kita vaiky specialista, diagnozés nustatymui ir gydymo plano sudarymui;

13.4.2. Vykdyti specialisty gydymo ir ilgalaikés prieziiiros rekomendacijas. Paciento stebéjima,
kaip apraSyta Sio metodinio dokumento 12.3; 13.4.2; 13.5.1.) skyriuose;

13.4.3. Teikti priezilira namuose teisés akty numatyta tvarka.

13.4.4, Pagal kompetencijg uztikrina biitingjg pagalba.

13.4.5. Vykdyti sveikatos profilaktines priemones ir uzkreciamy ligy profilaktika (vakcinacijg)
vaikams teisés akty nustatyta tvarka.

13.4.6. 18duoti nedarbingumo paZymeéjimus ir kitas paZymas paciento tévams/globéjams.

13.4.7. Esant indikacijoms, nukreipti pacienta j Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnyba
(NDNT) nejgalumo lygio nustatymui;

13.4.8. ISrasyti kompensuojamus vaistus bei slaugos priemones (kateterius, kt.).

13.4.9. pagal individualius paciento poreikius rekomenduoti ugdymo jstaigai skirti individualy
mokyma ar kitokig pagalba mokymosi procese.

13.4.10.Riipintis socialiniy paciento poreikiy jvertinimu ir jy uztikrinimu.

13.5.  Specializuotas vaiky kardiologijos sveikatos prieziiiros paslaugas vaikams teikianc¢io
gydytojo vaiky kardiologo kompetencijai gydant alpimais pasireiSkianc¢ias vaiky
kardiovaskulinés sistemos ligas priskiriama:

13.5.1. létinés kardiovaskulinés sistemos patologijos diagnozés nustatymas;

13.5.2. gydymo plano sudarymas bei kompleksinio gydymo nemedikamentiniais metodais ir
vaistais derinimas, daugiadisciplinés komandos specialisty darbo koordinavimas gydymo
procese;

13.5.3. nemedikamentiniy gydymo metody taikymas savo kompetencijos ribose.

13.5.4. paciento tevy/globejy, Seimos konsultavimas su gydymu susijusiais klausimais, mokymas;

13.5.5. indikacijy pradéti gydyma nustatymas;

13.5.6. gydymo parinkimas, jvertinimas ir, esant indikacijy, sprendimas jj keisti kitais vaistais;

13.5.7. gydymui skiriamy vaisty gydomuyjy doziy nustatymas ir keitimas;

13.5.8. paciento stebésena ir atsako ] gydyma vertinimas;

13.5.9. kompensuojamyjy medikamenty iSraSymas

13.5.10.Kartu su kitais gydytojais specialistais - slaugos priemoniy PEG organizavimas, keitimas,
priezilra.

13.5.11.gydymo vaistais ir nemedikamentiniais metodais uzbaigimas;

13.5.12.esant reikalui, tarpinstitucinio bendradarbiavimo organizavimas.

14. REIKALAVIMAI ASP], TEIKIANCIOMS VAIKU ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS
PASLAUGAS SINKOPES PATIRIANTIEMS VAIKAMS, KURIEMS ITARIAMA
KARDIOVASKULINES SISTEMOS PATOLOGIJA.

14.1. Pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieziiros (PAASP) paslaugos vaikams
teikiamos, remiantis:

. 2005 m. gruodzio 5 d. jsakymu Nr. V-943 | D¢l pirminés ambulatorinés

asmens sveikatos prieziiiros paslaugy organizavimo ir apmokéjimo tvarkos apraSo bei

pirminés ambulatorinés asmens sveikatos priezitiros paslaugy ir baziniy kainy saraso
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tvirtinimo* bei galiojanciais jo pakeitimais. https://e-
seimas.lIrs.t/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.267313/asr

o Taip pat 2004 m. geguzés 14 d. jsakymu Nr. V-364 ,,Dél licencijuojamy
asmens sveikatos prieziliros paslaugs sgrasy patvirtinimo* https://e-
seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.234192/asr

o 2014 m. balandzio 7 d. jsakymu Nr. V-444 Dél Lietuvos Respublikos

Sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 14 d. jsakymo Nr. V-364 ,,Dél licencijuojasmy
asmens sveikatos priezitros paslaugy sgraso patvirtinimo pakeitimo*;

o 2000-11-09 jsakymu Nr. 644 , D¢l Vaiky ligy antrinio lygio paslaugy
teikimo specialiyjy reikalavimy*

https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.114872/asr

o 2000-11-09 jsakymu Nr. 647 ,,Dé¢l Vaiky pulmonologijos antrinio ir tretinio
lygio paslaugy teikimo specialiyjy reikalavimy‘

https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.114875?jfwid=4t02btxp0

o Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. birzelio 6 d
jsakymas Nr. V-660. ,,Dél dienos stacionaro paslaugy teikimo ir jy iSlaidy apmokéjimo
tvarkos apraSo patvirtinimo*

o 2012 m. lapkricio 22 d. jsakymas Nr. V-1064 ,,D¢l alerginiy ir imuniniy ligy
diagnostikos ir gydymo dienos stacionare tvarkos apraso patvirtinimo®.
. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d.

isakymas Nr. V-528 , D¢l ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos priezitiros paslaugy
teikimo reikalavimy*;
. Reikalavimai medicinos priemonéms ir laboratoriniams tyrimams — pagal
LR sveikatos apsaugos ministro jsakymus: 2008 m. gruodzio 9 d. Nr. V-1225 ir 2000 m.
lapkri¢io 9 d. Nr. V-647.
https://e-seimas.Irs.1t/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.335181/asr

Kitais susijusiais teisés aktais:
o Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. vasario 28 d.
isakymas Nr. V-288 ..Dél Ilgalaikio pacienty, serganciy létinémis ligomis, sveikatos buklés
stebé&jimo tvarkos apraso patvirtinimo*
o Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 30 d.
jsakymas Nr. V-133 D¢l Seimos medicinos paslaugy teikimo namuose organizavimo
tvarkos apraSo patvirtinimo*
° Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d.
1sakymas Nr. 301 ..Dél profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos prieziuros jstaigose‘

14.1.1. Paslaugos teikiamos pirminés sveikatos priezitiros centruose, turin¢iuose jstaigos asmens
sveikatos prieziiiros licencijg, suteikiancig teis¢ teikti pirmines ambulatorines sveikatos
priezitiros paslaugas, taip pat priimti sinkopes patyrusius vaikus.

14.1.2. Pirmines ambulatorines asmens sveikatos priezitiros paslaugas vaikams teikia Seimos
gydytojas (pagal Seimos (bendrosios praktikos) gydytojo ir Bendrosios praktikos slaugytojo
bei Bendruomenés slaugytojo medicinos normy ir (ar) Akuserio medicinos normos, ir (ar)
i§pléstines praktikos slaugytojo medicinos normos reikalavimus) arba vaiky ligy gydytojas
kartu su vidaus ligy gydytoju, gydytoju akuSeriu ginekologu ir gydytoju chirurgu,
ambulatorinéje asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje.

14.1.3. PAASP paslaugos teikiamos visiems prie PSPC prisirasiusiems vaikams iki 18 m.

14.1.4. PSPC, teikdamas pirmines ambulatorines vaiky asmens sveikatos prieziiiros paslaugas,
vykdo $ias funkcijas:

141.4.1. pagal kompetencijg uZtikrina (suteikia ir organizuoja) biitingja medicinos
pagalba dél sinkopiy;

14.1.4.2. vykdo ambulatoring asmens sveikatos priezitrg:

14.1.4.3. propaguoja sveikg gyvensena;

14.1.4.4. atlieka pirminj asmens sveikatos biklés patikrinima;

25


https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.267313/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.267313/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.234192/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.234192/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.114872/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.114875?jfwid=4t02btxp0
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.335181/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/956e0d20a06711e3aeb49a67165e3ad3/yBwqydXoDx
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/956e0d20a06711e3aeb49a67165e3ad3/yBwqydXoDx
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/956e0d20a06711e3aeb49a67165e3ad3/yBwqydXoDx
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/30c368308ca211e3adad91663975b89f
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/30c368308ca211e3adad91663975b89f
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/30c368308ca211e3adad91663975b89f
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.DC61D74561C5/ZuUSpauBdz
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.DC61D74561C5/ZuUSpauBdz

14.1.4.5. vykdo profilaktinius sveikatos tikrinimus
14.1.4.6. vykdo uzkrec¢iamyjy ligy profilaktikg (vakcinavima)

14.1.4.7. vykdo létiniais kardiovaskulinés sistemos sutrikimais serganciy pacienty
prieziurg;

14.1.4.8. tesia specialisty paskirta gydyma.

14.1.4.9. ISraso kompensuojamus receptus medikamentams ir slaugos priemonéms;

14.1.4.10.  i8duoda pacientams sveikatos pazymas;

14.1.4.11.  iSduoda pacientams nedarbingumo pazyméjimus;

14.1.4.12.  nepriskirtais jo kompetencijai, taip pat visais neaiskiais vaiky sinkopiy
atvejais siuncia pacientus antrinio ar tretinio lygio ambulatoriniy ar stacionariniy
paslaugy gauti; bendradarbiauja su konsultuojanciais vaiky specialistais, ypac
artimiausio rajono vaiky ligy gydytoju.

14.1.4.13.  pagal kompetencija siuncia asmenis dél nejgalumo, darbingumo lygio ir
specialiyjy poreikiy nustatymo;

14.1.4.14.  tvarko medicinos dokumentacijg ir teikia statistikos ir kitus privalomosios
atskaitomybés duomenis;

14.1.4.15.  informuoja apie galimai pazeistas vaiko teises vaiko teisiy apsaugos skyrius;

14.1.4.16.  bendradarbiauja su socialiniais darbuotojais ir kitais specialistais,
dirbanciais sveikatos priezitiros ar kitose jstaigose;

14.1.4.17.  teikia kitas sveikatos priezitiros ir kitas paslaugas, numatytas Lietuvos
Respublikos teisés aktuose.

14.1.5. Teikiant pirminio lygio paslaugas alpstantiems vaikams, nustacius rizikos veiksniy ar
nustacius ar jtarus diagnoze, kurios gydymas vir§ija Seimos gydytojo normg, pacientas
pirmiausiai siuné¢iamas vaiky ligy gydytojo ar gydytojo vaiky kardiologo konsultacijai,
1$skyrus atvejus kai reikia Siy specialisty konsultacijos: oftalmologo, ortopedo traumatologo,
vaiky chirurgo. Jei Seimos medicinos paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas, vaikai siunciami
ambulatorinés konsultacijos atitinkamos srities profesinés kvalifikacijos gydytojo specialisto
konsultacijai. [tarus psichomotorinés raidos sutrikimg pacientai turi biti siun¢iami vaiky
raidos sutrikimy ankstyvajai reabilitacijai arba gydytojams specialistams (socialiniam
pediatrui, vaiky ir paaugliy psichiatrui arba vaiky neurologui).

14.1.6. Nustacius didelés rizikos patologija, bei vaikams, kurie gimé neiSneSioti ar su jgimta
patologija, turintiems psichomotorinés raidos sutrikimus bei 1étinémis ligomis sergantiems
vaikams iki 7 mety pirminés asmens sveikatos prieZiiiros paslaugos turéty biiti teikiamos

vaiky ligy gydytojo.

142,  Antrinio lygio vaiky ligy bei vaiky kardiologo specializuotos paslaugos teikiamos
ASP], turiniose jstaigos asmens sveikatos prieziliros licencija, suteikiancig teis¢ teikti
ambulatorines bei stacionarines atitinkamos specializacijos vaiky sveikatos priezitiros
paslaugas. Reikalavimai specializuoty ambulatoriniy paslaugy teikimui apibréziami Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d jsakymu Nr. V-528. , Dél
ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo reikalavimy
patvirtinimo*.

14.2.1. Antrinio A lygio paslaugy teikimas:

14.2.1.1. antrinio A lygio ambulatorinés vaiky ligy gydytojo paslaugos - tai vaiky ligy
gydytojo konsultacijos, dienos stacionaro paslaugos, skubios pagalbos ar stebéjimo
paslaugos;

14.2.1.2. antrinio A lygio paslaugas teikianCios jstaigos konsultacijy padalinyje
konsultuojami alpstantys vaikai, atsiysti i§ pirminés asmens sveikatos prieZitiros jstaigy.

14.2.1.3. antrinio A lygio paslaugas teikianciy jstaigy stacionare gali buti gydomi alpstantys
vaikai su létinémis kardiovaskulinés sistemos ligomis, kai néra rizikos veiksniy ar
komplikacijy rizikos;

14.2.1.4. esant rizikos veiksniy, ar jtariant komplikacijas, vaikai siun¢iami konsultuotis ar
gydytis ] aukStesnio lygio paslaugas teikiancias jstaigas. Tais atvejais, kai vaiko
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nejmanoma greitai pervezti j auksStesnio lygio paslaugas teikiancig jstaigg ir atsiranda
gréesmeé jo gyvybei ar sveikatai, kvieCiamas konsultantas 1§ auksStesnio lygio paslaugas
teikianCios jstaigos (vaiky intensyviosios terapijos skubios konsultacinés pagalbos
brigada);
14.2.1.5. Antrinio A lygio stacionariniai padaliniai vaikams turi buti savivaldybg¢je (ar keliose
gretimose), jeigu vaiky skaiCius aptarnaujamoje teritorijoje yra 5000 ir daugiau, o
atstumas tarp ligoniniy yra 50 km ir daugiau arba gretima ligoniné yra pasiekiama ilgiau
nei per 1 val.
14.2.1.6. Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kurias turi turéti antrinio A lygio paslaugas
teikianti jstaiga alpstantiems vaikams: ambulatorinéms paslaugoms teikti — nurodyti
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d. jsakymu Nr.
V-528 ,,D¢l ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo
reikalavimy®; stacionarinéms pediatrinéms paslaugoms ir skubiai medicinos pagalbai
teikti jai atvyksta alpstantys vaikai™
e medicininés lovos jvairaus amziaus vaikams;
slaugancio asmens lova ar iSskleidziamas kréslas;
procediirinio kuseté ir kiti baldai;
elektroninés svarstyklés visy amziaus grupiy vaikams;
termometras;
pulsinis oksimetras su jutikliais;
stetoskopas;
otoskopas;
arterinio kraujospiidZio matavimo aparatas (su pediatrinémis manzetémis);
pediatriniy formy ir doziy vaistai skubiai pagalbai ir gydymui stacionare;
infuziniy tirpaly Sildytuvas;
* tiiriné infuziné pompa;
*periferinés venos kateteriai (jvairiy dydziy);
vienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml Svirkstai su adatomis;
*pleistras, apziiiros piritinés, Zirklés, sterilios dezinfekuojancios servetélés, skirtos
odai paruosti pries injekcijas, incizijas ir pan.;
*priemonés klizmavimui
*skrandZio zondavimo proiemonés
inhaliatorius;
deguonies tiekimo jranga;
silikoniniy kaukiy rinkinys (jvairiy dydziy);
Ambu tipo kvépavimo maiSas (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio voztuvu
laringoskopas;
intubaciniai vamzdeliai (jvairiy dydziy );
oro-faringiniai vamzdeliai (jvairiy dydziy);
elektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visg para;
monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas (AKS),
pulsas, saturacija) vertinti.
e *cenrtiniy veny kateterizavimo rinkiniai
e ™ mobilus ultragarso aparatas (su kraujagysliniu davikliu)
e *kitos priemonés, reikalingos vaiky ligy gydytojo, vaiky gastroenterologo, vaiky
chirurgo, vaiky neurologo, vaiky kardiologo, vaiky gastroenterologo, vaiky
alergologo, vaiky endokrinologo ambulatorinéms konsultacijoms teikti.
14.2.2. Antrinio B lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi biiti:
14.2.2.1. konsultacijy padalinys;
14.2.2.2. vaiky stacionarinis (-iai) padalinys (-iai), kuriame yra palatos su vietomis
slaugantiems asmenims;
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14.2.2.3.  atskiras B tipo vaiky skubios medicinos pagalbos padalinys arba atskiros patalpos B
tipo skubios pagalbos skyriuje, kur vaikams atvykus dél sinkopés privalomai teikiama
pagalba;

14.2.2.4. atskiras vaiky intensyviosios terapijos skyrius arba vaikams jrengta lova su
reikalinga medicinine jranga reanimacijos intensyvios terapijos skyriuje kritinés biiklés
pacientams.

14.2.2.5. visg parg veikianti laboratoriné ir radiologiné tarnyba.

14.2.2.6. Antrinio B lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi biiti uztikrinamas vaiky ligy
gydytojo ir bendrosios praktikos slaugytojo paros postas paslaugy vaikams teikimui.

14.2.2.7.  Turi biti teikiamos socialinio darbuotojo, medicinos psichologo paslaugos vaikams
ir Seimai.

14.2.2.8. Antrinio B lygio paslaugas teikianciy istaigy paslaugy teikimo tvarka:

14.2.2.9. ambulatorinés paslaugos vaikams - tai vaiky ligy gydytojo ar kitos profesinés
kvalifikacijos gydytojo konsultacijos, dienos stacionaro paslaugos, skubios pagalbos ar
stebéjimo paslaugos;

14.2.2.10. antrinio B lygio paslaugas teikiancios jstaigos konsultacijy padalinyje
konsultuojami visi alpstantys vaikai, atsiysti i§ pirminés asmens sveikatos priezitiros
istaigy ar i$ antrinio A lygio jstaigy.

14.2.2.11. Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kuriuos privalo turéti antrinio B lygio
paslaugas teikianti jstaiga, jei atvyksta alpstantys vaikai*

e medicininés lovos jvairaus amziaus vaikams;

slaugancio asmens lova ar iSskleidziamas kréslas;

procediirinio kuseté ir kiti baldai;

elektroninés svarstyklés visy amziaus grupiy vaikams;

termometras;

pulsinis oksimetras su jutikliais;

stetoskopas;

otoskopas;

arterinio kraujosptidZio matavimo aparatas (su pediatrinémis manZetémis);

pediatriniy formy ir doziy vaistai skubiai pagalbai ir gydymui stacionare;

infuziniy tirpaly Sildytuvas;

*tiiriné infuziné pompa;

*periferinés venos kateteriai (jvairiy dydziy);

vienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml $virks$tai su adatomis;

*pleistras, apzitiros pirstinés, zirklés, sterilios dezinfekuojancios servetélés, skirtos

odai paruosti pries injekcijas, incizijas ir pan.;

Slapimo piislés kateterizavimo priemongs, tinkamos jvairaus amziaus vaikams

>kpriemonés klizmavimui;

*skrandZio zondavimo priemonés;

inhaliatorius;

deguonies tiekimo jranga;

silikoniniy kaukiy rinkinys (jvairiy dydziy);

Ambu tipo kvépavimo maisas (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio voztuvu

laringoskopas;

intubaciniai vamzdeliai (jvairiy dydziy );

oro-faringiniai vamzdeliai (jvairiy dydziy);

elektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visg para;

monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas (AKS),

pulsas, saturacija) vertinti.

e DPV aparatas skirtas vaikams;

¢ intrakauliniy adaty rinkiniai;

e *centriniy veny kateterizavimo rinkiniai;

28



e mobilus rentgeno aparatas (rekomenduojama);
e *mobilus ultragarso aparatas (su kraujagysliniu davikliu);
e *kitos priemonés, reikalingos vaiky ligy gydytojo, vaiky gastroenterologo, vaiky
chirurgo, vaiky neurologo, vaiky kardiologo, vaiky gastroenterologo, vaiky
alergologo, vaiky endokrinologo ambulatorinéms konsultacijoms teikti.

14.2.3. Antrinio C lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi buti:

14.2.3.1. konsultacijy padalinys;

14.2.3.2. vaiky stacionariniai padaliniai, kuriuose yra palatos su vietomis
slaugantiems asmenims;

14.2.3.3. atskiras C tipo vaiky skubiosios medicinos pagalbos padalinys;

14.2.3.4. atskiras vaiky intensyviosios terapijos skyrius;

14.2.3.5. Visg parg veikianti laboratoriné ir radiologiné tarnyba

14.2.3.6. Antrinio C lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi biiti uztikrinama, kad 1

vaiky intensyviosios terapijos gydytojas bei bendrosios praktikos slaugytojas
sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka visg parg teikty skubig konsultacing
pagalba atitinkamose paslaugy teikimo teritorijose.

14.2.3.7. Turi buti teikiamos socialinio darbuotojo, medicinos psichologo paslaugos
vaikams ir Seimai.

14.2.3.8. Antrinio C lygio paslaugas teikianciy jstaigy paslaugy teikimo tvarka:

14.2.3.9. ambulatorinés paslaugos vaikams - tai vaiky ligy gydytojo, ar kitos

profesinés kvalifikacijos gydytojo vaiky kardiologo, vaiky neurologo ir kt.
specialisty konsultacijos, dienos stacionaro paslaugos, skubios pagalbos ar steb&jimo
paslaugos;

14.2.3.10. antrinio C lygio paslaugas teikiancios jstaigos konsultacijy padalinyje
konsultuojami alpstantys vaikai, atsiysti i§ pirminés asmens sveikatos prieZiiiros
Jstaigy ar 18 antrinio A ir B lygio jstaigy.

14.2.3.11. Konsultacijoms j antrinio C lygio paslaugas teikiancias jstaigas siunc¢iami
alpstantys vaikai po vaiky ligy gydytojo konsultacijos jtarus ar diagnozavus
patologija, kai yra komplikacijy rizika, jeigu konsultave specialistai nenurodé¢, kad
bitina tretinio lygio specializuota pagalba.

14.2.3.12.  Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kuriuos privalo turéti antrinio C
lygio paslaugas teikianti jstaiga, jei atvyksta alpstantys vaikai*
14.2.3.13. medicininés lovos ivairaus amziaus vaikams;
e slaugancio asmens lova ar i$skleidziamas kréslas;

procedirinio kusSet¢ ir kiti baldai;

elektroninés svarstyklés visy amziaus grupiy vaikams;

termometras;

pulsinis oksimetras su jutikliais;

stetoskopas;

otoskopas;

arterinio kraujosptidzio matavimo aparatas (su pediatrinémis manZzetémis);

pediatriniy formy ir doziy vaistai skubiai pagalbai ir gydymui stacionare;

infuziniy tirpaly Sildytuvas;

*tiiriné infuziné pompa;

*periferinés venos kateteriai (jvairiy dydziy);

vienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml Svirkstai su adatomis;

* pleistras, apziiiros pirstinés, Zirklés, sterilios dezinfekuojandios servetélés,

skirtos odai paruosti pries$ injekcijas, incizijas ir pan.;

e Slapimo pislés kateterizavimo priemonés, tinkamos jvairaus amziaus vaikams

e *priemonés klizmavimui;

e %krandZio zondavimo priemonés;

¢ inhaliatorius;
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e deguonies tiekimo jranga;

e silikoniniy kaukiy rinkinys (jvairiy dydziy);

e Ambu tipo kvépavimo maisas (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio
voztuvu

e laringoskopas;

e intubaciniai vamzdeliai (jvairiy dydziy );

e oro-faringiniai vamzdeliai (jvairiy dydziy);

o clektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visg para;

e monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas
(AKS), pulsas, saturacija) vertinti.

e DPV aparatas skirtas vaikams;

kraujo komponenty ir skysciy Sildytuvas;

intrakauliniy adaty rinkiniai,

“Centriniy veny kateterizavimo rinkiniai;

pleuros ertmés punkcijos ir drenavimo rinkinys;

*mobilus rentgeno aparatas;

*mobilus ultragarso aparatas (su kraujagysliniu davikliu);

paros AKS matuoklis (Holter monitorius);

paros EKG matuoklis (Holter monitorius);

spirometras;

kita jranga ir priemonés, reikalingos vaiky sveikatos prieziiiros paslaugoms
teikti pagal LR SAM paslaugy teikimo reikalavimus.

14.3.  Tretinio lygio paslaugy teikimas. Universiteto ligoninés yra Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligoniné Kauno klinikos ir VS| Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos,
teikiamos pirminio, antrinio ir tretinio lygio paslaugos. Pirminio lygio paslaugos teikiamos tik
mokslo ir mokymo tikslais. Universiteto ligoniniy kokybés rodikliai:

14.3.1. Turi dirbti visy profesiniy kvalifikacijy gydytojai, turintys vaiky gydymo kompetencijas.

14.3.2. Teikiamos visy rasiy paslaugos vaikams.

14.3.3. Atlieka koordinuojancios ligoninés funkcijas, bendradarbiauja su rajono, regiono ligonine
savo teritorijoje, priima pacientus, kuriems reikalingas papildomas iStyrimas ar yra potenciali
sunkiy komplikacijy grésmé; teikia skubig konsultacing pediatring pagalbg, vykdo
koordinacing veikla.
teikia metoding pagalbg kitoms ASP].

14.3.5. Universiteto ligoninés teikia metoding pagalba paslaugas vaikams teikianc¢ioms jstaigoms,
atlicka mokslinius tyrimus, analizuoja statistinius rodiklius, susijusius su vaiky sveikatos
priezitra, diegia naujus diagnostikos ir gydymo metodus, dalyvauja rengiant sveikatos
priezitros specialistus vientisyjy ir podiplominiy studijy programose.

14.3.6. Universiteto ligoninés priskirtoje teritorijoje uztikrinama skubi konsultaciné pagalba ir
konsultanto iSvykimas j Zemesnio lygio paslaugas teikiancias jstaigas kritinés biiklés vaikams
konsultuoti ir, esant reikalui, pervezti.

14.3.7. Universiteto ligoninése teikiamos antrinio ir tretinio lygio ambulatorinés ir stacionarinés
paslaugos vaikams, atitinkanc¢ios LR SAM paslaugy teikimo reikalavimus.

14.3.8. Stacionariniy vaiky Kkardiologijos paslaugy teikimo metu taikomi Sie gydymo metodai:
vaiky kardiologo konsultacija, medikamentinis gydymas (antiaritminis, antihipertenzinis,
prieSvirusinis, antibakterinis ir kt.), elektrofiziologinis gydymas (radiodazniné ir/ar
krioabliacija, EKS, IKD implantavimas, laikinoji Sirdies elektrinés veiklos stimuliacija),
prireikus,- ir kardiochirurginés Sirdies ydy korekcija.

14.3.9. Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kuriuos privalo turéti III lygio paslaugas teikianti
jstaiga , jei atvyksta alpstantys vaikai*:

o sroviniai vaisty purkstuvai;
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o deguonies tiekimo jranga, didelés tekmeés deguonies terapija (HiFlow);

o monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas
(AKS), pulsas, saturacija, kapnometrija) vertinti.

. DPV aparatas skirtas vaikams (invazing€s ir neinvazings);

. *kraujo komponenty transfuzijos sistemos;

. *mobilus ultragarso aparatas (su vaikiskais davikliais, kraujagysliniu
davikliu);

o paros oksikapnometrija;

. bronchoskopas (pediatriniy dydziy);

. kvépavimo funkcijos iStyrimui reikalinga jranga jvairaus amziaus vaikams

(spirometras, viso kiino pletyzmografas kiidikiams ir vaikams; aparatiira, reikalinga
matuoti FeNO iskvepiamame ore, vertinti LCI — kvépavimo taky iSsivalymo
indeksa; kvépavimo taky rezistentiSkumui, jranga provokaciniams méginiams);

o jranga kardio-pulmoniniams fizinio krivio méginiams atlikti;

o pakaitiné inksty terapija;

o plazmaferezés;

o jranga urodinaminiams tyrimams;

. * endoskopiné aparatiira vaikams (EGDS, kolonoskopas, enteroskopai,
endoretrocholangiografija su praved¢jais vaikams);

*parenterinio maitinimo sistemos;

biopsinés adatos (vaiky parametry);

genetikos laboratoring jranga

imunologijos laboratoriné jranga;

priemonés alergologiniam iStyrimui (odos lopo méginiams, provokaciniams
meéginiams, odos diirio méginiams);

o *radiologinio istyrimo jranga (rentgeno aparatas, kompiuterinis tomografas,
branguolinio magnetinio rezonanso tomografas, scintigrafijai reikalinga jranga)

o kita jranga ir priemonés, nurodytos 14.2.1.6; 14.2.2.11; 14.2.3.12 punktuose
bei jranga, reikalinga paslaugy teikimui pagal LR SAM paslaugy teikimo
reikalavimus.

14.4. Vaiky ligu dienos stacionaro paslaugos teikiamos ASPI, kuri turi jstaigos asmens
sveikatos priezitros licencija, suteikiancig teise teikti vaiky ligy dienos stacionaro paslaugas.
14.4.1. Reikalavimai vaiky ligy dienos stacionaro paslaugy teikimui apibréziami Lietuvos

Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. birzelio 6 d jsakymu Nr. V-660. ,,D¢l dienos
stacionaro paslaugy teikimo ir jy iSlaidy apmokejimo tvarkos apraso patvirtinimo* bei 2012
m. lapkricio 22 d. jsakymu Nr. V-1064 ,,D¢l alerginiy ir imuniniy ligy diagnostikos ir gydymo

dienos stacionare tvarkos apraSo patvirtinimo*.

14.4.2. Vaiky ligy dienos stacionaro paslaugas teikiancioje ASPI] turi biiti: gydytojo kabinetas su
baldais ir jranga, pritaikytais pacientui konsultuoti ir dienos stacionaro procediiry atlikimui
(su lova ir zaidimais); slaugytojo/ procediiry kabinetas.

14.4.3. Vaiky ligy dienos stacionare paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas ar vaiky kardiologas
(priklausomai nuo paslaugos lygio) ir bendrosios praktikos slaugytoja. | specialisty komanda
gali buti jtraukti ir kiti specialistai (pvz., kineziterapeutas). Komandos darbg koordinuoja
vaiky ligy gydytojas ar vaiky gydytojas specialistas.

14.4.4. ASP] turi uztikrinti vaiky ligy dienos stacionaro paslaugy teikima ne trumpiau kaip 5 dienas
per savaite ir ne trumpiau kaip 4 val. per diena.

14.4.5. Pacientui, besikreipian¢iam dél sinkopiy, gali buti taikomi Sie diagnostikos ir gydymo
metodai: echokardioskopija, magnetinio rezonanso tyrimas ar kompiuteriné tomografija
atlickama taikant bendring nejautra; vaiko, kuriam nustatytas vidutinis ar sunkus nejgalumo
lygis, arba vaiko, kuriam jtarta ar diagnozuota reta liga, i$pléstinis daugiadalykés komandos
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konsultavimas; vaisto skyrimas infuzijos budu, centralizuotai perkamy vaisty skyrimas ir
suleidimas infuzijos budu,.

14.4.6. Suteiktos specializuotos vaiky ligy bei vaiky kardiologijos ambulatorinés paslaugos
aprasomos paciento formoje Nr. 025/a ,,Ambulatorin¢ asmens sveikatos istorija“, patvirtintoje
2014 m. sausio 27 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V-120
,D¢el Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei Privalomy sveikatos
statistikos ataskaity formy patvirtinimo* (toliau — forma 025/a), bei uzpildoma forma Nr.
025/a-LK ,,Asmens ambulatorinio gydymo statistiné Kkortelé”, patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1998 m. lapkric¢io 26 d. jsakymu Nr. 687 ,,Dél
medicininés apskaitos dokumenty formy tvirtinimo* (toliau — forma 025/a-LK).

14.4.7. Sioje metodikoje aprasomy sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo ir organizavimo procese
informacinés ir rySio technologijos naudojamos, rodikliai susiejami su ESPBI IS, jstaigos
informacine sistema, kaip tai apibrézia dabar galiojantys teisiniai aktai.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymas
Nr. V-120 ,,.D¢l Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei
Privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo*
https://sam.Irv.1t/It/veiklos-sritys/e-sveikata/espbi-is-e-recepto-medvais-naudotoju-
gaires.

14.5. Reikalavimai personalui:

14.5.1. Teisés aktai, reglamentuojantys reikalavimus sveikatos priezitiros specialistams,
dalyvaujantiems alpstanc¢iy vaiky diagnostikos procese ir gydyme:

o Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. gruodzio 9 d.
1sakymas Nr. 1225 ,.D¢l bendryjy vaiky ligy ir specializuoty vaiky ligy stacionariniy
antrinio ir tretinio lygio paslaugy teikimo reikalavimy aprasy patvirtinimo*;

. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 lapkri¢io 9 d.
jsakymas Nr.648 ,,Dél vaiky kardiologijos antrinio ir tretinio lygio paslaugy teikimo
specialiyjy reikalavimy®;

o Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 mety gruodzio 12
d. jsakymo Nr. V-1469 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 113:2018 ,,Gydytojas
vaiky kardiologas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo.

o 2019 m. liepos 12 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-828 Dél
Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2011 m. birZelio 8 d. jsakymo nr.
V-591 ,Dé¢l Lietuvos medicinos normos MN 28:2011 ,Bendrosios praktikos
slaugytojas. Teises, pareigos, kompetencija ir atsakomybe* patvirtinimo* pakeitimo.
o 2017 m. vasario 1 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-93 Dél
Lietuvos medicinos normos MN 31:2017 ,,Gydytojas dietologas® patvirtinimo

o 2004 m. kovo 23 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-146 Dél
Lietuvos medicinos normos MN 54:2019 ,,Gydytojas otorinolaringologas*
patvirtinimo

o 2019 m. balandzio 25 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-501
,»D¢l Lietuvos medicinos normos MN 56:2019 ,,Gydytojas genetikas® patvirtinimo

o 2019 m. liepos 29 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-939 Dél
Lietuvos medicinos normos MN 164:2019 , Vaiky infekciniy ligy gydytojas‘
patvirtinimo.

o 2018 m. rugséjo 20 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-1033 Dél
Lietuvos medicinos normos MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas* patvirtinimo.

o 2021 m. sausio 25 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-148 ,,Dél
Lietuvos medicinos normos MN 151:2021 ,,Vaiky intensyviosios terapijos
gydytojas® patvirtinimo

o Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. geguzés 30 d.
jsakymas Nr. V-627 ,, D¢l Lietuvos medicinos normos MN 162:2018 ,,Medicinos
psichologas‘ patvirtinimo*.
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https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/e-sveikata/espbi-is-e-recepto-medvais-naudotoju-gaires
https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/e-sveikata/espbi-is-e-recepto-medvais-naudotoju-gaires
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.3F7BFB64F2C8/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.7DB50471C9A5/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/bbbe8000e9e711e6bf03a1097d29892a/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.BB02CCCB9C22/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.40BD7B6378A4/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/138341a0b1ef11e98451fa7b5933515d/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/29531290bd7a11e88f64a5ecc703f89b/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.25052BCDBCD4/asr

14.5.2. Vaiky kardiologijos paslaugas gali teikti tik galiojancig Valstybinés akreditavimo sveikatos
priezitiros veiklai tarnybos prie sveikatos apsaugos ministerijos iSduotg licencijg verstis
medicinos praktika pagal savo specialybe turintis specialistas.

14.5.3. Daugiadalykés, vaiky kardiologijos paslaugas teikianc¢ios specialisty komandos sudétis gali
skirtis priklausomai nuo teikiamy paslaugy pobtidzio, lygmens ir paslaugas teikian¢ios ASP]
darbo organizavimo tvarkos. Komandai vadovauja gydytojas vaiky kardiologas, atsakingas uz
vaiky kardiologijos paslaugas Sioje ASP]. Komandos vadovo atsakomybé ir atskaitomybé
nustatoma ASP] vidaus tvarkos taisykles apibrézianc¢iuose dokumentuose.

14.5.4. Specialistai, teikiantys vaiky kardiologijos paslaugas, turi reguliariai kelti profesing
kvalifikacija dalyvaudami Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijos, universitety
ar profesiniy organizacijy organizuojamuose profesinés kvalifikacijos tobulinimo
mokymuose, respublikinése ir tarptautinése konferencijose, aktyviai dométis naujausia
moksline literatiira, atnaujinti zinias ir jgudzius. Gydytojy vaiky kardiology kvalifikacija
keliama jvairiuose seminaruose, konferencijose bei mokymuose. Relicencijavimui kiekvienas
gydytojas kas 5 metai turi pateikti dokumentus apie 120 kreditiniy valandy, patvirtinanciy
kvalifikacijos kélimg per einamuosius 5 metus, ne maziau kaip 70 proc. pagal savo
specializacija t.y. vaiky kardiologijoje.

15. METODINIO DOKUMENTO DIEGIMO KONKRETAUS LYGIO PASLAUGAS
TEIKIANCIOJE ASP] TVARKOS APRASYMAS

15.1.  Metodiniam dokumentui jdiegti konkrecioje ASP] reikalingi specialistai, teikiantys vaiky
kardiologo paslaugas atitinkamu lygiu ir patalpos bei medicininé jranga §ioms paslaugoms teikti,
atitinkantys reikalavimus apraSytus $io metodinio dokumento 14.2 — 14.5. poskyriuose.

15.2. Rekomenduojama ASPI idiegti Sio metodinio dokumento pagrindu parengta, medicinos
etikos komiteto bei jstaigos vadovo jsakymu patvirtintg alpstanciy vaiky diagnostikos ir gydymo
protokola.

15.3. Siam metodiniam dokumentui jgyvendinti reikalingi asmens sveikatos paslaugas teikianéiy
specialisty (Seimos gydytojy, vaiky ligy gydytojy, vaiky kardiologo, vaiky neurologo, skubios
pagalbos gydytojy, kity vaiky specialisty) vaiky sinkopiy diagnostikos ir gydymo jgtdZiai,
atitinkantys jy profesines normas bei gebéjimas taikyti jgiidZius praktikoje.

15.4.  Diegiant §] metodinj dokumenta, numatyti mokymai sveikatos prieZiiiros paslaugas vaikams
teikiantiems specialistams, kuriy metu gydytojai bus supaZzindinti su Siuo dokumentu bei jame
i8déstytu vaiky su pilvo skausmais diagnostikos ir gydymo algoritmu; §iy mokymy finansavimas
numatytas 1§ Europos Sajungos struktiiriniy fondy 1€Sy bendrai finansuojamo projekto
“Integruoto Lietuvos vaiky sveikatos priezitiros paslaugy modelio, apimancio pirminio, antrinio
ir tretinio lygio paslaugas, sukiirimas ir specialisty mokymai”(pagal priemon¢ NR. 08.4.2-
ESFA-V-622) apimtyje.

15.5. Informacija apie metodinj dokumentg bus pristatyta 14.4. punkte aprasSytuose mokymuose,
jo idiegima koordinuojanfioms ir susijusioms institucijoms Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligoniné Kauno klinikos, Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos, Lietuvos
pediatry draugija, Lietuvos vaiky kardiology draugija, Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministerija. Numatoma metodinj dokumentg pristatyti profesinése konferencijose, vaiky
sveikatos prieziliros specialisty tobulinimo kursuose, aukS$ciau iSvardinty institucijy
internetinése svetainése bei socialiniuose tinkluose.

15.6.  Metodinio dokumento jdiegimo ASP], teikianciose sveikatos prieziliros paslaugas vaikams,
kokybés vertinimas numatytas atliekant jo jdiegime dalyvaujanciy specialisty apklausa, praé¢jus
6 ménesiams po jo pristatymo 14.4. punkte apras§ytuose mokymuose; bus vertinama specialisty
nuomon¢ apie algoritmo kokybe, jame numatyty paslaugy prieinamumg, efektyvuma ir
rezultatyvuma.
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16. PACIENTU PASITENKINIMO SUTEIKTOMIS SVEIKATOS PRIEZIUROS
PASLAUGOMIS VERTINIMO APRASYMAS

16.1.  Pacienty pasitenkinimo suteiktomis stacionarinémis, ambulatorinémis paslaugomis
vertinimas vykdomas pagal jstaigy pasitvirtintg bendrgjag pacienty pasitenkinimo tvarkg ir
keliamus reikalavimus, vadovaujantis esanciais teisés aktais.

16.2. Paciento ir/ar jo tévy/globe¢jy pasitenkinimo ambulatoriSkai suteiktomis sveikatos
priezitiros paslaugomis vertinimas atlickamas remiantis: Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2018 m. balandzio 16 d. jsakymu Nr. V-419 ,, D¢l asmens sveikatos prieziiiros
istaigy, teikian¢iy ambulatorine asmens sveikatos priezitiros paslaugas, veikos kokybés ir
efektyvumo vertinimo rodikliy sgraso ir $iy rodikliy duomeny suvestiniy formy patvirtinimo”.
Anketa priede Nr. 2

16.3.  Paciento ir/ar jo tévy/globéjy pasitenkinimo stacionariai suteiktomis sveikatos priezitiros
paslaugomis vertinimas atliekamas remiantis: Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2012 m. lapkri¢io 29 d. jsakymu Nr. V-1073 ,, D¢l Asmens sveikatos priezitiros jstaigy,
teikianciy stacionarines asmens sveikatos priezitiros paslaugas, veiklos kokybés ir veiklos
efektyvumo vertinimo rodikliy sarasy ir $iy rodikliy duomeny suvestiniy formy patvirtinimo*
(suvestiné redakcija). Anketa priede Nr. 3

16.4.  Ambulatorinio apsilankymo metu arba pasibaigus stacionariniam gydymui, pacientui ir jo
artimiesiems pateikiama anoniminé anketa, kuri pildoma savanoriskai, uzpildyta anketa asmuo
palieka specialioje ankety dézutéje prie jéjimo/iSéjimo dury.

16.5.  Siekiama, kad bent 80 proc. pacienty biity patenkinti arba labai patenkinti jiems suteiktomis
sveikatos prieziliros paslaugomis: atsakymai j 6 klausimg ambulatoriniy paslaugy anketoje arba
1 11 klausimg stacionariniy paslaugy anketoje biity 7-10.

16.6.  ASPI vadovo pasiraSytinai jgaliotas asmuo kartg per kalendorinius metus atlieka uzpildyty
ankety duomeny analize ir pateikia pacienty pasitenkinimo ASP] teikiamomis paslaugomis (6
ambulatoriniy paslaugy anketos klausimas arba 11 stacionariniy paslaugy anketos klausimas)
anketinius duomenis §ia forma:

Eil. Anketos Skaicius, vnt.
Nr.

1. Anketos, kuriose jvertinimas
,,1‘4

2. Anketos, kuriose jvertinimas
,,2‘5

3. Anketos, kuriose jvertinimas
,,3“

4, Anketos, kuriose jvertinimas
”4“

5. Anketos, kuriose jvertinimas
”5“

6. Anketos, kuriose jvertinimas
,,6“

7. Anketos, kuriose jvertinimas
,,7“

8. Anketos, kuriose jvertinimas
’,866

34



9. Anketos, kuriose jvertinimas
,,96‘
1 Anketos, kuriose jvertinimas
0. ,» 10
1 IS viso tinkamai uzpildyty
1. ankety
1 IS viso apklausoje dalyvavusiy
2. ankety
16.7.  Pacienty arba jy artimyjy stacionariniy sveikatos prieziiros paslaugy vertinimas turi biiti

vykdomas reguliariai anketavimo biidu, siekiant apklausti ne maziau nei 10 proc. pacienty ir
(arba) jy artimyjy (tévy, globéjy).

16.8. ASP] vadovo sprendimu j anketa gali biiti jtraukta papildomy klausimy ir (ar) pacientams
pateikiamos papildomos anketos ASP] suteikty asmens sveikatos priezitiros paslaugy kokybei
jvertinti.

16.9.  Pacienty pasitenkinimo ASP] teikiamomis asmens sveikatos priezitiros paslaugomis lygis
(atsakymas 1 6 klausimg ambulatoriniy paslaugy anketoje arba j 11 klausima stacionariniy
paslaugy anketoje) — teigiamo jvertinimo ankety skaiciaus ir visy apklausoje dalyvavusiy ankety
skaiCiaus santykis.

16.10.  Vertinamos tik tinkamai uzpildytos anketos, t. y. ambulatoriniy paslaugy anketos, kuriose j
6-3 klausimg arba stacionariniy paslaugy anketos, kuriose 1 11-tg klausimg pateiktas tik vienas
atsakymas. Teigiamo jvertinimo anketos — anketos, kuriose pacienty bendras pasitenkinimas
ASP] teikiamomis asmens sveikatos priezitiros paslaugomis vertinamas 7-10:

Pacienty pasitenkinimo ASP]

o ; ; Teigiamo jvertinimo ankety skaicius
teikiamomis asmens sveikatos =

prieziiiros paslaugomis lygis Visy apklausoje dalyvavusiy tinkamy ankety skaicius

17. METODINIO DOKUMENTO ATNAUJINIMAS
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1. Galiojan¢io  metodinio
dokumento paskutinés perzitiros data

2. Galiojancio metodinio Rekomenduojama dokumentg
dokumento atnaujinimo data perziréti ir pagal poreikj atnaujinti kas
penkis metus

3. Ankstesnés metodinio
dokumento versijos ir metodinio
dokumento atnaujinimo (jei metodinis
dokumentas atnaujintas) turinys (t. .
kas atnaujinta, palyginti su anksciau
patvirtinta ~metodinio  dokumento
versija)

4. Metodinio dokumento SAM
atnaujinimo iniciatorius

5. Metodinio dokumento SAM
atnaujinimo vykdytojai

6. Kitos perzitiros, atnaujinimo 2027
data

18. METODINIO DOKUMENTO AUDITO APRASYMAS

18.1. Audito atlikimo tvarkos apraSas yra rekomendacinio pobidzio. Auditas atlieckamas
remiantis LR SAM jsakymu 2019 m. lapkri¢io 15 d. Nr. V-1296 ,,Dél Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2008 m. balandZio 29 d. jsakymo Nr. V-338 ,,Dé¢l minimaliy asmens
sveikatos priezitiros paslaugy kokybés reikalavimy apraso tvirtinimo* pakeitimo*. Metodinio
dokumento kontrole atlieka ASP] vidaus medicininio audito tarnyba.

18.2. Auditas atliekamas vieng kartg per 12 mén. ASP] atliekamas idiegto metodinio dokumento
efekto auditas. Jei reikia, auditas gali buti atlieckamas ir dazniau.

18.3.  Audito uzdavinys —vaiky, patirian¢iy sinkopes, diagnostikos ir gydymo bei pacienty
logistikos jvertinimas.

18.4.  Audito metu naudojami informacijos $altiniai:

18.5.  ambulatoriné asmens sveikatos istorija (F025/a)

18.6.  dienos stacionaro ligonio kortelé;

18.7.  gydymo stacionare ligos istorija (FO03/a);

18.8.  elektroniné sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informaciné sistema
(ESPBI 15)

18.9.  jstaigos informaciné sistema

18.10. VLK duomenys;

18.11. pacienty atsiliepimai (paciento ir tévy/globéjy pasitenkinimo suteiktomis sveikatos
prieziiiros paslaugomis vertinimo anketa).

18.12. Audito vertinimo kriterijai - atvejy, kai alpstanCio vaiko  buklé¢ buvo vertinta,
kardiovaskulinés sistemos ir/ar kt. susirgimai diagnozuoti ir gydyti laikantis metodinio
dokumento rekomendacijy, skaicius (procentais).

18.13. Nuasmeninti audito duomenys ir rezultatai aptariami su ASP] administracija bent kartg per
12 mén. Audito duomenys ir ataskaitos turi tiksliai atspindéti audito veiklas, neiSsprestus
auditoriy ir audituojamo subjekto nesutarimus ar reikSmingas klititis atliekant auditg. Audito
ataskaitos pagrindu, jei yra nustatytos neatitiktys, pateikiamos rekomendacijos, audituotas
jdiegto metodinio dokumento ASP] padalinys rengia koregavimo veiksmus iSaiskinty neatitikciy
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pasalinimui, rekomendacijy jgyvendinimui. Nustatytu terminu audito vadovas arba jo jgaliotas
audito grupés narys patikrina, ar koregavimo veiksmai atlikti ir patikrinimo rezultatus jraso
audito ataskaitoje. Audito metu nustacius neatitiktis, galincias turéti neigiama jtaka atlickamoms
paslaugoms, gali biiti numatytas pakartotinis vidaus medicininis auditas jgyvendinty
koregavimo veiksmy veiksmingumui nustatyti. Vidinio medicininio audito ataskaita skelbiama
ASPI] tinklalapyje

18.14.  Atlikto medicininio audito dokumentacijos nusistato pati ASP] pagal savo patvirtinta
dokumenty pildymo ir saugojimo tvarka.

18.15.  Auditg vykdanc¢iy asmeny kompetencijos ir funkcijos:

18.15.1.Medicininj audita vykdo istaigoje paskirta audito grupé. Audito komisijos nariy funkcijas,
konkrety darbg nustato audito vadovas. Jstaigoje, kurioje dirba iki 50 asmens sveikatos
priezitiros specialisty, vidaus medicininio audito veikla vykdo jstaigos vadovo jgaliotas asmuo
arba ji vykdoma pagal sutartj su fiziniu arba juridiniu asmeniu. Jstaigoje, kurioje dirba daugiau
kaip 50 asmens sveikatos prieziliros specialisty, steigiamas vidaus medicininio audito
padalinys.

18.15.2.Audito apimtys - 10 proc. atsitiktinai parinkty dél elgesio sutrikimy besikreipusiy pacienty
pacienty gydymo stacionare ligos istorijy (FO03/a) ar ambulatoriniy asmens sveikatos istorijy
(F025/a) ar dienos stacionaro ligonio korteliy.

18.16.  Vidaus medicininio audito padalinio vadovas yra tiesiogiai pavaldus jstaigos vadovui, kuris
uztikrina vidaus medicininio audito veiklos organizacinj nepriklausomuma, negali perduoti Sios
valdymo funkcijos kitiems jstaigos darbuotojams bei nedaro poveikio atliekant vidaus
medicininj audita ir pateikiant vidaus medicininio audito rezultatus. Auditoriai turi buti
nepriklausomi nuo audituojamos veiklos, auditus atliekantys auditoriai neturi biti pavaldis
audituojamo proceso vadovams.

18.17. Auditorius arba auditoriy grupé registruoja vertinimo rezultatus audito ataskaitoje ir
neatitikties, koregavimo ir prevenciniy veiksmy formoje. Kiekvienai neatitik¢iai pildoma atskira
neatitikties forma. Prie ataskaitos pateikiami: audito planas-grafikas, neatitikties formos (jei
audito metu nustatoma neatitiktis).

19. SVARBIAUSIU KRITERIJU SARASAS
19.1. Nacionaliniu mastu informacinéje sistemoje galima stebéti laika, per kurj alpstantis vaikas
del Sirdies ir kraujagysliy sistemos problemy (pagal TLK) patenka pas Seimos gydytoja ir vaiky
ligy gydytoja, vaiky kardiologa bei kokia pacienty dalis siun¢iama tiesiai III lygio specialistams
vaiky kardiologams.

20. KONTAKTINIS ASMUO (INSTITUCIJA)
Dr. Odeta Kinc¢iniené¢, VUL SK Pediatrijos centro, vyr. gyd. vaiky kardiologé, mob.nr.:
+370669914729, el. pastas: odeta.kinciniene@santa.lt
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22. REKOMENDACIJOS MOKSLINIAMS TYRIMAMS

Rekomenduojama atlikti epidemiologinius tyrimus Lietuvoje, kad nustatyti vaiky skirtingos

hemodinamikos sinkopiy paplitima. Siuos duomenis biity galima lyginti su kity $aliy duomenimis ir
vertinti vaiky sergamumo bei sveikatos prieziiiros paslaugy kokybés prasme.

23. INFORMACIJA VISUOMENEI IR PACIENTUI

Informuoti visuomeng ir pacientus apie sinkopiy diagnostikos ir gydymo algoritmo ruosimo eiga,

paruosti ankety analizés iSvadas, pastabas ir rekomendacijos pradéjus algoritmui veikti, supazindinti su
pacienty logistika Jam atvykus dél trumpalaikiy praeinan¢iy sgmonés sutrikimy.

40



Sinkopé (s., alpimas) — laikinas, visiSkai praeinantis savaime sgmonés ir raumeny tonuso

praradimas, kurj sukelia smegeny kraujotakos sumazéjimas
Tai daznas simptomas, kurj bent kartg patiria ~1/4 visy vaiky ir paaugliy. Dazniausia vaiky alpimas —
tai gerybiné refleksiné reakcija, kai organizmas dar nemoka tiknmai reaguoti j pakeistg kiino padétj, staiga
iStikusj stresg ir pan.

DEL KO GALI JVYKTI SINKOPE?

Refleksiné sinkopé — refleksinis arterinio kraujospiidzio ir/ar Sirdies susitraukimy daznio sumazé-
jimas, kurj sukelia vegetacinés nervy sistemos daliy konkurenciné hiperfunkcija,- pati dazniausia
vaiky ir sveiky jauny suaugusiyjy sinkopé.
Ortostatiné sinkopé — kavos smegeny kraujotakos sumazéjimas dél nepakankamos vegetacinés
nervy sistemos funkcijos,- dazniausia vyresnio amziaus Zzmoniy sinkopés, vaikams pasitaiko nete-
kus skyscio, vartojant kraujo spaudimg mazinancius vaistus ar d¢l genetiskai nulemto vertikalios
padéties netoleravimo, pasireiksiancio uztrukusia priesalpimine biisena.
Sirdiné sinkopé — §irdies anatominés-funkcinés anomalijos pagrindiniame kraujo i§metimo trakte
ar Sirdies ritmo sutrikimo sukelta sinkop¢,- reta, bet pati pavojingiausia vaiky sinkopé dél:

o Labai daznos Sirdies veiklos, vadinamos paroksizmine tachikardija Aortinés stenozés,

o Ryskios bradikardijos, kurig sukelia Sirdinés blokados;

o Hipertrofinés obstrukcinés kardiomiopatijos — retos, sunkios paveldimos Sirdies raumens

ligos
o Miokardito.

Prisiminkite, kad Sirdies ligy sukelta sinkopé vaikams tikrai retam bet pavojinga
Dazniausiai alpstama tvankioje aplinkoje, nuo skausmo, patiriant nemalonias emocijas, jei

stovima ar sédima tokiy aplinkybiy metu; staiga atsistojus vaikai alpsta retai (Zr. ortostatiné sinkopé).

Vaikas pries$ alpdamas gali:
Jausti galvos svaigima, kar$tj ar Saltj, pykinima, prakaituoti, matyti démes ar susiliejant] vaizda,
girdéti nejprastus garsus, jausti greita Sirdies plakima,- tai vadinama presinkope;
Pradé¢jus tinkamai teikti pirmajg pagalbg jau presinkopés metu, (Zr. Zemiau), biiklé sparciai page-
réja, alpimo iSvengiama.
Nesuteikus pagalbos, nualpstama.
Alpimas trunka nuo keleto sekundziy iki poros minuciy.

PAGALBA nualpus ar/ir pajutus presinkopés poZymius

Vaika paguldykite ar palikite horizontalioje padétyje;

Laikykite vaiko kojas Siek tiek pakeltas, kad pédos biity auksciau galvos lygio;
Atlaisvinkite verziancius drabuzius,

Uztikrinkite, kad patalpoje yra §viezio oro, gera ventiliacija,

Neleiskite vaikui atsistoti, kol nesijaucia gerai, kol jsitikinsite, kad nesusizeidé alpdamas.

Pastaba! Alpdamas vaikas labai retai susizeidzia, nes alpimo metu pacientas biina atsipalaidavegs.
Po nualpimo rekomenduojama vaikui atlikti ir jvertinti paprastajg elektrokardiograma ir jvertinti

sinkopés ir Sirdinés mirties rizikos veiksnius (atlieka gydytojas).

Vaikus, nualpusius fizinio, didelio emocinio kriivio metu ar gulint, taip pat, tuos, kuriems sinkopé

uztruko > 2 min., rekomenduojama skubiai hospitalizuoti istirti ligoninéje, atliekant paprastaja ir visos
paros elektrokardiograma, Sirdies echoskopija, o encefalograma,- jei reikalinga, skiria gydytojas vaiky
neurologas; daznai alpstantiems,- ortostatinj meéginj, kurj skiria ir atlieka gydytojas vaiky kardiologas.
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Dazniausiai pakanka iSmokyti vaika ir jo artimuosius sinkopés prevencijos veiksmy. Jei sinkopés
priezastimi nustatoma Sirdies liga, ji gydoma medikamentais, elektrofiziologiniu ar chirurginiu budu,
kaip nustato gydytojas vaiky neurologas

PREVENCIJA
UZztikrinkime, kad vaikai:
e Gerty pakankamai skysciy, ypac karstuoju mety laiku ar tada, kai yra fiziskai aktyvis, skyséiy kiekj
tolygiai paskirstant per dieng;

e Daznai daryty pertraukas ir pajudéty tuomet, kai ilgai reikia sédéti ar stovéti;
e Treniruoty kojy, o labiausia, blauzdy raumenis;
e Vengty tvankiy patalpy,
e Zinoty, kad pradéjus svaigti galvai reikia atsigulti.
24. PRIEDAI

24,1,  Metodinio dokumento priedy sarasas:

24.1.1. Priedas. Paciento/vaiko sveikatos priezitiros paslaugy teikimo algoritmas pagal sveikatos
paslaugy teikimo lygius

24.1.2. Priedas. Ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy vertinimo anketa.

24.1.3. Priedas. Stacionariniy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy vertinimo anketa

24.1.4. Priedas ASP], teikiancios ambulatorines vaiky ligy sveikatos priezitiros paslaugas

24.1.5. Priedas. ASP], teikiancios stacionarines vaiky ligy sveikatos priezitiros paslaugas

24.1.6. Priedas,ASP], teikianCios specializuotas ambulatortines vaiky kardiologijos sveikatos
priezitiros paslaugas vaikams.

1 priedas. Paciento/vaiko sveikatos priezitiros paslaugy teikimo algoritmas pagal sveikatos
paslaugy teikimo lygius.

Paciento/vaiko kelias

PSPC SPECIALISTAI 1 lygis
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Jei PSPC yra 1500 vaiky - $G privaloma priskirti vaiky ligy gydytojq (dabar - §6 kompetencijas atitinkanti komanda: pediat chirurga:
I
Patekimas pas vaiky ligy
gydytojq be siuntimo, per 1-3d. Galimas tiesioginis
pacienty siuntimas
specialistams pagal 3 i -
l indikujos E?J_‘“‘“ ||§°""_1€ 11 A lygis
(specializuots, Minimalus pediatriniy \ml skaiius - 10, Skubi pediatriné
Wﬂl i sudétinga patologifa) Vaiky ligy gydytojo darbas visg para. pagalba:
r'“ mﬁs o patologi) Skuh.i ped_ia?riné n)agalba irg:lal:dus'rﬁysk:u pirlmille sv:!katus pn'e_iiﬁra (PsP). Crminémis ligomis
Siaclenanne.ﬁ paslaugos, ambulatorinés konsultacios, dienos stacionaras. serpantys verka, skubi
Bendradarbiavimas su pirminiu Iygiu ir respublikine ligonine savo teritorijoje. nesudétinga patologiia
Minimalus specialisty gggommo centro li i
igONINE (Alytaus, Marijampolés, Tauragés, Utenos, Maeikiy) 1l B Iygis'
sarasas (7): * Minimalus pediatriniy lovy skaicius - 10.
- ."I Vaiki [nleurolo as " Vaku gy gyt ot iy * @
> I Ll " 5 + Skubi pediatriné pagalbair ryiys su PSP. -]
< o Va|kq kardlologas * Stacionarines paslaugos, ambulatorinés konsultacijos, dienos stacionaras. >
=& . Vaiky pulmonologas * Minimalus skaiCius specialisty (7) - ambulatarinés konsultacijos apskrities teritorijoje gyvenantiems vaikams. =
wnI . Vaichhirurgas " BendmdamlaulmasmplrmmluIygluwrespuﬂhkmeI\gnnmesavoner\mnjule Giminds i i 2 (g]
] i Specialistai pagal t mines ligos, kb8
- Vaiky gastroenterologas, teikiamy paslaugy Respubllkme ligoniné - regiono koordinatorius (Siauliy, Panevasio, Klaipedos) || C lygis patologija, z o)
3+ Vaiky alergologas profilius + Vaikyligy gydytojo, vaiky chirurgo, vaiky intensyviosios terapijos gydytojo, neonatologo darbas visg parg. specializuota 3
g § . Vaikqendnkrinologas + Ambulatorines i stacionarings Il Iygio paslaugos - vaiky ligu (gali teikti specializuotas paslaugas), vaiky patologijia, : 2
- & chirurgijos, vaiky reanimacijos ir intensyviosios terapijos bei reabilitacijos, dienos stacionaro, stebgjimo, letiniy ligy padméjimai T >
2 e P »  konsultacinés paslaugos. H
o § Kiti speuah“m * Turi dirbti 218 profesiniy kvalifikaciju vaiky gydytojai ir bendrieji gydytojai, turintys vaiky gydymo kompetendijas o X
ws . Vaiky nefrologas «— * Bendradarbiavimas su rzjono, regiono ligonine savo teritorijoje, metodiné pagalba, sunkesniy pacienty
asg., i | konsultavimas ir gydymas, skubi konsultaciné pediatriné pagalba, koordinaciné veikla. >
Vaiky hematologas
@ ::m;?::m"'” ligy Universiteto ligoning (regiono koordinetorius] 1N Iygis Sudétinga patologio,
Lo . Vsu profesiniy kvalifikacilu gydytojai, turintys vaiky gydymo kompetencijas. 5?’:5{“"1”@_”"90”‘”'
* Socialinis pediatras N Teikiamos visy riiy paslaugos vaikams. * feﬂf"us_fiiffg‘mli
* Vaikyir paaugliy psichiatras Didiujy miesty * Resoublikinés ligoninés funkcijos, bendradarbiavimas su rajonc, regiono ligonine savo teritorijoje, paumejima, .
*+  Ortopedas-traumatologas poliklinikos metodiné pagalba, priimami sunkesni pacienta, skubi konsultaciné pediatriné pagalba, koordinacing | Retos ligos (onkologii, kt)
+  Dermatologas, i N veikla. .
+  Otorinolaringologas, ::ékll S?Ct'zl::a!rva_k * Veikia rety ligu koordinaciniai centrai, priZilirintys retomis ligomis serganius pacientus ir teikiantys
+  Oftalmologas, Yo :;om e? Al metoding pagalb kitoms ASP| (rety pulmonologiniy ligy, pvz.Cistings fibrozes, rety neurologiniy ligu,
+  Fizinés medicinos ir B TTERE = .| vaiky onkologiniy ir kt rety ligu koordinavimas).
A f "]« Koncentruojasi sudétingiausia patologija, retos ligos, vykdomi moksliniai tyrimai.
reabilitacijos gydytojas e J2Si SCCIELdLEI9 patologia, retos 1igos, vyt
. Kiti speciajlistai = L * Gydytojy ir kity sveikatos priefilros specialisty rengimas.
+ Diagnostikos ir gydymo metodiku rengimas Salies mastu.
* Sudaro pediatrijos klasterio valdymo grupe.

Seimos gydytojas (5G)

Vaiky ligy gydytojas (VLG) pirminéje grandyje

2 priedas. Ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy vertinimo anketa
Gerb. Paciente (Paciento atstove),
Dékojame, kad pasirinkote miisy gydymo jstaiga.
Mes nuolat siekiame gerinti teikiamy paslaugy kokybe, teikti pacienty likescius atitinkancias
sveikatos prieziliros paslaugas, todél Jusy nuomoné mums labai svarbi. Maloniai praSytume uZpildyti
Sig anketg. Anketa anoniming, Jiisy atsakymai bus analizuojami tik apibendrintos statistikos tikslu, todeél
neturés jokios jtakos Jusy (Jiisy atstovaujamo paciento) tolesniems santykiams su miisy gydymo jstaigos

personalu.

Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) amzius (pilnais metais):

Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) lytis (pabraukti):

Vyras Moteris

Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) socialiné padétis (pabraukti):

Vaikas  Studentas Dirbantis asmuo Bedarbis Pensininkas
Eil. Nr. Klausimas Atsakymai (Zyméti tik viena)
Labai Gerai |Vidutiniskai| Blogai | Labai
gerai blogai
1. Kaip vertinate misy gydymo jstaigos
registratiiros darbg?
2. Kaip vertinate miisy gydymo jstaigos
slaugytojy darba?
3. Kaip vertinate miisy gydymo jstaigos
gydytojy darba?
4. Ivertinkite, ar suteikta informacija apie
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jos suteikta pakankamai?

Jusy ligg ir tolesnj gydyma buvo aiski, ar

pazjstamiems pasirinkti misy gydymo

Eil. Nr. Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
Klausimas . - .
Tikrai taip | Galbait |  Abejoju | Galbut | Tikrai
taip ne ne
5. Ar rekomenduotuméte savo draugams ir

istaiga?
6. Prasome savo bendrg pasitenkinimg suteikty paslaugy kokybe jvertinti balais nuo 1 iki 10:
Atsakymai (Zyméti tik vieng)
Labai 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | Labai
blogai gerai

Dékojame Jums uZ atsakymus ir linkime geros sveikatos.

3 priedas. Stacionariniy asmens sveikatos prieZiiiros paslaugy vertinimo anketa

Gerb. Paciente (Paciento atstove),

Dékojame, kad pasirinkote miisy ligoning. Mes siekiame nuolat gerinti teikiamy paslaugy kokybe,
todél Jisy nuomoné mums labai svarbi. Siuo metu Jis (Jiisy atstovaujamas pacientas) baigéte gydyma
(gydymo etapa) miisy ligoninéje. Maloniai prasytume uzpildyti §ig anketa. Anketa anonimine, Jusy
atsakymai bus analizuojami tik apibendrintoje statistikoje, todél neturés jokios jtakos Jisy (Jusy
atstovaujamo paciento) tolimesniems santykiams su ligoninés personalu.
Jusy (Jiisy atstovaujamo paciento) amzius (pilnais metais):

Jasy (Jusy atstovaujamo paciento) lytis (tai, kas tinka, pabraukti): Vyras Moteris
Jasy (Jusy atstovaujamo paciento) socialiné padétis (tai, kas tinka, pabraukti):

Vaikas Studentas Dirbantis asmuo Bedarbis Pensininkas
Eil. Klausimas Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
N Labai gerai | Gerali Vidutiniskai Blogai Labai blogal
1. |Kaip Jas vertinate ligoninés
gydytojy darbg?
2. |Kaip Jis vertinate ligoninés
slaugytojy ir (ar) akuSeriy darba?
3. |Kaip Jis vertinate ligoninés
maisto kokybe?
4. |Kaip Jus vertinate personalo
pagarba gydymo ligonin¢je metu?
5. |Kaip Jas wvertinate ligoninés
patalpy $varg ir jaukumga?
6. |Ivertinkite, kaip suprantamai Jus
gyde gydytojai suteiké Jums (ar
Jisy atstovaujamam pacientui)
svarbig informacija?
7. [vertinkite, kaip

suprantamai  Jus slaugiusios
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Eil. Klausimas Atsakymai (Zyméti tik viena)
Nr. Labai gerai | Gerai Vidutiniskai Blogai Labai blogai
slaugytojos ir (ar) akuSerés
suteik¢é  Jums (ar Jisy
atstovaujamam pacientui)
svarbig informacijg?
Eil. Klausimas Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
Nr. Tikrai galbut | Abejoju galbiit tikrai
taip taip ne ne
8. | Ar personalas atsizvelgé | Jusy
nuomong, priimant sprendimus
del tyrimy ir gydymo eigos?
9. | Ar Jas rinktumétés $ig ligoning
dar kartg?
10. | Ar rekomenduotuméte gydytis
Sioje ligoninéje savo artimam
Zmogui?
11. | Prasome jvertinti savo bendra pasitenkinima suteikty paslaugy kokybe balais skaléje nuo 1 iki
10:
Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
Labai 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | Labai
blogai gerai

Dékojame Jums uz atsakymus ir linkime geros sveikatos
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4 priedas. ASPI], teikiancios ambulatorines vaiky ligy sveikatos prieziiiros paslaugas

vaikams

Gydymo jstaiga

-
AB . Ortopedijos technika”
Lietuvos sveikatos moksiy
universiteto ligoniné Kauno
klinikos

MEB Jurgitos klinika

UAB Affidea Lietuva”
UAB Affidea Lietuva®

UAB Affidea Ligtuva®

UAB Ave vita medicinos
cenfras”
UAB Baitic Medics”

UAB _Gruode”
UAB _Imchotepas®
UAB .Implantera”

UAB _InMedica"

UAB _InMedica"

UAB _Jasy medicinos namai”

UAB .Mano eimos gydytojas”

UAB .Mano Seimos gydytojas”

Gydymo jstaiga

N
UAB .Mano $eimos gydytojas”

UAB .MaZeikiy MCT"

UAB _MaZeikiy MCT"

UAB Medica" kiinika

UAB Medica" klinika

UAB .Medica" klinika

UAB _Medica" klinika

UAB _Medicinos namai Seimai”

UAB  Medicinos namai Seimai”

UAB Medicinos namai Seimai”

UAB .Medicinos namai $eimai”

UAB _Medicinos namai Seimai”

UAB _Medicinos namai”

UAB  Medicinos namai®

UAB _Medicinos namai*

Paslauga

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaig

Partizany g. 17, Kaunas

Eiveniy g. 2, Kaunas

Rotusés g. 30C, Birzai

MNaujoji g. 48A, Alytus

K. Donelaigio g. 5, Klaipeda
ParyzZiaus Komunos g. 10A,
Klaipéda

Liepojos 9. 43, Klaipéda
Gluosniy g. 4, Siluté

Kovo 11-osios g. 22, Kaunas

J. Zauerveino g. 9A Klaipéda
Dragany g. 2-6, Klaipéda Taikos
pr. 48 B. Klaipéda

P. Cvirkos g. 3, Sirvintos
Ligoninés g. 2A, EiSidkés
Ateities g. 5, Raseinial

Spaustuvés g. 4, Tauragé
Viytauto g. 76A, Taurage
Turgaus a. 5, Skaudvile

S. Dariaus ir 5. Giréno g. 28A,
Tauragé

Zirmany g. 70, Vilnius
JonaZoliy g. 3, Vilnius
Seskinés g. 30 Vilnius

L. Asanavi€iiités g. 20, Vilnius
J. BaltruSaicio g. 3,
P. Baublio g. 2, Vilnius

A Vivulskio g. 7, Vilnius
Kestuéio g. 32, Vilnius
Antakalnio g. 48A, Vilnius
Seimyniskiy g. 19, Vilnius

J. Basanavi€iaus g. 12, Kursénai

Dragany g. 2. Klaipéda
Sermuksniy g. 1, Klaipéda

Vaiky ligy gydytojo ine
specializuota)

Paslauga

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy aydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytoje (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy aydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytoje (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytoje (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Kl g. 8, Klaipgda Taikos
pr. 119-1, Klaipéda Mogiliovo g
15-3, Klaipéda Naujoji Uosto g.
20-1, Klaipeda Dragdny g. 2-8,
Klaipéda

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Klaipédos g. 8, Klaipéda Taikos
pr. 119-1, Klaipéda Mogiliovo g.
15-3, Klaipéda Naujoji Uosto g.
20-1, Klaipéda Dragiiny g. 2-8,
Klaipéda

Sauliy g. 21, Klaipeda

Laisvés g. 7, MaZeikiai

Taikos pr. 14, Klaipéda Vingio g.
16-1, Klaipéda Silutés pl. 38-1,
Klaipéda

EZero g. 43, Slengiai
Zalioji g. 16, Radviliskis

Kreivasis skg. 1, Vilnius
Laisvés pr. 4A, Vilnius
Zirmony g. 2, Vilnius

Geniy g. 2, Vilnius

J. Baléikonio g. 3, Vilnius
Kedry g. 4, Vilnius

K. Donelaigio g. 70D, Kaunas
V. Putvinskio g. 50, Kaunas

Birutés g. 4, Pagégiai Johaneso
Bobrovskio g. 10-2, VilkySkiy mstl.
Vytauto DidZiojo a. 2, Pasvalys

Grinkigkio g. 9, Baisogala

J. Tumo-Vaizgante g. 118,
Taurage

Gedimine g. 23, Taurage Tilzés g
7, Lauksargiai

J.Bilidne g. 9, Anyksgiai

Vilniaus g. 55, Birzai

Simimetio g. 2A. Kupiskis
Aukstaigiy a. 1, Subatius

Savivaldybé

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
|staiga

Kauno m. sav. -

Kauno m. sav.

Birzy r. sav.

Alytaus m.
sav.

Klaipédos m.
sav.

Silutés r. sav.

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligening Kauno
Klinikos

VS| Alytaus apskrities

3. Kudirkos ligoning

V| Klaipédos.

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Ligtuvos sveikatos

moksly universiteto
ligoningé Kauno Klinikos

V§| Alytaus rajono

savivaldybes pirminés
sveikatos prieZidros

centras

UAB _Affidea Lietuva®

universiteting ligoning

V3] Klaipédos vaiky
ligoning

Kauno m.sav. -

Klaipédos m.
sav.

Sirvinty r. sav.

Balgininky r.
sav.
Raseiniy r.
sav.
Tauragés r.
sav.

Vilniaus m.
sav.

Siauliy r. sav.

Klaipédos m.
sav.

Klaipedos m.
sav.

Savivaldybé

Klaipédos m.
sav.

Kiaipédos m.
sav.
Mazeikiy r.
sav.
Klaipédos m.
sav.

Klaipédos r.
sav.

Radviligkio r.
sav.

Vilniaus m.

sawv.

Kaung m. sav.

Pagégiy sav.

Pasyalio r. sav

Radviligkio r.
sav.
Tauragés r.
sav.
AnykSEIY 1.
sav.

Birzy r. sav.

Kupigkio r. sav

V| Klaipédos.

UAB _Baltic Medics”

universiteting ligoning

V35| Klaipedos vaiky
ligoning
V3| Sirvinty ligoning

V] Tauragés ligoniné

VE| Centro poliklinika

V5| Kurseny ligoning

V| Klaipédos.

universiteting ligoning

V35| Klaipedos vaiky
ligoning
V3| Klaipedos

universiteting ligoniné

V§] Klaipedos vaiky
ligoning

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

V3| Klaipédos
universiteting ligoniné
W3] Klaipédos vaiky

[ iné

V| Klaipédos
universiteting ligoning
V3| Klaipédos vaiky
ligoning

V3| Klaipédos
universiteting ligoniné
W3] Klaipédos vaiky
ligoning

W&] Radviliskio
ligoning

V3| Centro poliklinika

V§| Lietuvos svelkatos
moksly universitete
Kauno ligoniné

V3| Tauragés ligoning
V] Silutés ligoning
W3] Pasvalio ligoning

W3] Radviliskio
ligoning

&| Taurages ligonine

W&| AnyksEiy rajono
savivaldybés ligoning

W3] Birzy ligoning

W3] Kupigkio ligoning

UAB _Gruode”

UAB _InMedica"

UAB _InMedica"

UAB _JUsy medicinos

namai”

UAB _Mano Seimos

ayaytojas”

UAB _Mano Seimos

gyaytolas”

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

UAB .Mano Seimos
gydytojas’

UAB Medica" kiinika

UAB Medica" klinika

UAB .Medica” klinika

UAB _Medica" klinika

V3| Kauno miesto
poliklinika

UAB Medicinos namai
Seimal”
UAB Medicinos namai
Seimal”

UAB _Medicinos namai
Seimal”

UAB _Medicinos namai
Seimai”

UAB Medicinos namai”

UAB Medicinos namai”

UAB Medicinos namai*

Psichikos

sveikatos jstaiga

Lietuvos sveikatos
maoksly universiteto
ligoniné Kauno

Klinikos

VE| VNymus rajono

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligonineé Kauno klinikos

W&| Alytaus rajono

pirminés sveikatos
prieZidros centras

V3] Klaipédos

Y pirmings
sveikatos prieZidros
centras

WE| .Ori senatve”

psichikos sveikatos

centras

UAB _Baltic Medics”

UAB Gruodé”

\&] Tauragés rajono

UAB Baltic Medics™

UAB  Gruode”

UAE InMedica”

pirminés sveikatos
prieZidros centras

UAB _InMedica”

w§| Siauliy rajono
pirminés sveikatos

UAE InMedica”

UAEB .Jasy medicinos
namai”

prieZidros centras

UAB Mano Seimos

gyoytojas”

V§| Klaipedos

psichikos sveikatos

centras

Psichikos
sveikatos jstaiga

V3| Klaipédos
psichikos sveikatos
centras

UAB Medica"
klinika

UAB _Medica"
klinika

V3| Radvilidkio
rajono pirminés.
sveikatos prieZilros
centras

UAB _Medica"
klinika

V3| Kauno miesto
poliklinika

UAB _Ego PS"

V3| Pasvalio
pirminés asmens
sveikatos prieZilros
centras

V3| RadviliSkio
rajono pirminés.
sveikatos prieZilros
centras

V| Tauragés rajeno
pirminés sveikatos
priezidros centras

Anyksciy rajono
psichikos svelkatos
centras

V&] Birzy rajono
savivaldybés
polikiinika

V3| Kupi3kio rajono
savivaldybés
pirminés asmens
sveikatos prieziiros
centras

UAB Mano Seimos
gydytojas®

UAB .Mano seimos
gydytojas®

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

UABE ,Mano Seimos
aydylojas”

V5] _Ori senatve”
W§] .Ori senatve”

V&] Siauliy paliatyvios
pagalbos ir slaugos
centras .Prasmé”

UAE . InMedica”

UAB Medicinos namai
Seimai”

UAB  Medicinos namai
Seimal”
UABE Medicinos namai
Seimai®

UAB ,Medicinos namai
Seimai®

UAB Medicinos namai
Seimai”

UAB .Medicinos namai”
UAB  Medicinos namai”

UABE Medicinos namai”
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Gydymo jstaiga

Paslauga

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo staigoje)

Savivaldybé

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Psichikos
sveikatos |staiga

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

UAB Medicum centrum”

UAB Medicum centrum”

UAB Medicum centrum”

UAB Medikanos” diagnostikos
ir gydymo ceniras

UAB Medikvita"

UAB Pagalba maZyliui’

UAB _SK Impeks” medicinos
diagnostikos centras

UAB _Tavo profilaktika®

UAB Unavita"

UAB Unavita"

UAB Vilniaus sveikatos
namai’

UAB .Vita longa”

UAB Vita Simplex specialistai”
UAB Baltijos ir Amerikos
lerapijos ir chirurgijos klinika

UAB CD8 klinika

UAB Diagnostikos |laboratorija

UAB Diagnostinis centras

UAB Druskininky Pusyno
klinika

UAB Druskininky Seimos
klinika

UAB Gydytojy Kersansky
klinika

Gydymo jstaiga

.
UAB Seimos klinikos

ignostikos centras
UAB SG konsultaciné klinika

UAB SG konsultaciné klinika

UAE Vaiky ir jaunimo klinika
Empatija”

V| Zarasy ligoning

V3| Alytaus apskrities 5.
Kudirkos ligoniné
V| Alytaus poliklinika

V3| Antakalnio poliklinika
V| Anykséil rajono
savivaldybés ligoning

V| Birzy ligonine

V| Centro poliklinika

V| Druskininky ligoniné

V3| Elekirény ligoning

V8| Gargzdy ligonine

VE| Ignalinos rajono ligoning

V3| _Jonavos ligoning

V3| Jurbarko ligoning

V| Kaisiadoriy ligoning
V8| KaroliniSkiy poliklinika

V&| Kauno miesto poliklinika

V8| Kazly Rados pirmines
sveikatos prieZilros centras

V3| Kédainiy ligoniné
V8| Kelmeés ligoning

VE| Klaipédos jrininky
ligoning

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatorine
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy aydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatorine
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy aydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatorine
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatorine
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy aydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatorine
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatorine
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatorine
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Birutés g. 4, Pagégiai

Maironio g. 204, Silale

Dariaus ir Giréno g. 28A, Taurage
J. Tumo-VaiZganto g. 118-2,
Tauragé

S. Daukanto g. 22, Klaipéda

Mazeikiy g. 75, Juodeikiai
Vilniaus g. 2, MaZeikiai

Senasis Ukmergés kelias 504,

Raisteniskés
V. Grybo g. 32, Vilnius

Lvova g. 37, Vilnius

Gedimino g. 60, KaiSiadorys

Mokyklos g. 2, Vilnius

A J. PovilaiCio g. 18, Vilnius
Virsuligkiy g. 34, Vilnius

A. Stulginskio g. 67, Kaunas
Vytenio g. 16, Prienai

Nemenéings pl. 54A, Vilnius

Jonavos g. 7, Kaunas
Kareiviy g. 9, Vilnius
Antakalnio g. 45, Vilnius,

S. Konarskio g. 2, Vilnius
Lvovo g. 37, Vilnius

Siaures g. 37A, Vilnius
Virguliskiy g. 65A, Vilnius
Zemaitiy g. 31, Kaunas
Sveikatos g. 34, Druskininkai

Sveikatos g. 30B, Druskininkai

V. Kudirkos g. 5, Marijampolé

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)
L. Asanavi€idtés g. 20, Vilnius
5. Daukanto g. 22, Klaipeda
Telsiy . 13, Plungé

M. K. Ciurlionio g. 82A, Vilnius
Vilniaus g. 1B, Zarasai
Ligoninés g. 12, Alytus
Maujoji g. 48, Alytus

Lelijy g. 44, Alytus

Daugy g. 5A, Alylus

Antakalnio g. 59, Vilnius
Ramybés g. 15, Anyksciai
Vytauto g. 15, Troskinai
Vilniaus g. 115, Birzai

Pylimo g. 3, Vilnius

Sveikatos g. 30, Druskininkai
Taikos g. 8, Elekirénai

Tilke g. 2, Gargzdai

Ligonines g. 13A, Ignalina
Zeimiy g. 19, Jonava

Vydano g. 56, Jurbarkas
Berzyno g. 27, KaiSiadorys

L. Asanavi€idtés g. 27A, Vilnius
Karaliaugiaus g. 11, Vilnius
Architekty g. 17, Vilnius

Erfurto g. 15, Vilnius

Balty pr. 7, Kaunas
AMickevitiaus g. 4, Kaunas
Pramonés pr. 31, Kaunas
Savanoriy pr. 369, Kaunas
Juozapavi€iaus pr. 72, Kaunas
Vytauto g. 45, Kazly Roda
Budrio g. 5, Kédainiai
Mepriklausomybes g. 2, Kelme

Liepojos g. 45, Klaipéda Taikos pr.
48, Klaipéda

Pagegiy sav.
Silalés r. sav.

Tauragés r.
sav.

Klaipédos m.
sav.
Mazeikiy r.
sav.

Vilniaus r. sav.

Wilniaus m.
sav.

Wilniaus m.
sav.

Kaisiadoriy r.
sav.

Vilniaus m.
sav.

Wilniaus m.
sav.
Kauno m. sav.

Prieny r. sav.

Vilniaus m.
sav.

Kauno m. sav.

Wilniaus m.
sav.

Kauno m. sav.
Druskininky

Dru‘skininkl.j
sav.

Marijampolés
sav.

Savivaldybé

Vilniaus m.
sav.
Klaipédos m.
sav.

Plungés r. sav.

Vilniaus m.
sav.
Zarasy r. sav.

Alytaus m.
sav.
Alytaus m
sav.

Vilniaus m.
sav.
Anykséiy r.
sav.
Birzy r. sav.

Vilniaus m.
sav.
Druskininky
sav.

Elekirény sav.

Klaipedos r.
sav.

Ignalinos r.
sav.

Jonavos r. sav.

Jurbarko r.
sav.
Kaigiadoriy r.
sav.

Vilniaus m.
sav.

Kauno m. sav.

Kazly Rodos
sav.

Kédainiy r.
sav.
Kelmésr. sav.

Klaipédos m.
sav.

V5| Regioniné
Mazeikiy ligoning

W$| Vilniaus miesto
Klininkiné ligoning

W5| Centro poliklinika

W§| Centro poliklinika

W5| Centro poliklinika

W3] Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
Kauno ligoning

UAB Baltijos ir
Amerikos terapijos ir
ehirurgijos Klinika

W3] Cenfro poliklinika

W3] Druskininky
ligoning

W&] Marijampolés
ligoniné

Ne darbo matu
paslaugas teikianti
istaiga

V§| Centro poliklinika

V3| Alytaus apskrities
5. Kudirkos ligoning

V3| Vilniaus miesto
Klininking ligonine

V§| Centro poliklinika

V§| Vilniaus
universiteto ligoniné
Santaros Klinikos

V§] Vilniaus miesto
Klininking ligoning

VE| Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
Kauno ligoning

V&| Marijampolés
ligoniné

UAB Medikvita"

UAB Saulétekio klinika

UAB _Tavo profilaktika®

UAB Unavita"

UAB Vilniaus
sveikatos namai”
UAB Vita longa®

UAB Tarandés Seimos
klinika

UAB Tavo praktika”

UAB Druskininky
Seimos klinika

UAB Gydytojy
KerSansky klinika

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

V| Centro poliklinika

V3| Alytaus poliklinika

V3| Antakalnio
poliklinika

V| Centro poliklinika

V| Karolinigkiy
poliklinika

V3| Kauno miesto
poliklinika

V| Kazly Rados
pirminés sveikatos
prieZidros centras

UAB Mazeikiy
psichinés sveikatos
centras

V| Zirmany
psichikos sveikatos
centras

V3| Vilniaus
psichoterapijos ir
psichoanalizés
centras

V] Vilniaus
psichoterapijos ir
psichoanalizés
centras

UAB Vilniaus
sveikatos namal®
UAB Vita longa"

V| Vilniaus
psichoterapijos ir
psichoanalizés
centras

V3| Vilniaus
psichoterapijos ir
psichoanalizés
centras

V3| Druskininky
pirminés sveikatos
prieZidros centras
V3| Marijampolés
pirminés sveikatos
prieZidros ceniras

Psichikos
sveikatos jstaiga

W§| Centro
poliklinika

V5| Alytaus
poliklinika

V3| Antakalnio
poliklinika

W§| Centro
poliklinika

W§| Karoliniskiy
poliklinika

W&] Kauno miesto
poliklinika

W§| Kazly Rodos
pirminés sveikatos
prieZidros centras

UAB Rezus It

UAB ,SK Impeks”
medicinos diagnostikos
centras

UAB Medicinos namai
Seimal”

V] Krik3€ioniy medicinos
centras

UAB Hcasista”

UAB .Vita longa”

V] Integruoty svelkatos
paslaugy centras

UAB Medicinos namai
Seimai”

UAB Druskininky Seimos
Klinika

W3] .Slauga jums”

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti staiga

V&| Centro poliklinika

V&] Alytaus poliklinika

V3| Antakalnio poliklinika

V&| Centro poliklinika

V&| Karoliniskiy
poliklinika

V&| Kauno miesto
paoliklinika

V&| Kazly Rodos
pirminés sveikatos
prieZiliros centras
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Gydymo jstaiga

-
V| Kiaipdos jurininky
ligoning

Va| Klaipédos miesto
poliklinika

V3| Klaipédos universitetiné
ligoniné

V3| Klaipédos vaiky ligoning

V5| Kretingos ligoniné

V5| Krikigioniy medicinos
centras

V3| Kurgény ligoniné

V&| Lazdijy ligoniné

V5| Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Kauno ligoniné

V5| Marijampolés ligoniné
V| Moléty ligoniné

V5| Naujosios Akmenés
ligonine

V5| Naujosios Vilnios
poliklinika

V5| Pakruojo ligoning

V§| PanevéZio rajono
savivaldybés poliklinika

V3| Pasvalio ligoniné

Gydymo jstaiga

-
V3| Pasvalio pirminés asmens
svelkatos prieilros centras

V&| Plungés rajono
savivaldybeés ligoniné

V| Prieny ligoning

V5| Radviliskio ligoning

V3| Raseiniy ligoning

V3| Regioniné MaZeikiy
ligoni

V3| Regioniné Tel3iy ligoniné

V3| Respubliking Klaipédos
ligoning

V3| Respubliking Klaipédos
ligoning
V3| Respublikiné PanevéZio
ligoniné

V&| Respublikiné Siauliy
ligoniné

V3| Rokikio rajono ligoniné
V4| Sakiy ligoning

v&| SalEininky rajono
savivaldybés ligoniné

V| Seskines poliklinika

V4| Siauliy centro poliklinika

Paslauga

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoj

Vytauto g. 170, Palanga
Klaipédos pl. 76, Palanga

Taikos pr. 76, Klaipéda Vaidaugy
7, Klaipéda Mokyklos g. 13,
Klaipéda Taikos pr. 33, Klaipéda
Maikupés g. 14, Klaipéda
Liepojos g. 39, Klaipéda Liepojos
g. 41, Klaipéda Liepojos g. 43,
Klaipéda Liepojos g. 49, Klaipéda
K. Donelaiio g. 5, Klaipéda K.
Donelaiio g. 7, Klaipeda K.
Donelaigio g. 9, Klaipada J.
Karoso g. 13, Klaipéda Taikos pr.
76, Klaipéda

Zemaités al. 1, Kretinga

GeleZinkelio g. 6, Vilnius

J. Basanaviciaus g. 10, Kursénai
Kauno g. 8, Lazdijai

Josvainiy g. 2. Kaunas

Palangos g. 1. Marijampole

GrauzZiniy g. 3, Molétai

Vaiky ligy gydytojo ingé

. 6, Naujoji Akmené

specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Paslauga

Waiky ligy gydytojo {(ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo {(ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo {(ambulatoring
specializuota)
“Waiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)
“Waiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)
“Waiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)

“Waiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)
“Waiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

V. Sirokomlés g. 8, Vilnius
Dariaus ir Giréno g. 18, Vilnius
P. Zvirkos g. 2, Vilnius

L. Giros g. 3. Pakruojis

A. Jakéto g. 4, Panavezys

S. Dariaus ir 5. Giréno g. 28,
Ramygala

NevéZio g. 2, Beréidnai
GeguZinés g. 28, Pajstrys
Ramioji . 3, Smilgiai
PaeZerio 9. 2A, Tiltagaliai
Tulpiy g. 2, Vadokiai

Dariaus ir Giréno g. 28,
MNaujamiestis

Laisvés a. 10, Raguva
Maironio g. 8, Krekenava
GeleZinkeliegiy g. 70, Pasvalys
Vytauto g. 1, JoniSkelis
Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo staigoje)

GeleZinkeliegiy g. 70, Pasvalys
Vytauto g. 1, Salocial
Ugniagesiy g. 1, Daujénai
Zalgirio g. 16, Kringinas
PanevéZio g. 7, Pumpénai
Jonidkélio g. 18, Pu3alotas
Vytauto g. 1, Joniskélis
Pasvalio g 4, Vaskai
Draugystes g. 2, Raubanys
Zalioji g. 1, Namigiai

J. Tumo-VaiZganto g. 89, Plungé

Pusyno g. 2, Prienai
Gedimino g. 9, Radviliskis
Ligonings g. 4, Raseiniai
Birutés g. 17, MaZeikiai
Kalno g. 40, Tel3iai

5. Neries g. 3, Klaipéda Puodziy
0. 9, Klaipéda BokSiy g. 6,
Klaipéda H. Manto g. 49, Klaipeda
Taikos pr. 103, Klaipéda 5
Daukanto g. 35, Klaipéda Prano
Lideikio g. 2, Klaipéda Puodziy g.
11, Klaipéda Bangy g. 6a.,
Klaipéda Balfikalnio g. 10a.,
Klaipéda

Satrijos g. 3. Skuodas

Smélynés g. 25, PanevéZys
Jakaio g. 6, Panevéiys
Ramygalos g. 25, Panevézys
Smélynés g. 38, Panevézys
Likény g. 43, Likenai
Architekty g. 77. Siauliai

V. Kudirkos g. 97, Sia
. Kudirkes g. 99, Siauliai
Darzelio g. 10, Siauliai

M. K. Ciurlionio g. 12, Siauliai
V. La3o g. 3, Rokiskis
PuodZialaukés g. 1B, Pandélys
Baznydios g. 37, Sakiai

Nepriklausomybés g. 38,
Saltininkai

Ligoninés g. 2A, Eidiskés
Seskinés g. 24, Vilnius

Wytauto g. 101, Siauliai
Energetiky g. 18, Rékyva
Zemaités g. 102, Siauliai
Varpo g. 9, Siauliai

Savivaldybe

Palangos m.
sav.
Klaipédos m.
sav.

Klaipédos m.
sav.

Klaipédos m.
sav.

Kretingos r.
sav.

Vilniaus m.
sav.

Siauliy r. sav.
Lazdijy r. sav.
Kauno m. sav.

Marijampolés
sav.
Moléty r. sav.

Akmenés r.
sav.
Vilniaus m.
sav.

Fakruojo .
sav.
Panevézior.
sav.

Pasvalio r. sav

Savivaldybe

Pasvalio r. sav

Plungeés r. sav,
Prieny r. sawv.

Radviliskio r.
sav.
Raseiniy r.
sav.
MaZeikiy r.
sav.

Teldiy r. sav.

Klaipédos m.
sav.

Skuodo r. sav.

PanevéZio m
sav.

Siauliy m. sav.

Rokikio r. sav.

Sakiy r. sav.

Salgininky r.
sav.

Vilniaus m.
sav.
Siauliy m. sav.

Ne darbo metu
paslaugas fteikianti
jstaiga

V&| Klaipédos miesto
poliklinika

V&] Respubliking
Klaipédos ligoniné

V| Centro poliklinika

V&| Vilniaus miesto
Kliniking ligoniné

V&] Respubliking
PanevéZio ligoning

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
|staiga

V§| Pasvalio ligoning

V& Vilniaus miesto
Klininkiné ligoniné
V&| Respubliking
Siauliy ligoning

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

W§| Klaipedos miesto
poliklinika

V§| Krikscioniy
medicinos centras

W§| Naujosios Vilnios
poliklinika

/§| Panevézio rajono
savivaldybés poliklinika

Pirmines
odontologijos

paslaugy jstaiga

W3] Pasvalio pirmines
asmens sveikatos
prieZidros centras

W3] Seskines poliklinika

| Siaully centro
poliklinika

Psichikos
sveikatos jstaiga

V§| Klaipédos
psichikos sveikatos
centras

V| Antakalnio
psichiatrijos
kansultacijy centras

V| Naujosios
Vilnios poliklinika

V| Panevezio
rajono savivaldybés
poliklinika

Psichikos
sveikatos jstaiga

V§] Pasvalio
pirminés asmens
svelkatos prieZidros
centras

V| Seskings
poliklinil
V| Siauliy centro
poliklinika

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

V| Klalpedos miesto
poliklinika

V| Krikégioniy medicinos
centras

V| Naujosios Vilnios
poliklinika

V&| Panevézio rajono
savivaldybes poliklinika

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

W§] Pasvalio pirminés
asmens svelkatos
prieZidros centras

V&) Plungés rajono
savivaldybeés ligoniné

V3] Seskinés poliklinika

V| Siauliy centro
poliklinika
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Vg Silales rajono ligoning
V& Silutes ligoning
V3| Sirvinty ligoning

V3| Sventioniy rajono ligoning
V&| Taurageés ligoniné

V8| Traky ligoning

V3| Traky pirminés sveikatos
prieZiliros centras

V3| Ukmergés ligoning

V3| Utenos ligoning

V3| Varénos ligoning

V3| VilkaviSkio ligoniné

V3| Vilniaus miesto kliniking
ligoniné

V3| Vilniaus rajono centring
poli

V3| Vilniaus rajono
Nemenginés poliklinika

V3| Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros

V& Visagino ligoniné

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vytauto Didziojo g. 19, Silale

Rusnes g. 1, Siluté Tulpiy g. 8,
Silute

Vilniaus g. 85, Sirvintos

P. Cvirkos g. 13, Sirvintos
Partizany g. 4, Svenéionys

Upés g. 40, Pabradé

V. Kudirkos g. 2 Tauragé Jaros g.
5, Taurage Prezidento g. 7,
Tauragé

9. 17, Trakai

Mindaugo g. 13, Trakai

17, Trakai

Waiky ligy gydytojo iné
specializuota)
Waiky ligy gydytajo iné
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Sveikatos g 4., Paluknis

Vytauto g. 105, Ukmergé

Waiky ligy gydytojo iné
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytajo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)

AL o g. 3, Utena
Kupiskio g. 66, Utena
M. K. Ciurlionio g. 61, Varéna

Maironio g. 256, Vilkaviskis

Antakalnio g. 57, Vilnius
Antakalnio g. 124, Vilnius
Laisves pr. 79, Vilnius

Sv. Ursules g. 25, Juodsiliai
Vilniaus g. 15, Maiiagala
Vilniaus g. 28A, Paberzé
BaZnygios g. 7A, Kalveliai
Liepos g. 9, Lavorikés

Pusy g. 1, Marijampalis
Medaus g. 28, Medininkai
Mickany g. 3, Mickanai
Kelininky g. 3, NeméZis
Siltnamiy g. 15, Pagiriai
Taikos g. 10, Rudamina
Vaiky g. 2, Rukainiai
Rudaminos g. 12A, Skaidiskés
Maigiagalos g. 3, Sudervé
Statybininky g. 12, Vaidotai
A. KojelaviCiaus g. 148, Vilnius
Sventioniy g. 86, Nemenéiné
Statybininky g. 7, Bezdonys
Zalioji g. 4, Suzienys
SantariSkiy g. 2, Vilnius
Santaridkiy g. 7, Vilnius
Santarigkiy g. 4, Vilnius
Santariskiy g. 14, Vilnius
Kairilikigio g. 2, Vilnius
Taikos pr. 15A, Visaginas
Mallneo g. 4, Zarasai

Silales r. sav.
Silutés r. sav.
Sirvinty r. sav.
Svenéioniy r.
sav.
Tauragésr.
sav.

Traky r. sav.
Traky r. sav.
Ukmergés r.
sav.

Utenos r. sav.
Varenos r. sav.
Vilkaviskio r.
sav.

Vilniaus m.

sav.
Vilniaus r. sav.

Vilniaus r. sav.

Vilniaus m.
sav.

Visagino sav.

V3| Traky ligoning

V3| Vilniaus miesto
Kliniking ligoniné
V&| Vilniaus
universiteto ligoning
Santaros klinikos
VE] Vilniaus miesto
Klininking liganiné

V3| Vilniaus miesto
Kliniking ligoniné

V§| Vilniaus
universiteto ligoning
Santaros Kiinikos

V3| Traky pirminés
sveikatos prieZidros
centras

V3| Vilniaus miesto
Kliniking ligoning

V$| Vilniaus rajono
centring poliklinika

V3| Vilniaus rajono
Nemenéings poliklinika

V3| Vilniaus

V3| Traky pirminés
svelkatos prieZidros
centras

V3| Vilniaus miesto
klinikiné ligoniné

V&| Vilniaus rajono
centring poliklinika

V3| Vilniaus rajono
centring poliklinika

V3| Vilniaus

u iteto ligoning
Santaros klinikos

universi ligoning
Santaros klinikos

V&] Traky pirmings
sveikatos prieZilros
centras

VE] Vilniaus miesto
kliniking ligoning

VE] Vilniaus rajono
centriné poliklinika

V& Vilniaus rajono

MNemenéinés poliklinika

5] Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros klinikos

5 priedas ASP], teikiancios stacionarines vaiky ligy sveikatos priezitiros paslaugas vaikams

Gydymo jstaiga

-
Lietuvos sveikatos moksly

universiteto ligoniné Kauna
klinikos

VE| Alytaus apskrities S.
Kudirkos ligoning

V| Anykagiy rajono
savivaldybés ligoning
VS| Druskininky ligoning

V3| Elektrény ligoning
V8| GargZdu ligoniné

V&| Jonavos ligoning
VE| Jurbarko ligoniné

V8| KaiSiadony ligoning
V| Kédainiy ligoniné
V&| Kelmés ligoniné

V3| Klaipédos universiteting
ligoning

V| Klaipédos vaiky ligoniné

Paslauga

Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Eiveniy g. 2, Kaunas

Ligoninés g. 12. Alytus

Ramybés g. 15, AnykSciai
Vytauto g. 15, TroSkanai
Sveikatos g. 30, Druskininkai

Taikos g. 8, Elektrénai
Tilte g. 2, GargZdai

Zeimiy g. 19, Jonava
Wyddno g. 56, Jurbarkas

Berzyno g. 27, Kaisiadorys
Budrio g. 5, Kédainiai

Nepriklausomybés g. 2, Kelmé
Liepojos 9. 39, Klaipéda Liepojos
g. 41, Klaipeda Liepojos g. 43,
Klaipéda Liepojos g. 49, Klaipéda
K. Donelaitio g. 5, Klaipéda K.
Donelaigio g. 7, Klaipéda K.
Donelaitio g. 8, Klaipéda J.
Karoso g. 13, Klaipéda Taikos pr.
76, Klaipéda

Savivaldybé

Kauno m. sav.

Alytaus m.
sav.

AnykEgiy r.
sav.
Druskininky
sav.
Elektrény sav.
Klaipédos r.
sav.
Jonavos r. sav.
Jurbarko r
sav.
Kaisiadoriy r.

Kédainiy .
sav.

Kelmés r. sav.
Klaipédos m.

sav.

Klaipédos m.
sav.

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno
klinikos

Pirminés
odontologijos

paslaugy jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoning Kauno Klinikos

Psichikos
sveikatos jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoning Kauno
klinikos

teikianti jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoning Kauno klinikos

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
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Gydymo jstaiga

V| Kretinges ligoniné

V| Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Kauno ligoning

V3| Marijampolés ligoning

V&| Naujosios Akmenas
ligoning

V3| Prieny ligoning

V3| Raseiniy ligonine

VS| Regionine MaZeikiy
ligoning

V&| Regioniné TelSiy ligoniné
V3| Respublikiné Panevézio
ligoning

V3| Respubliking Siauliy
ligoning

V3| Rokiskio rajono ligoning

V| Sakiy ligoniné
V| Saléininky rajono
savivaldybés ligoniné

V| Silalés rajona ligoning
V& Silutés ligoniné

Paslauga

Waiky ligos (stacionaring)
Waiky ligos (stacionaring)
Waiky ligos (stacionaring)
Waiky ligos (stacionaring)

Waiky ligos (stacionaring)
Waiky ligos (stacionaring)

Waiky ligos (stacionaring)

Waiky ligos (stacionaring)
Waiky ligos (stacionaring)

Waiky ligos (stacionaring)

Waiky ligos (stacionaring)
Waiky ligos (stacionaring)
Waiky ligos (stacionaring)

Waiky ligos (stacionaring)
Waiky ligos (stacionaring)

. RE
76. Klaipeda
Zemaités al. 1, Kretinga

Joswainiy g. 2, Kaunas
Palangos g. 1, Marijampolé
Zemaitijos g. 6, Naujoji Akmené

Pudyno g. 2, Prienai
Ligonines g. 4, Raseiniai

Birutés g. 17, MaZeikiai

Kalno g. 40, Telsiai

Smelynes g. 25, PanevéZys
Jak$to g. 6, Panevédys
Ramygalos g. 25, Panevéiys
Smelynes g. 38, PanevezZys
Likény g. 43, Likénai
Architekty g. 77, Siauliai

V. Kudirkos g. 87, Siauliai

V. Kudirkos g. 88, Siauliai
Darzelio g. 10, Siauliai

M. K. Giurlionio g. 12. Siauliai
V. La3o g. 3, Rokiskis
PuodZialaukes g. 1B, Pandélys
Baznyéios g. 37, Sakiai
MNepriklausomybes g. 38,
Saltininkai

Ligoninés g. 2A, EiSiskés
Vytauto Didziojo g. 19, Silalé
Rusnés g. 1, Siluté Tulpiy g. 8,

Savivaldybé | Ne darbo metu

paslaugas teikianti

Istaiga

Kretingos r. -
sav.
Kauno m. sav. -

Marijampolés -
sav.
Akmenés r. -
sav.
Prieny r. sav. -
Raseiniy r. -
sav.
Mazeikiy r. -
sav.
TelSiy r. sav. -
PanevéZiom. -
sav.

Siauliy m. sav. -

Rokiskio . sav. -

Sakiy r. sav. -
Salgininky r. -
sav.

Silalés . sav. -
Silutés r.sav. -

V| Sventioniy rajono ligoning

Waiky ligos iné)

V&| Tauragés ligoning

VS| Traky ligoning

VE| Ukmerges ligoniné

V&| Utenos ligoning

V3| Vilkaviskio ligoning

V3| Vilniaus miesto kliniking

ligoning

V3| Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros klinikos

VS| Wisagino ligoning

Waiky ligos (stacionaring)

Waiky ligos (stacionaring)
Waiky ligos (stacionaring)
Waiky ligos (stacionaring)
Waiky ligos (stacionaring)
Waiky ligos (stacionaring)

Waiky ligos (stacionaring)

Waiky ligos (stacionaring)

Silute
Partizany g. 4, Svenéionys
Upes g. 40, Pabradé

V. Kudirkos g. 2 ,Taurage Joros g.

5, Taurage Prezidento g. 7,
Tauragé

Mindaugo g. 17, Trakai
Mindaugo g. 13, Trakai
Vytauto g. 105, Ukmerge

Aukstakalnio g. 3, Utena
KupiSkio g. 66. Utena
Maironio g. 25, Vilkaviskis

Antakalnio g. 57, Vilnius
g. 124, Vilnius
Santarigkiy g. 2, Vilnius
Santariskiy g. 7, Vilnius
Santariskiy g. 4, Vilnius
Santariskiy g. 14. Vilnius
Kairilikagio g. 2, Vilnius
Taikos pr. 15A, Visaginas
Maldno g. 4, Zarasai

Svencioniy r. -

sav.

sav.

Traky r. sav.

Ukmerges r.

sav.

Tauragésr.

Utenos r.sav. -

Vilkaviskio r. -

Vilniaus m. W8] Vilniaus miesto

sav. Klinikiné ligoniné

Vilniaus m. W] Vilniaus

sav. universiteto ligoning
Santaros klinikos

Visagino sav. -

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

V3| Vilniaus miesto
Kliniking ligoniné
V3| Vilniaus

ui i ligoning

Psichikos
sveikatos jsiaiga

V3| Vilniaus miesto
Kliniking ligoniné
V3| Vilniaus

Santaros klinikos

s ligoning

Santaros klinikos

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

V| Vilniaus miesto
klinikiné ligoniné

V& Vilniaus universiteto
ligoning: Santaros klinikos

6 priedas. ASP], teikiancios specializuotas ambulatorines vaiky kardiologijos sveikatos priezitiros
paslaugas vaikams.

Gydymo jstaiga

AB Ortopedijos technika”

Lietuves sveikatos moksly
universiteto ligoniné Kauno
klinikos

MB Jurgitos klinika

UAB Affidea Lietuva™

UAB  Affidea Listuva®

UAB  Affidea Lietuva®

UAB  Ave vita medicinos
centras”
UAB Baltic Medics®

UAB ,Baltic Medics®

UAB ,InMedica™

UAB ,InMedica™

Paslauga

Vaiky kardiclogo (ambulaterine
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulaterine
specializuota)

Vaiky kardiclogo (ambulateriné
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulateriné
specializuota)

Vaiku kardicloge (ambulatering
specializuota)

Vaiky kardiclogo (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatering
specializuota)

Vaiky kardiclogo (ambulatering
specializuota)

Vaiky kardiclogo (ambulaterine
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Partizany g. 17, Kaunas

Eiveniy g. 2, Kaunas

Rotusés g. 30C, BirZai

K. Donelaicio g. 5, Klaipeda
ParyzZiaus Komunos g. 10A,
Klaipeda

Liepojos g. 43, Klaipeda
Smélynés g. 74, Panevézys
Nemuno g. 75, Panevézys

Gluosniu g. 4, Siluts
Kovo 11-osios g. 22, Kaunas

J. Zauerveino g. 9A Klaipeda
Draganu g. 2-6, Klaipada Taikos
pr. 48 B, Klaipeda

Vytauto g 8, Skuodas Satrijos g
5, Skuodas

Savanoriy pr. 169, Kaunas
VandZiogalos g. 4A, Kaunas
Balty pr. 7A, Kaunas
Julijanavos g. 1E, Kaunas
Skuodo g. 40A, Kaunas
Plungés g. 74, Telsiai

Savivaldybe

Kauno m. sav.

Kauno m. sav.

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno

klinikos
Birzyr. sav. -
Klaipédos m V3| Klaipedos
sav. universiteting ligoniné
VE| Klaipédos vaiky
ligoning
PanevéZiom. V| Respubliking
sav. Panevézio ligoning
Silutes r sav. -

Kauno m. sav.
Klaipédos m
sav.

Skuodo r. sav

Kauno m. sav.

Telsiy r. sav.

VE| Klaipédos
universitetiné ligoniné
VE| Klaipédos vaiky
ligoning

V3| Respubliking
Klaipedos ligonine

V& Lietuvos sveikatos
mokslu universiteto
Kauno ligoning

VE| Regioniné Teldiy
ligoning

Pirmines
odontologijos
paslaugy staiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kaune klinikes

UAB  Affidea Lietuva®

Implantologijos ir
odontologijos Klinika
.Sypsena®

UAB Baltic Medics®

UAB Baltic Medics®

UAB InMedica™

UAB ,InMedica™

Psichikos
sveikatos jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno

V§] Klaipedos
psichikos sveikatos
centras

VE| Panevézio
miesto poliklinika
V§] Vilniaus psichot
erapijos ir psichoan
alizes centras
Respublikinis prikla
usomybés ligu centr
as

UAB Baltic Medics"

UAB Skuodo
psichikos sveikatos
ir psichoterapijos
centras

UAB _InMedica®

UAB Zemaitijos
psichikos sveikatos
centras

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno klinikos

V§| ,Ori senatve™

V&| Integruoty sveikatos
paslaugy centras

UAB Baltic Medics®
UAB ,Baltic Medics™

UAB ,InMedica®

UAB Rezus it
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Gydymo jstaiga

Paslauga

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Savivaldybe

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
Istaiga

Pirmines
odontologijos
paslaugy |staiga

Psichikos
sveikatos jstaiga

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

UAEB _InMedica®

UAB ,InMedica®

UAB ,Josy medicinos namai*

UAB  Kardiolita*
UAB Kardiolita®
UAB  Kardiolita*
UAB  Kardiclita®

UAB ,Loma“

UAB Mazeikiy MCT"
UAB Mazeikiy MCT*

UAB Medicinos namai Seimai”

UAB Medicinos namai 3eimai”

UAB Medicinos namai Seimai®

UAB Medicinos namai Seimai®

UAB Medicinos namai Seimai”

UAB Medicum centrum”

UAB Medicum centrum®

UAB Nefridos” klinika

UAB Pirmaji viltis™

UAB _SK Impeks™ medicinos
diagnostikos centras

UAB Vilniaus sveikatos
namai*
UAB Vilniaus sveikatos
namai*
UAB Akmenés sveikatos
centras

UAB Ausros medicinos centras

UAB Baltijos ir Amerikos
terapijos ir chirurgijos klinika

Vaiky kardicloge (ambulatorine
specializuota)

Vaiky kardiologo {ambulatorine
specializuota)

Vaiky kardicloge (ambulatorine
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardicloge (ambulatorine
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiku kardicloge (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardicloge (ambulatorine
specializuota)

Vaiky kardiologo {ambulatoring
specializuota)
Vaiku kardicloge (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo {ambulatorine
specializuota)

specializuota)

Vaiku kardiclogo (ambulatering
specializuota)

Vaiku kardiologo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky kardiclogo (ambulaterine
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulaterine
specializuota)

Vaiky kardiclogo (ambulaterine
specializuota)

Vaiky kardiclogo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiclogo (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulaterine
specializuota)
Vaiku kardiclogo (ambulatering
specializuota)

Vaiku kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiclogo (ambulaterine
specializuota)

Julijanaves g. 1E, Kaunas
Skuodo g. 404, Kaunas
Plunges g. 74, TelSiai

Zirmany g. 70, Vilnius
JonazZoliy g. 3, Vilnius
Seskinés g 30 Vilnius

P. Baublio g. 2, Vilnius
A_Vivulskio g. 7, Vilnius
Kestucio g. 32, Vilnius
Antakalnio g. 48A, Vilnius
Seimyniskiy g. 19. Vilnius

J. Basanaviciaus g. 12, Kur$enai

Savanoriy pr. 421, Kaunas
EzZero g. 43, Slengiai
Tilzés g. 11A, Siauliai

Laisvés pr. 64A, Vilnius

Sauliy g 21, Klaipéda

Laisvés g. 7, Mazeikiai

J. Bilino g. 9, Anykaciai

Vilniaus g. 55, BirZai

Vilniaus g. 55, BirZai

K. Donelai€io g. 70D, Kaunas
V. Putvinskio g. 50, Kaunas
Simtmegio g. 2A, Kupiskis
Auk3taidiu a. 1, Subagius

Maironio g. 20A, Silalé

Dariaus ir Gireno g. 28A, Taurage
J. Tumo-VaiZganto g. 118-2,
Taurage

Nidos g. 3A, Klaipeda Zardininky
g. 8-1, Klaipéda Nidos g. 1B,
Klaipeda

P Luk3io g 8, Siauliai

V. Grybo g. 32, Vilnius

V. Kudirkes g. 5, Marijampole

A J. Povilaidio g. 18, Vilnius
Virsuligkiy g. 34, Vilnius
Respublikos g. 1A, Naujoji
Akmene

Stoties g 28, Akmené

P. Luksio g. 3, Kaunas

Nemencines pl. 54A, Vilnius

Telsiy r. sav.

Vilniaus m.
sav.

Siauliy r. sav.

Kauno m._sav.

Klaipedos r.
sav.
Siauliy m. sav.

Vilniaus m.
sav.
Klaipedos m.
sav.

Klaipédos m
sav.
Mazeikiy r.
sav.
AnykEEiy r.
sav.

BirZu r. sav.

sav.

BirZy r. sav.

Kauno m. sav.

Kupiskio r. sav.

Silales r sav.

Tauragesr.
sav.

Klaipedos m
sav.

Siauliy m. sav

Vilniaus m.
sav.

Marijampolés
sav.

Vilniaus m.
sav.
Akmenés r.
sav.

Kauno m. sav.

Vilniaus m.
sav.

VE| Regionine TelSiy
ligoniné

V3| Centro poliklinika

VE|] Kursény ligonine

VE| AnykEEiy rajono
savivaldybés ligoniné

V3&| BirZy ligoning

savivaldybeés ligonine

V3| BirZy ligening

V3| Lietuvos sveikatos
maokslu universiteto
Kauno ligoniné

V3] Kupiskio ligonine

V&] Klaipédos vaiky
ligoning

V. Budanovo
personaling jmong
V3| Respubliking
Siauliy ligoning

VE| Vilniaus miesto
Klininkiné ligoningé

V3] Centro poliklinika

V3| Naujosios
Akmenes ligonine

V3| Lietuvos sveikatos
maoksly universiteto
Kauno ligoniné

UAB Baltijos ir
Amerikos terapijos ir
chiruraiios klinika

UAB ,InMedica®

UAB ,InMedica®

UAB ,Jusy medicinos
namai®

UAB  Medicinos namai
Sgimai”

UAB  Medicinos namai
Seimai”

Seimai®

UAB Medicinos namai
Zeimai®

V3| Kauno miesto
poliklinika

UAB ,Medicinos namai
Seimai”

UAB .Dentogama®

UAB Pirmoji viltis™

UAB Saulétekio klinika

UAB Vilniaus
sveikatos namai”
UAB Akmenés
sveikatos centras

UAB Ausros medicinos
centras

UAB Tarandes Seimos
Klinika

UAB Zemaitijos
psichikos sveikatos
centras

UAB ,InMedica”

V& Siauliy rajeno
pirminés sveikatos
prieZidros centras

Anyks£iy rajono
psichikos sveikatos
centras

V3| BirZy rajono
savivaldybés
poliklinika
psichikos sveikatos
centras

V3| BirZy rajono
savivaldybés
poliklinika

V3| Kaune miesto
poliklinika

V5| Kupigkio rajono
savivaldybés
pirminés asmens
sveikatos prieZidros
centras

UAB ,Nefridos®
Klinika

V3| Siauliy centro
poliklinika

V3| Zirmony
psichikos sveikatos
centras

UAB ,Vilniaus
sveikatos namai
UAB Akmenés
sveikatos centras

UAB ,InMedica”
V& Vilniaus

psichoterapijos ir
psichoanalizes

UAB ,Rezus.It”

UAB ,InMedica®

UAB ,Jasy medicinos
namai*

UAB Medicinos namai
Seimai*

UAB ,Medicinos namai
Seimai*

Seimai*

UAB Medicinos namai
Seimai*

UAB ,Medicinos namai
Seimai*

UAB ,Medicinos namai
Seimai”

V| ,Ori senatve™

UAB Pirmoji viltis™
UAB SK Impeks®
medicinos diagnostikos
centras

UAB ,Hcasista®

UAB Akmenés sveikatos
centras

UAB Ausros medicinos
centras

Vé| Integruoty sveikatos
paslaugy centras
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Gydymo jstaiga

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Pirmines
odontologijos
paslaugy staiga

Psichikos
sveikatos jstaiga

Ambulatorines slaugos

paslaugas namuose
teikianti jstaiga

UAB Gydytojy Ker8ansky
klinika

UAB Kardiologijos ir
reabilitacijos klinika

UAB Salvijos medicinos
ceniras

UAB Senojo boksto klinika

UAB SG konsultacing klinika
UAB SG kensultacine klinika

UAB SG konsultacing klinika

UAB Zaliakalnio p

specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiclogo (ambulatorine
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatorine
specializuota)

Vaiky kardiclogo (ambulatorine
specializuota)

Vaiky kardiclogo (ambulatorine
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatorine
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatorine
specializuota)

Vaiky kardiol (ambulatorine

specializuota)

UAB Zaliakalnio poliklinik Vaiky kardiclogo (ambulatoring
) specializuota)
UAB Zemaitijos diag) ik Vaiky kardiol (ambulatoring

centras
V| Zarasy ligonine

V3| Aleksoto medicinos
konsultacijy centras

V3| Alytaus apskrities S.
Kudirkos ligonine

V3| Antakalnio poliklinika

V3| Centro poliklinika

specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatorine
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatorine
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatorine
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatoring
specializuota)

V. Kudirkes g. 5, Marijampolé

Rumpiskes g. 4, Klaipeda
Jareiviy g. 19, Klaipeda H. Manto
g. 2. Klaipéda

Tilzes g. 11, Siauliai

S. Daukanto g. 22, Klaipéda
Vytauto g. 27, Palanga
TelSiu g. 13, Plunge

Savanoriy pr. 125, Kaunas

J. Basanaviiaus g. 27, Kédainiai
Naftininky g. 9, Mazeikiai
Vilniaus g. 1B, Zarasai

Tirkiliskiy g. 51, Kaunas
Ligoninés g. 12, Alytus
Antakalnio g. 59, Vilnius

Pylimo g. 3. Vilnius

K. Kalinauske g. 4, Vilnius
Gerosios Vilties g 1A, Vilnius
Gedimine pr. 27, Vilnius

Pylimo g. 56, Vilnius
Vitanin n B9 Vilnins

V3| Druskininky ligoniné
V| Jurbarko ligonine

V3| Karolinidkiy poliklinika

V$| Kauno miesto poliklinika

V| Kedainiy ligonine

VE| Klaipédos universiteting
ligonine

V3| Klaipédos vaiku ligoniné

V| Lazdijy ligoniné

V3§ Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Kauno ligoning
V&| Marijampolés ligoning

VE| Naujosios Akmenés
ligonine
Vs| Pakruojo ligoniné

V&| PanevéZio rajono
savivaldybes poliklinika

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky kardiclogo (ambulateriné
specializuota)

Vaiky kardiclogo (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky kardiclogo (ambulateriné
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulaterine
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatering
specializuota)

Savivaldybe | Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

M I VE M I

sav. ligonine

Klaipedos m. -

sav.

Klaipedos m. V3| Klaipedos

sav. universiteting ligoning

Siauliy m. sav.

Klaipedos m.
sav.

Palangos m.
sav.

Plungés r. sav.

Kauno m. sav.

VE| Klaipados vaiky
ligonine

V3| Radviliskio
ligoniné

V3] Lietuvos sveikatos

UAB Gydytojy
KerSansky klinika

UAB Salvijos
medicinos centras

UAB Senojo boksto
klinika

UAB Zaliakalnio

V3| Marijampolés
pirminés sveikatos
prieZidros centras

V3| Klaipedos
psichikos sveikatos
centras

UAB Siauliy
psichikos sveikatos
centras

UAB Zaliakalnio

V| Slauga jums®

Vé| ,Ori senatve™

V| Gruzdziy
ambulaterija

UAB Zaliakalnio

Agrasty g. 16, Vilnius
Zalioji a. 3, Traky Voke
Sveikatos g. 30, Druskininkai

Vydino g 56, Jurbarkas

L. Asanaviciatés g. 2TA, Vilnius
Karaliauiaus g. 11, Vilnius
Architekty g. 17, Vilnius

Erfurto g. 15, Vilnius

Balty pr. 7, Kaunas

A Mickeviciaus g. 4, Kaunas
Pramones pr. 31, Kaunas
Savanoriy pr. 369, Kaunas
Juozapavigiaus pr. 72, Kaunas
Budrio g. 5, Kédainiai

Liepojos g. 39, Klaipéda Liepojos
g. 41, Klaipéda Liepojos g. 43,
Klaipéda Liepojos g. 49, Klaipéda
K. Donel; g. 5, Klaipéda K.
Donelaigio g. 7, KI ak
Donelaiio g. 9, eda J.
Karoso g. 13, Klaipéda Taikos pr.
76, Klaipeda

Kauno g. 8, Lazdijai

Josvainiy g. 2, Kaunas
Palangos g. 1, Marijampole
Zemaitijos g 6, Naujoji Akmena
L. Giros g. 3, Pakruojis

A Jakdto g. 4, Panevéiys

S. Dariaus ir S. Giréno g. 28,

Ramygala
NevéZio g. 2, Bertianai

mokslu universiteto poliklinika peliklinika poliklinika

Kauno ligonine
Kédainiy r. V3| Kedainiy ligonine  UAB Zaliakalnio UAB Zaliakalnio UAB Zaliakalnio
sav. poliklinika poliklinika paoliklinika
Mazeikiy r. - - - -
sav.
Zarasyr sav. - - - -
Kauno m. sav. - = = =
Alytaus m. - - - -
sav.
Vilniaus m. V] Vilniaus miesto V| kalni VEl kalni VE| A io poliklinika
sav. Klininkiné ligonine poliklinika poliklinika
Vilniaus m. VE| Centro poliklinika V3| Centro poliklinika V3| Centro V&| Centro poliklinika
sav. poliklinika
Druskininky - - - -
sav.
Jurbarko r. = = = =
sav.
Vilniaus m. V3| Vilniaus V3| Karoliniskiy V3| Karoliniskiy V3| Karolinigkiy
sav. universiteto ligoning poliklinika poliklinika poliklinika

Kauno m. sav.

Kedainiy r.
sav.
Klaipédos m
sav.

Klaipédos m.
sav.

Lazdijy r. sav.
Kauno m. sav.

Marijampaolés
sav.
Akmenés .
sav.
Pakruojo r.
sav.
PanevéZior.
sav.

Santaros klinikos

V3| Vilniaus miesto
klininkiné ligoning

V§] Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
Kauno ligoniné

ViR bliki

V&| Kauno miesto
poliklinika

PanevéZio ligoning

VE| P Zio rajono
savivaldybés poliklinika

VE| Kauno miesto
poliklinika

VE| Panavézio
rajono savivaldybes
poliklinika

V3| Kauno miesto
poliklinika

V3| PanevézZio rajono
savivaldybés poliklinika
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Gydymo jstaiga

V3| Prieny ligonine

V3| Radviligkio ligoniné

V3| Raseiniu ligonine

V3| Regioning Telsiy ligoning

V3| Respublikine Panevezio
ligoniné

V3| Respublikine Siauliy
ligonine

V&| Segkings poliklinika

V35| Tauragés ligonine

V3| Utenos ligoning

V3| Vilniaus miesto klinikine
ligoniné

V3| Vilniaus rajono centring
poliklinika

W& Vilniaus universitato
ligonine Santaros klinikos

Vaiky kardiologo (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatering
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatering
specializuota)

Vaiky kardiologo (; iné

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Savivaldybe

Maironio g. 8,‘ Kreksnava

Pusyno g. 2, Prienai Prieny r. sav.

Gedimino g. 9, Radviliskis Radviliskio r.
sav.

Ligoninés g. 4, Raseiniai Raseiniy r.
sav.

Kalno g. 40, Telsiai Teliiy r. sav.

Smelynes g. 25, Panevéiys PaneveZio m

Jaksto g. 6, Panevézys sav.
Ramygalos g. 25, Panevézys

Smelynes g. 38, Panevédys

Likénu g. 43, Likenai
Avrchitekty g. 77, Siauliai
V. Kudirkos g. 97. i
V. Kudirkos g. 99,

Siauliy m. sav.

specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologe (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatering
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Darzelio g. 10, Siauliai

M K Ciurlionio g 12, Siauliai

Seskines g. 24, Vilnius Vilniaus m.
sav.

V. Kudirkos g. 2 ,Taurage Joros g. Tauragésr.

5, Tauragé Prezidento g. 7, sav.

Tauragé

Aukstakalnio g. 3, Utena
Kupigkio g. 68, Utena
Antakalnio g. 57, Vilnius

Utenos r. sav.

Vilniaus m.

Antakalnio g. 124, Vilnius sav.
Laisvés pr. 79, Vilnius

Vilniaus r. sav.

Vilniaus g. 15, MaiSiagala
Vilniaus g. 28A, PaberZé
Baznyéios g. TA, Kalveliai
Liepos g. 9, Lavoridkeés
Pusu g. 1, Marijampolis
Medaus g. 28, Medininkai
Mickdny g. 3, Mickdnai
Kelininky g. 3, Nemézis
Siltnamiy g. 15, P
an ..

K u g 3. Nemeézis

Siltnamiy g. 15, Pagiriai

Taikos g. 10, Rudamina

Vaiky g. 2. Rukainiai

Rudaminos g. 12A, Skaidiskes

Vilniaus g. 25, Suderve

Maigiagalos g. 3, Sudervé

Statybininky g. 12, Vaidotai

A Kojelavi€iaus g. 146, Vilnius
Santarigkiy g. 2, Vilnius Vilniaus m._
Santarigkiy g. 7, Vilnius sav.
Santarigkiy g. 4, Vilnius

Santarigkiu g. 14, Vilnius

Kairiak3¢io g. 2, Vilnius

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
Istaiga

V& Vilniaus miesto
Klininkiné ligoning

V] Vilniaus miesto
klinikin& ligoning
V] Vilniaus
universiteto ligoning
Santaros klinikes
V3| Vilniaus miesto
klininkine ligonine

VE| Vilniaus
universiteto ligonine
Santaros klinikos

Pirmines
odontologijos
paslaugy |staiga

V| Segkines poliklinika

V3| Vilniaus miesto
kliniking ligoniné

V&| Vilniaus rajono
centriné poliklinika

VE| Vilniaus
universiteto ligonine
Santaros klinikos.

Psichikos
sveikatos jstaiga

V3| Seskines
peliklinika

V3| Vilniaus miesto
klinikiné ligoniné

V3| Vilniaus rajono
centriné poliklinika

VE| Vilniaus
universiteto ligoniné
Santaros klinikos

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

V2| Seskines poliklinika

V3] Vilniaus miesto
klinikiné ligoniné

V| Vilniaus rajono
centriné poliklinika

V&| Vilniaus universiteto
ligonine Santaros klinikos
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